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MES DOMAJAM PAR JUMS

Pateicamies, ka iegadajaties Electrolux ierici. lerices razoSana un modernizéSana
uzkrata gadu desmitiem ilga pieredze. Ta radita pardomata un masdieniga, tiesi
ka jums. Katru reizi to lietojot, varat but parliecinati, ka gusiet labus rezultatus.
Laipni ludzam Electrolux!
Apmekléjiet miisu majas lapu:
Atrodiet lietoSanas padomus, brosdras, informaciju par traucéjumu novérsanu
@ un apkopi:
www.electrolux.com/webselfservice
g Registréjiet savu produktu, lai uzlabotu pakalpojumu:
a/ www.registerelectrolux.com

legadajieties iericei originalas rezerves dalas, materialus un piederumus:
% www.electrolux.com/shop

KLIENTU APKALPOSANA UN PAKALPOJUMI

lesakam izmantot originalas rezerves dalas.

Sazinoties ar apkalpes dienestu, parliecinieties, vai jums ir Sadi dati: Modelis,
izstradajuma Nr., sérijas numurs.

So informaciju var atrast tehnisko datu plaksnite.

/\ Drogibas informacija bridinajumam un piesardzibai
® Visparéja informacija un padomi
Informacija par apkartéjo vidi

Izmainu tiesibas rezervétas.

1. ADROSIBAS INFORMACIJA

Pirms ierices uzstadiSanas un lietoSanas rupigi izlasiet
pievienotos noradijumus. Razotajs neatbild par
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savainojumiem un bojajumiem, kas radusSies ierices
nepareizas uzstadiSanas vai izmantoSanas rezultata.
Glabajiet Sis instrukcijas drosa, pieejama vieta, lai tas
varétu izmantot nakotné.

1.1 Bérnu un nespéjigu cilvéku droSiba

. So ierici drikst izmantot bérni no 8 gadu vecuma un
cilvéki ar ierobezotam fiziskam, sensoram vai garigam
spéjam, vai pieredzes un zinasanu trukumu atbildigas
personas uzraudziba vai, ja tie ir informéti par ierices
droSu lietoSanu un izprot potencialos riskus.

Bérniem no 3 lidz 8 gadu vecumam un personam ar
loti plasu un sarezgitu invaliditati jaliedz piekluve
iericei, ja vien tos nepartraukti neuzrauga.

lerices tuvuma nedrikst atrasties bérni lidz 3 gadu
vecumam bez uzraudzibas.

Nelaujiet bérniem spéléties ar ierici.

Nelaujiet bérniem tuvoties iepakojumam un
atbrivojieties no ta attiecigi.

Nelaujiet bérniem un dzivniekiem tuvoties iericei tas
darbibas vai dzes€Sanas laika. Pieejamas sastavdalas
ir karstas.

- Jaiericei ir bérnu droSibas ierice, ta jaaktivize.

Bérni nedrikst firit ierici un veikt tas apkopi bez
uzraudzibas.

1.2 Visparigi droSibas noradijumi

- Tikai kvalificéta persona drikst uzstadit ierici un
nomainit vadu.

BRIDINAJUMS! LietoSanas laika ierice sakarst.
Nepieskarieties sildelementiem.

- Vienmér izmantojiet cepeskrasns cimdus, iznemot vai
ievietojot papildpiederumus vai cepeskrasns traukus.
Pirms apkopes veikSanas atvienojiet ierici no
elektrofikla.

Pirms lampas mainiSanas parliecinieties, vai ierice ir
izslégta, lai neizraisitu elektroSoku.
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Netfiriet ierici ar tvaika firitaju.
Stikla durvju tinsanai neizmantojiet raupjus, abrazivus
tinSanas lidzek|us vai asus metala skrapjus, jo tie var
saskrapét virsmas, un tadéjadi stikls var saplist.
Ja elektribas padeves vads ir bojats, lai izvairitos no
elektribas trieciena riska, to janomaina razotajam,
autorizétajam servisa centram vai citam kvalificétam
specialistam.
Neiesl|édziet ierici, ja ta ir tukSa. Metala dalas iekSpusé
var radit elektrisko dzirksteloSanu.
Edienu un dzérienu metala iepakojumi nav atlauti
mikrovilnu gatavoSanas reZzima. Tas neattiecas uz
gadijumiem, kad razotajs ir noradijis metala
iepakojuma izméru vai formu, kas ir pieméroti
mikrovilnu gatavoSanas reZzimam.
Ja durvis vai durvju blives ir bojatas, ierici nedrikst
izmantot, lidz bojajumu novérsis kvalificéta persona.
Tikai kvalificéta persona var veikt apkopes vai
remontdarbus, kas saisfiti ar parsega, kas aizsarga
pret paklauSanu mikrovilnu energijai, nonemsanu.
Nesildiet Skidrumus un citu partiku noslégtos traukos.
Tie var uzspragt.
Izmantojiet tikai tadus piederumus, kas ir pieméroti
izmantoSanai mikrovilnu krasnis.
Uzsildot partiku plastmasas vai papira traukos,
uzraugiet ierici iespéjamas aizdegSanas dél.
lerice paredzéta partikas un dzérienu uzsildisanai.
Partikas kaltéSana, drébju zavésana vai sildoSo
spilventinu, €ibu, stklu, mitru dranu un lidzigu
priekSmetu sildiSana var izraisit traumu, aizdegSanas
vai ugunsgréka risku.
Ja ierice izdala dumus, izslédziet to vai atvienojiet no
elektribas padeves un neveriet vala durvis, lai
apslapétu liesmas.
Dzérienu sakarsésana ar mikrovilniem var izraisit
peksnu varosa skidruma izvirdumu. lznemot traukus,
esiet piesardzigi.
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Baro$anas pudeliSu saturs un mazu bérnu partikas
burcinas ir jaapmaisa vai jasakrata un pirms
pashiegSanas japarbauda to temperatira, lai izvairitos

no apdegumiem.

Olas Caumalas un veselas cieti novaritas olas nedrikst
uzsildit ierice, jo tas var uzspragt pat pec tam, kad
mikrovilnu sildiSana ir beigusies.

lerice regulari jafira un jalikvidé visas partikas

paliekas.

Neuzturot ierici firu, virsma var bojaties un tas var
negativi ietekmét ierices darbmuzu, ka ari potenciali

izraisit bistamu situaciju.

2. DROSIBAS NORADIJUMI

2.1 UzstadiSana

BRIDINAJUMS!
lerici drikst uzstadit tikai
kvalificeta persona.

Nonemiet visu iepakojumu.
Neuzstadiet un nelietojiet bojatu ierici.
leverojiet kopa ar ierici piegadatas
uzstadiSanas norades.

Vienmeér uzmanigi parvietojiet ierici, jo
ta ir smaga. Vienmér izmantojiet
dro$ibas cimdus un ierices
komplektacija ieklautos apavus.
Nevelciet ierici aiz roktura.
Nodrosiniet starp blakus uzstaditam
iericem piemérotu attalumu.
Parbaudiet, vai ierice uzstadita zem
un pie drosam ietaisém.

lerices sani janovieto pret vienada
augstuma iericém vai mébelém.
lerice ir aprikota ar elektrisku
dzeséSanas sistemu. Ta jadarbina ar
stravu.

2.2 Elektribas padeves
pieslégSana

BRIDINAJUMS!
Var izraisit ugunsgréku un
elektroSoku.

Elektribas padeves pieslégSana javeic
sertificetam elektrikim.
lerice jabut iezemétai.

Parliecinieties, ka tehnisko datu
plaksnité noraditie parametri atbilst
elektrotikla parametriem.

Vienmeér izmantojiet pareizi uzstaditu,
droSu kontaktligzdu.

Nelietojiet daudzkontaktu adapterus
vai pagarinatajus.

Rikojieties uzmanigi, lai nesabojatu
kontaktspraudni un stravas vadu. Ja
iekartas elektropadeves kabeli
nepiecieSams nomainit, to javeic
tuvakaja autorizétaja servisa centra.
Nelaujiet stravas kabeliem saskarties
ar ierices durvim vai atrasties to
tuvuma, it 1pasi, ja durvis ir karstas.
Dalas, kas nodroSina aizsardzibu pret
elektroSoku no stravu vadoSiem un
izoletajiem elementiem, janostiprina
ta, lai tos nevarétu nonemt bez
instrumentiem.

Piesledziet kontaktspraudni
kontaktligzdai tikai uzstadisanas
beigas. Parbaudiet, vai péc
uzstadiSanas kontaktspraudnim var
brivi pieklut.

Ja kontaktligzda ir valiga, neievietojiet
taja kontaktspraudni.

Nekad neatslédziet ierici no tikla,
velkot aiz baroSanas kabela. Vienmér
velciet aiz spraudkontakta.

Ir jaizmanto atbilstoSas izolacijas
ierices: automatsledzi, droSinataji (no
turétajiem izskravéjami drosinataji),
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zeméjuma nopludes automatslédzi un
savienotaji.

Elektroinstalacija jabut izolacijas
iericei, kas lauj atvienot ierici no
visiem elektrofikla poliem. Izolacijas
iericé atstarpei starp kontaktiem jabut
vismaz 3 mm.

lerice atbilst Eiropas Savienibas
direkfivam.

2.3 IzmantoSana

C BRIDINAJUMS!

Pastav traumu, apdegumu,
elektroSoka vai spradziena
risks.

Siiekarta paredzéta tikai
izmanto$anai majas.

Nemainiet Sis ierices specifikacijas.
Parliecinieties, vai ventilacijas atveres
nav blokétas.

Neatstajiet ieslégtu ierici bez
uzraudzibas.

Atslédziet ierici péc katras lietoSanas
reizes.

Atverot ierices durvis, kad ta tiek
lietota, rikojieties uzmanigi. Var izplust
karsts gaiss.

Nedarbiniet ierici ar mitram rokam vai,
ja ta saskaras ar udeni.

Nebalstieties uz atvértam
cepeskrasns durvim.

Nelietojiet ierici ka darbvirsmu vai
uzglabasanai paredzétu virsmu.
Atveriet ierices durvis uzmanigi.
Alkoholu saturoSu sastavdalu
lietoSana var radit spirta un gaisa
maisijumu.

Nelaujiet dzirkstelém un atklatai
liesmai saskarties ar ierici, kad atverat
durvis.

Neievietojiet ieric€, neturiet tas
tuvuma vai uz tas viegli uzliesmojoSas
vielas vai ar viegli uzliesmojosam
vielam piesucinatus priekSmetus.
Nelietojiet mikrovilnu funkciju
cepeskrasns uzsildisanai.

BRIDINAJUMS!
Pastav ierices bojajumu
risks.

Lai emalja nesaplaisatu un nezaudétu
krasu:

— nenovietojiet aluminija foliju
nepastarpinati uz ierices gridas.

— nelejiet tdeni karsta ierice.

— neatstajiet iericé mitrus traukus un
produktus péc gatavoSanas
beigam.

— iznemot vai uzstadot piederumus,
rikojieties uzmanigi.

Emaljas vai neriis€josa térauda
krasas maina neietekmé ierices
darbibu.

Gatavojot mitras kikas, izmantojiet
dzilo cepesSpannu. Auglu sulas var
atstat nenotiramus traipus.

ST ierice paredzeéta tikai édiena
gatavos$anai. To nedrikst lietot citiem
nolukiem, pieméram, telpu apsildei.
Gatavojiet edienu tikai tad, ja
cepeskrasns durvis ir aizvértas.

Ja ierice ir uzstadita aiz mebelu
panela (pieméram, aiz durvim),
nodrosSiniet, lai durvis nekad nebditu
aizveértas, kad ierice darbojas. Aiz
aizvérta mébelu panela var uzkraties
siltums un mitrums, kas var sabojat
ierici, mébeli, kura ta iebuvéta, vai
gridu. Neaizveriet mébelu paneli,
kameér ierice péc lietoSanas nav
pilniba atdzisusi.

2.4 KopSana un firisana

BRIDINAJUMS!
Pastav savainojumu un
ierices aizdeg$anas un
bojajumu risks.

Pirms apkopes izslédziet ierici un
atvienojiet to no elektrofikla.
Parliecinieties, vai ierice ir auksta.
Pastav risks, ka stikla paneli var
ieplist.

Ja durvju stikla paneli tiek bojati,
nomainiet tos nekaveéjoties.
Sazinieties ar pilnvaroto servisa
centru.

Parliecinieties, vai iekSpuse un durvis
ir noslaucitas sausas péc katras
lietoSanas. lerices darbibas laika
sarazotais tvaiks veido kondensatu uz
iekSpuses sienam un var izraisit
koroziju.

Regulari tiriet ierici, lai novérstu
virsmas materiala nolietoSanos.



« lericé atlikusas taukvielas un partika
var izraisit ugunsgréku un elektrisko
izladi, lietojot mikrovilnu funkciju.

e Tiriet ierici ar mitru, mikstu dranu.
Lietojiet tikai neitralus firnsanas
lldzeklus. Neizmantojiet abrazivus
izstradajumus, abravaus sDkIus

. Ja lietojat cepeskrasns tirisanai
paredzétus aerosolus, ieverojiet
razotaja droSibas noradijumus, kas
atrodami uz iepakojuma.

* Netiriet katalitisko emaljas parklajumu
(ja tads ir) ar jebkada veida firiSanas
lidzekli.

2.5 |lek$€jais apgaismojums

BRIDINAJUMS!
Pastav risks sanemt
elektroSoku.

«+ Saja iericé izmantota spuldze vai
halogéna spuldze ir paredzéta tikai
majsaimniecibas iericem. Nelietojiet to
telpu apgaismosSanai.

3. IZSTRADAJUMA APRAKSTS

3.1 Galvenais parskats

W"’F'i’ ® He
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* Pirms spuldzes nomainas atvienojiet
ierici no elektrofikla.

* lzmantojiet tikai tadu pasu
specifikaciju spuldzes.

2.6 Servisa izvélne

» Lai salabotu ierici, sazinieties ar
pilnvarotu servisa centru.

+ Lietojiet tikai originalas rezerves
dalas.

2.7 lences utilizacija

BRIDINAJUMS!
Pastav savaino$anas vai
nosmaks$anas risks.

» Atvienojiet ierici no elektropadeves.

» Nogrieziet stravas kabeli netalu no
ierices un utilizéjiet to.

* Nonemiet durvju fiksatoru, lai bérni vai
majdzivnieki nevarétu ierapties velas
zavetaja tilpné un tur sevi ieslégt.

Vadibas panelis
Elektroapgades lampa/simbols
KarséSanas funkciju regulators
Displejs

Temperaturas un mikrovilnu jaudas
indikators / simbols

Vadibas slédzis
Sildelements

Mikrovilnu generators
Lampa

Ventilators

Iznemams plaukta atbalsts
Cepsanas limeni

(o] ~Jeofof -
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3.2 Piederumi

Restots plaukts

Ediena gatavos$anas traukiem, kiku un
cepesu formam.

4. VADIBAS PANELIS

Cepama paplate

Kdkam un cepumiem.

4.1 Taustini
Sensora lauks/taustind  Funkcija Apraksts
Q) PULKSTENIS Lai iestatitu pulkstena funkciju.
— MINUS Lai iestatitu laiku.
= MIKROVILNI Lai iestafitu mikrovilnu funkciju. Turiet
-B-3sec to nospiestu vairak neka 3 sekundes,

' lai ieslégtu un izslégtu cepeskrasns
lampu. Var ieslégt apgaismojumu art
tad, kad cepeskrasns ir izslégta.

+ PLUS Lai iestafitu laiku.

°C TEMPERATU- Lai parbauditu cepeskrasns temperata-

RA ru vai Temperaturas sensora tempera-

tdru (ja ierice ar to aprikota). Izmanto-
jiet tikai tad, ja darbojas cepeskrasns
funkcija.

4.2 Displejs
A B ¢
gu— _I gu— A —I
O L I:“_-E:_ L-l =
||_)||_)I Delmo,hr Imin. &5 : /I?
e ft b

Taimeris / Temperatara / Mikrovilnu
jauda

UzsilSanas un atlikusa siltuma
indikators

Mikrovilnu reZims

Temperaturas sensors (tikai
atsevisSkiem modeliem)

Durvju blokéSana (tikai atseviSkiem
modeliem)

Stundas/mindtes

Demo rezims (tikai atseviSkiem
modeliem)

Pulkstena funkcijas

I em m Do w »



C BRIDINAJUMS!
Skatiet sadalu "DroSiba".
@ Lai iestatitu Diennakts laiku,
skatiet sadalu “Pulkstena
funkcijas”.

5.1 Pirma tiriSana

Iznemiet visus papildpiederumus un
nonemamas plauktu vadotnes no
cepeskrasns.

6. IZMANTOSANA IKDIENA

BRIDINAJUMS!
Skatiet sadalu "DroSiba".
6.1 legremdéjamie regulatori

Lai lietotu ierici, piespiediet vadibas
regulatoru. Vadibas regulators izvirzas
uz aru.

6.2 KarséSanas funkcijas

LATVIESU 9

5. PIRMS PIRMAS LIETOSANAS REIZES

Skatiet sadalu "Kop$ana un
firsana".

Iztiriet cepeskrasni un notiriet
piederumus pirms pirmas lietoSanas.
lelieciet atpakal visus piederumus un
iznemamos plauktu balstus to sakotnéja
pozicija.

Cepeskrasns Pielietojums
funkcija

Cepeskrasns Pielietojums

funkcija
0 Cepeskrasns ir izslégta.
Izslégta pozi-
cija
6 Lai ieslegtu lampu bez
= : N gatavo$anas funkcijas.
Apgaismo-
jums (Lampa)
—_— Rada karstumu pasa
= édiena. Izmantojiet to
Mikrovilni gatavo édienu un dze-

rienu uzsildisanai, galas
vai auglu atkauséSanai,
ka art darzenu un zivju
gatavoSanai.

Ediena vienlaicigai ga-
tavosanai 2 plaukta po-
zicijas un édiena zave-

Ll Sanai.lestatiet tempera
KarséSana iy par 20 - 40 °C ze-
mak neka funkcijai
Augs. + apakskarsésa-
na.
(?) Produktu, kuriem nepie-
U cieSama intensivaka ap-
Picas Uzsts- Pruninasana un krauks-
dijumi kiga pamatne, gatavo-
Sanai viena plaukta po-
zicija. lestatiet tempera-
tdru par 20 - 40 °C ze-
mak neka funkcijai
Augs. + apakskarsésa-
na.
—_— Ediena gatavo$anai un
— cepsSanai viena plaukta
Augs. + pozicija.
apakskarse-
Sana (Augs./
Apakskarse-
Sana)
Lai ceptu kukas ar
—_— kraukskigu pamatni vai
Grunts Sil- 9arozu un lai konserve-

(e tu partiku.
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Cepeskrasns Pielietojums
funkcija

So funkciju var izmantot
2406 sasaldétas partikas,
pieméram, darzenu un
auglu atkausésanai. At-
kausésanas laiks ir at-
karigs no produktu
daudzuma un apjoma.

Atkausésana

vvv Lai griletu plakanus pro-
duktus un lai grauzdétu

Grilggana ~ MalZl
= Lai grilétu plakanus pro-

duktus lielos daudz-
umos un grauzdeétu

Atra Grilésa- S
na maizi.
= Lai ceptu lielakus cepe-
¥ $a gabalus vai majput-

nu galu ar kauliem vie-
na plaukta pozicija. Ka
ari, lai apbraninatu pro-
duktus.

Infratermiska
Grilésana

@ Lampa var automatiski
izslégties pie temperaturas
zem 60 °C dazu
cepeskrasns funkciju laika.

6.3 Cepeskrasns ieslégSana un
izslégSana

1. Pagrieziet cepeskrasns funkciju
regulatoru, lai izvelétos cepeSkrasns
funkciju.

2. Pagrieziet temperaturas regulatoru,
lai izvélétos temperatdiru.

3. Laiizslegtu cepeSkrasni, pagrieziet
cepeskrasns funkciju un
temperatiras parslégu izslegta
stavoklr.

Lampina iedegas, kad cepeskrasns

darbojas.

6.4 Funkcijas iestatiSana:
Mikrovilni

Iznemiet visus piederumus.

1. Pagrieziet cepeskrasns funkciju
regulatoru, lai izvélétos funkciju:
Mikrovilni =]

Displejs vispirms parada nokluséjuma

mikrovilnu jaudu un péc tam

nokluséjuma laiku funkcijai: Darb. Laiks.

Nospiediet 2, lai saktu ar nokluséjuma
vertibam mikrovilnu jaudai un funkcijai:
Darb. Laiks.

2. Pagrieziet temperaturas / mikrovilnu
jaudas regulatoru, lai mainitu
mikrovilnu jaudu. Jaudas iestatijumu
mainas solis ir 100 W.

3. Nospiediet O un péc tam + /=, lai
mainitu: Darb. Laiks.

4. Nospiediet: s,

Kad beidzas Darb. Laiks iestatitais laiks,

atskan skanas signals un funkcija

Mikrovilni apstajas.

5. Pagrieziet cepesSkrasns funkciju

parslégu izslégSanas pozicija.

@ Ja durvis tiek atvértas,
funkcijas Mikrovilni darbiba
apstajas. Lai atkal to saktu,
aizveriet durvis un

nospiediet #,

6.5 Funkcijas iestatiSana:
Mikrovilnu kombinéta funkcija

Jus varat kombinét mikrovilnu funkciju ar
jebkuru karséSanas funkciju.

1. Pagrieziet cepeskrasns funkciju
regulatoru, lai izvélétos cepesSkrasns
funkciju.

Displejs rada nokluséjuma temperaturu.

2. Pagrieziet temperatiras / mikrovilnu
jaudas regulatoru, lai mainitu
temperataru.

3. Nospiediet ¢, lai kombinétu
karséSanas funkciju ar mikrovilnu
rezimu.

@ Izmantojot mikrovilnu
kombinéto funkciju,

cepeskrasns var izdalit
dazadus troksnus. Tas ir
normali Sai funkcijai.

4. Pagrieziet temperaturas / mikrovilnu
jaudas regulatoru, lai mainitu
mikrovilnu jaudu. Jaudas iestatijumu
mainas solis ir 100 W.



@ JUs varat iestatit Darb. Laiks
mikrovilnu kombinétajam
funkcijai. lestatot Darb. Laiks
laiku ilgak par 7 minatém un
kombinétaja rezima,
mikrovilnu jauda nedrikst but
lielaka par 600 W.

Aptuveni 5 gradus pirms iestatitas
temperaturas sasniegSanas atskanées
skanas signals. Kad beidzas Darb. Laiks

7. PULKSTENA FUNKCIJAS

7.1 Pulkstena funkciju tabula

Pulkstena Lietojums
funkcija
) Lai paraditu vai mainitu

DIENNAKTS diennak.ts laiku. Digr_u- .
nakts laiku var mainit ti-

LAIKS o - o
kai, ja cepeskrasns ir iz-
slegta.

=l Lai iestafitu, cik ilgi ce-

DARB. LAIKS Peskrasnij jadarbojas.
Izmantojiet tikai tad, kad
ir iestatita karséSanas

funkcija.
S| Lai iestafitu cepes-
krasns izslégsanas lai-
BEIGAS
ku. Izmantojiet tikai tad,
kad ir iestatita karsésa-
nas funkcija.
== Lai apvienotu funkcijas
A\ Izmantojiet, lai iestatitu

LAIKA ATGA. atskaitiSanas laiku. St
DINAJUMS funkcija neietekmé ce-
peskrasns darbibu. Jus
varat iestatit LAIKA AT-
GADINAJUMU jebkura
laika, ari ja cepeskrasns
ir izslégta.
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iestatfitais laiks, atskan skanas signals un

mikrovilnu kombinéta funkcija apstajas.

5. Pagrieziet cepeSkrasns funkciju
parslégu izslégSanas pozicija.

6.6 KarséSanas indikators

Kad darbojas cepeskrasns funkcija,

joslas displeja $ paradas viena péc
otras, temperatlrai cepeskrasni
palielinoties, un pazud, temperaturai
samazinoties.

Pulkstena Lietojums
funkcija
00:00 Ja netiek iestatita cita

LAIKA SKAI- pulkstena funkcija, LAI-
TISANAS KA SKAITISANAS TAI-
TAIMERIS  MERIS automatiski kon-

trolé cepeskrasns darbi-
bas laiku.

Tas ieslédzas, tiklidz
cepeskrasns sak karsé-
Sanu.

Laika skaitiSanas taime-
ri nevar izmantot ar $a-
dam funkcijam: DARB.
LAIKS, BEIGAS.

7.2 Diennakts laika iestatiSana
un mainiSana

Péc pirmas pieslégSanas elektrotiklam,

pagaidiet, lldz displeja tiek paradits hr
un “12:00 ". "12" mirgo.

1. Piespiediet T vai —, lai iestatitu
stundu.

2. Piespiediet @ , lai apstiprinatu un
parejiet pie mintsu iestafiSanas.

Displejs rada IMIN un iestafito laiku.

"00" mirgo.

3. Piespiediet 1 vai —, lai iestatitu
pareizas minutes.

4. Piespiediet @ , lai apstiprinatu vai
iestatitu diennakts laiku, kas tiks
automatiski saglabats pec 5
sekundém.

Displeja redzams jaunais laiks.
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Lai mainitu laika iestatijumu, vairakas
reizes spiediet D , kamér displeja sak
mirgot diennakts laika Q) simbols.

7.3 DARB.ILGUMA

1. lestatiet cepeskrasns funkciju.
2. Atkartoti nospiediet €D, idz sak
mirgot 2.

3. Nospiediet+vai —, lai iestatitu
mindtes un tad stundas. Nospiediet

@, lai apstiprinatu.
Kad funkcijas Darb. ilgums iestatitais
laiks bus beidzies, 2 minutes skanés

skanas signéls.")l un laika iestatijums

mirgos displeja. CepeSkrasns

automatiski izslédzas.

4. Skanas signala partraukSanai
nospiediet jebkuru taustinu vai
atveriet cepeskrasns durtinas.

5. Pagrieziet cepeskrasns funkciju
parslégu izslegSanas pozicija.

7.4 BEIGU

1. lestatiet cepeskrasns funkciju.

2. Atkartoti nospiediet O, lidz sak
mirgot _)I

3. Nospiediet+ vai =, lai iestatitu
stundas un tad minttes. Nospiediet
@, lai apstiprinatu.

lestatitaja Beigu laika 2 minutes skanés

skanas signals. -] un laika iestafijums

mirgos.displeja Cepeskrasns automatiski
izsledzas.

4. Skanas signala partraukSanai
nospiediet jebkuru taustinu vai
atveriet cepeskrasns durtinas.

5. Pagrieziet cepeskrasns funkciju
parslégu izslegSanas pozicija.

7.5 LAIKA AIZKAVES funkcijas
iestatiSana

1. lestatiet cepeskrasns funkciju.
2. Atkartoti nospiediet @ ldz sak
mirgot =1

3. Nospiediet + vai =, lai iestatitu
mindtes un stundas funkcijai

DARB.ILGUMS. Nospiediet D, Iai
apstiprinatu.

Displeja tiks paradits =

4. Nospiediet + vai —, lai iestafitu
mindtes un stundas funkcijai

BEIGAS. Nospiediet D, ai
apstiprinatu.
Cepeskrasns vélak automatiski
iesledzas, darbojas iestatita DARB.
LAIKA un apstajas pie iestatita BEIGU
laika.
lestatitaja BEIGU laika 2 minates skanés

skanas signals. | un laika iestatijums

mirgos.displeja Cepeskrasns izslédzas.

5. Skanas signala partrauksanai
nospiediet jebkuru taustinu vai
atveriet cepeskrasns durtinas.

6. Pagrieziet cepeskrasns funkciju
parslégu izslégSanas pozicija.

7.6 Fynkcij_as LAIKA
ATGADINAJUMS iestatiSana

Laika atgadinajumu var iestatit gan tad,
kad cepeskrasns ir ieslégta, gan izslégta.

1. Vairakkart spiediet @ kamer
displeja mirgo Q un “00700".

2. Nospiediet + vai —, lai iestatfitu
sekundes un péc tam minutes.

Ja iestatat laiku, kas ir ilgaks par 60
minttém, uz displeja paradas
simbols .

3. lestatiet stundu.

4. LAIKA ATGADINAJUMS automatiski
ieslégsies péc piecam sekundém.
Kad pagajusi 90% no iestatita laika,
atskan skanas signals.

5. Kad iestatitais laiks beidzies, divas
mindtes skanés skanas signals.
"Displeja mirgo 00:00" un Q
Nospiediet jebkuru taustinu, lai
izslégtu signalu.

7.7 LAIKA SKAITISANAS
TAIMERIS

Lai atiestafitu Laika skaitiSanas taimeri,

piespiediet un turiet nospiestu + un .
Laika skaitiSanas taimeris sak atkal
skaitit laiku.



8. PIEDERUMU LIETOSANA

BRIDINAJUMS!
Skatiet sadalu "DroSiba".

8.1 Piederumu ievietoSana

Izmantojiet tikai piemérotus édiena
gatavoSanas traukus un materialus.

BRIDINAJUMS!

Skatiet “Mikrovilnu reZimam
pieméroti édiena
gatavosanas trauki un
materiali” sadala “leteikumi
un padomi".

Restots plaukts:

lebidiet plauktu starp cepeskrasns
imena vadotnes stieniem ta, lai kajinas

(o
C
=
C
<
[0]]
=
[2]
o
o]
(2]
c
N
e}
=
\Y,

Cepama paplate:

9. PAPILDFUNKCIJAS

9.1 Bérnu drosibas funkcijas
lietoSana

Kad ir aktivizéta bérnu droSibas funkcija,
cepeskrasni nevar nejausi ieslégt.

1. Parliecinieties, ka cepeskrasns
funkciju parslégs ir izslegSanas
pozicija.

2. Nospiediet un turiet nospiestu Q) un
+ vienlaicigi 2 sekundes.

Atskan skanas signals. SAFE un

paradas displeja.

Lai izslegtu bérnu droSibas funkciju,

atkartojiet 2. darbibu.
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lebidiet cepamo paplati starp
cepeskrasns limena vadotnes stieniem.

o —
_—

3

v

Restots plaukts un cepama paplate
kopa:
lebidiet cepamo paplati starp plauktu

atbalsta vadotnes stieniem un restota
plaukta uz vadotnes stieniem augstak.

@ Neliela iedobe augSpusé
palielina drosibu. Sis

iedobes novers ari trauku
sasvérSanos. Augsta mala
ap plauktu nelauj édiena
gatavoSanas traukiem slidét.

9.2 Funkciju blokéSanas
lietoSana

Funkciju blokéSanu var ieslégt tikai tad,
kad cepeskrasns darbojas.

Kad aktivizéta funkciju blokésana,

darbojosas cepeskrasns funkcijas

temperaturas un laika iestatijumus nevar

nejausi nomainit.

1. lzvélieties cepeskrasns funkciju un
iestatiet to péc savam vélmem.

2. Turiet nospiestu D un + vienlaicigi
divas sekundes.
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Atskan skanas signals. Loc paradas
displeja 5 sekundes.

Loc paradas displeja, kad

pagrieziet temperaturas

regulatoru vai nospiezat

kadu no taustiniem, kamer ir

ieslégta funkciju blokéSana.
Pagriezot cepeSkrasns funkciju
regulatoru, cepeskrasns darbiba
apstajas.

Izslédzot cepeskrasni, kameér aktivizéta
Funkciju blokéSana, ta automatiski
parslédzas uz Bérnu droSibas funkciju.
Skatiet sadalu "Bérnu droSibas funkcijas
lietoSana".

Lai izslégtu bérnu drosibas funkciju,
atkartojiet 2. darbibu.
9.3 Atlikusa siltuma indikators

Izslédzot cepeskrasni, displeja redzams

atlikusa siltuma indikators £, ja
temperatira cepeskrasnr ir virs 40 °C.

9.4 Automatiska izslegSanas

DroSibas noluka cepesSkrasns
automatiski izslédza péc kada laika, ja

10. IETEIKUMI UN PADOMI

C BRIDINAJUMS!
Skatiet sadalu "DroSiba".

@ Tabulas uzradita
temperatira un cepSanas
laiki ir ir tikai orientéjosi. Tie
atkarigi no receptém un
izmantoto sastavdalu

kvalitates un daudzuma.

10.1 GatavoSanas ieteikumi

Jusu cepeskrasns var cept un gatavot
édienu savadak neka jusu iepriekséja
cepeskrasns. Tabula zemak ir noraditi
standarta iestatijumi attieciba uz
temperatiru, gatavosanas laiku un
plaukta limeni.

Ja nevarat atrast iestatijumus konkrétai
receptei, meklgjiet tai lidzigu.

karséSanas funkcija ir aktiva un jus
nemainat cepeSkrasns temperaturu.

Temperatiira (°C) lzslégSanas laiks

(h)
30-115 12.5
120 - 195 8.5
200 - 230 5.5

Péc automatiskas izslegSanas,
nospiediet jebkuru taustinu, lai atkal
iedarbinatu cepeskrasni.

Automatiska izslegSanas
nedarbojas ar Sadam
funkcijam: apgaismojums,
ilgums, beigas.

9.5 Dzesésanas ventilators

Kad cepeskrasns darbojas, dzeséSanas
ventilators automatiski uztur cepeskrasns
virsmas veésas. lzslédzot cepeskrasni,
dzesésanas ventilators turpinas
darboties, lidz cepeSkrasns bus
atdzisusi.

10.2 Mikrovilnu ieteikumi

Novietojiet partiku uz plaksnes krasns
iekSienes apaksa.

Apgrieziet €dienu uz otru pusi vai
samaisiet, kad pagajusi puse no
atkausésSanai un gatavoSanai atvéléta
laika.

Nosedziet édienu cepSanai un
uzsildisanai.

Uzlieciet karoti virs pudeles vai glazes,
uzsildot dzérienus, lai nodroSinatu labaku
siltuma izplatiSanos.

levietojiet €dienu cepeskrasni bez
iepakojuma. lepakotus édienus var
ievietot cepeskrasni tikai tad, ja
iepakojums ir dross izmantoSanai
mikrovilnu krasnr (parbaudiet informaciju
uz iepakojuma).



Gatavo$ana ar mikrovilniem
GatavoSanas laika édienu nosedziet. Ja
vélaties kraukskigu virskartu, gatavojiet
édienu bez vaka.

Nepargatavojiet €dienu, iestatot parak
augstu jaudu un laiku. Ediens var izzat,
piedegt vai izraisit aizdegSanos.

Nelietojiet ierici, lai gatavotu olas
¢aumalas un gliemezus, jo tie var
parspragt. Parduriet ceptu olu
dzeltenumu pirms to uzsildiSanas.

Pirms gatavoSanas caurduriet partikas
produktus, kam ir ada, vai saduriet ar
daksinu vairakas reizes.

Sagrieziet darzenus vienada izméra
gabalinos.

Ik pa laikam apmaisiet Skidrus édienus.

LATVIESU 15
Apmaisiet édienu pirms pasniegSanas.

Péc cepeskrasns izslégSanas iznemiet
&dienu un |aujiet tam atdzist paris
minutes.

Mikrovilnu atkauséSana

Uzlieciet sasaldéto, neapklato partiku uz
neliela otradi apgriezta Skivja, novietojot
konteineru zem ta, vai uz atkausésanas
restém vai plastmasas sieta, lai
izkusus$ais skidrums varétu notecét.

Péc tam nonemiet atkausétos partikas
produktus.

Lai pagatavotu auglus un darzenus,
vispirms tos neatkause€jot, jus varat
izmantot augstaku mikrovilnu jaudu.

10.3 Mikrovilniem pieméroti Ediena gatavoSanas trauki un materiali

Mikrovilnu izmantos$anai izmantojiet tikai piemérotus édienu gatavoSanas
traukus un materialus. Atsaucei izmantojiet talak sniegtas tabulas.

Ediena gatavos$anas trauki / ma-
terials

Mikrovilnu krasns
funkcija

Mikrovilnu kombi-
néta funkcija

Atkausé- Karsésana.

Sana

édiena gata-
vosana

Ugunsizturigs stikls un porcelans
bez metala detalam, piem., karstu-
mizturigs stikls

v v

Ugunsneizturigs stikls un porcelans /

bez sudraba, zelta, platina vai me-
tala rotajumiem

Stikls un stikla keramika, kas izga- \/

tavota no ugunsizturiga / sala izturi-
ga materiala

Keramikas un mala édienu gatavo- \/

Sanas trauki bez kvarca vai metala
komponentiem vai metalu saturo-
Sas glaziras

Keramika, porcelans un mals ar ne- X
glazetu apaksu vai ar maziem cau-
rumiem, pieméeram, uz rokturiem

Karstumizturiga plastmasa lidz 200 \/

°C (ltdzu vienmer parbaudiet pirms
lietosanas plastmasas konteineru
specifikaciju)
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Ediena gatavo$anas trauki / ma-

Mikrovilnu krasns

Mikrovilnu kombi-

terials funkcija néta funkcija
Atkausé- Karsésana.
Sana eédiena gata-
vosana
Kartons, papirs v X X
Partikas pléve v X X

Cepsanas pléve ar mikrovilnu kras- (/

nij droSu slégsanu (vienmer par-
baudiet pléves specifikaciju pirms
lietoSanas)

CepSanai paredzeti trauki, kas iz- X

gatavoti no metala, piem., emalja,
cuguns

CepSanas karbas, melna laka vai X

silicija parklajums (vienmér parbau-
diet cepSanas karbas specifikaciju
pirms lietoSanas)

Cepama paplate X

Restes X

x
<

Ediena gatavo$anas trauki mikrovil-
nu izmantoSanai, pieméram,
kraukskiga panna

x

v X

10.4 CepSana

Pirmaja reizé izmantojiet zemako
temperatdru.

Cepsanas laiku var pagarinat par 10 —

15 minatém, cepot kukas vairakos
plauktu imenos.

Cepot kukas un piradzinus dazados
augstumos, tie var apbruninaties

10.5 CepSanas padomi

nevienmeérigi. Nav nepiecieSams
mainit temperaturas iestatijumu, ja
apbruninasana notiek nevienmeérigi.
CepsSanas laika atSkiribas izlidzinas.
CepsSanas laika paplates cepeSkrasni
var deforméties. Kad paplates
atdzisis, tas atgus sakotnéjo formu.

Cepsanas rezultati

lespéjamie iemesli

Risinajums

Kukas apaksSpuse nav Nepareiza plaukta pozici-

pietiekami bruna. ja.

levietojiet kuku uz zemaka ce-
peskrasns plaukta.
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Cepsanas rezultati

lespéjamie iemesli

Risinajums

Kuka sakrit, nav izce-
pusies, ir kunkulaina,
noslanojusies.

Cepeskrasns temperatira
ir parak augsta.

Kad nakoso reizi cepat, iestatiet
nedaudz zemaku cepeskrasns
temperattru.

Izvéléts parak 1ss cepsa-
nas laiks.

Palieliniet cepSanas laiku. Cep-
Sanas laiku nevar samazinat,
iestatot augstaku temperatiru.

Maisijuma ir parak daudz
udens.

Lietojiet mazak Skidruma. Rapi-
gi ieverojiet jaukSanai atveléeto
laiku, it 1pasi, ja izmantojat mik-
seri.

Kuka ir parak sausa.

Cepeskrasns temperatira
ir parak zema.

Kad nakoso reizi cepat, iestatiet
augstaku cepeskrasns tempera-
tdru.

Izvéléts parak gars cepsa-
nas laiks.

Kad nakoso reizi cepat, iestatiet
1saku cepsanas laiku.

Kuka apbrininajusies
nevienmerigi.

Temperatura krasni ir pa-
rak augsta un cepSanas
laiks parak 1ss.

lestatiet zemaku temperatiru
cepeskrasni un palieliniet cep-
Sanas laiku

Mikla nav izklata vienmeéri-
gi.

Izklajiet miklu cepSanas forma
vienmerigi.

Kuka nav gatava no-
teiktaja laika.

Cepeskrasns temperatiira
ir parak zema.

Kad nakosSo reizi cepat, iestatiet
nedaudz augstaku cepeskrasns
temperattru.

10.6 CepSana viena cepeskrasns limeni

Cepsana formas

Ediens Funkcija Tempe- Laiks (min.) Plaukta po-
ratura Zicija
(°C)

Kéekss vai briosi Ventilatora 150-160 50-70 1

KarséSana

Madeiras kikas/auglu  Ventilatora 140-160 70-90 1

kiukas Karsésana

Sponge cake / Biskvit-  Ventilatora 140 - 150 35-50 1

kuka KarséSana

Sponge cake / Biskvit- AugsS./Apaks- 160 35-50 2

kuka karséSana

Piraga pamatne — Ventilatora 170-180 10-25 1

smildu mikla®) Karsésana
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Ediens Funkcija Tempe- Laiks (min.) Plaukta po-
ratura zicija
(°C)
Pamatnes biskvits - no  Ventilatora 150-170 20-25 1
biskvitkikas miklas Karsésana
Apple pie / Abolu kilka  Ventilatora 160 70-90 1
(2 formas @20 cm, dia- Karsésana
gonali izvietotas)
Apple pie / Abolu kilka  Aug$./Apaks- 180 70 -90 1
(2 formas @20 cm, dia- karséSana
gonali izvietotas)
Siera kika paplétez) Augs./Apaks- 160-170 60 - 90 1
’ karséSana
1) leprieks sasildiet cepeskrasni.
2) Lietojiet cepamo pannu.
Kikas / konditorejas izstradajumi / maize uz cepamas paplates
Ediens Funkcija Tempera- Laiks (min.) Plaukta po-
tara (°C) Zicija
Pita maizite/klingeris Augs./Apaks- 170-190 30-40 2
karsésana
Ziemassvétku pTrégS1) Augé/Apaké- 160-180 50-70 2
karséSana
Maize (rudzu maize)1) Augs./Apaks- 2
karséSana
pirmais 230 20
péc tam 160-180 30-60
Krémkuakas / eklér|1) Augé/Apaké- 190-210 20-35 2
karseSana
Biskvita ruletel) Augs./Apaks- 180-200 10-20 2
karséSana
Kuka ar drupa¢am virs- Ventilatora 150-160 20-40 1
pusé (sausa) Karsésana
Sviesta mandelu kuka / Augs$./Apaks- 190-210 20-30 2
cukura kikas™) karsésana
Valéjie auglu piragi (no Ventilatora 150-160 35-55 1
rauga/biskvitkikas mi- KarséSana
klas)2)
Valgjie auglu piragi (no Augs./Apaks- 170 35-55 1
rauga/biskvitkiikas mi- karséSana

klas)z)
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Ediens Funkcija Tempera- Laiks (min.) Plaukta po-
tara (°C) zicija

Valéjie auglu piragi no  Ventilatora 160-170 40-80 1

smilSu miklas KarséSana

Rauga miklas kukas ar Augs./Apaks- 160-180 40 -80 2

smalku garnéjumu karséSana

(piem., biezpienu, krée-
mu, olu vanilas kre-

mu)1)

1) lepriek$ sasildiet cepeskrasni.
2) Lietojiet cepamo pannu.

Cepumi
Ediens Funkcija Tempera- Laiks (min.) Plaukta po-
tara (°C) zicija

SmilSu miklas cepumi  Ventilatora 150-160 10-20 1
KarséSana

Short bread / SmilSu Ventilatora 140 20-35 1

miklas / Konditorejas ~ Karsésana

izstradajumi

Short bread / SmilSu Augs./Apaks- 160 20-30 2

miklas / Konditorejas  karséSana

izstradajumil)

No biskvitkikas miklas Ventilatora 150-160 15-20 1

gatavoti cepumi KarséSana

No olu baltuma gatavo- Ventilatora 80 - 100 120 - 150 1

ti cepumi, bezée Karsésana

Mandelcepumi Ventilatora 100-120 30-50 1
KarséSana

Cepumi no rauga mi-  Ventilatora 150-160 20-40 1

klas KarséSana

Kartainas miklas maizi- Ventilatora 170-180 20-30 1

tes?) KarséSana

Maizite1 Augs./Apaks- 190-210 10-25 2
karséSana

Small cakes / Mazas Ventilatora 160 20-35 3

kacinas™) KarséSana

Small cakes / Mazas Augs./Apaks- 170 20 - 35 2

kicinas™1) karséSana

1) leprieks sasildiet cepeskrasni.
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10.7 Sacepumi

Ediens Funkcija Temperatira Laiks (min.) Plaukta pozi-
(°C) cija
Makaronu sa-  Aug$./Apaks- 180 - 200 45 - 60 1
cepums karséSana
Lazanja Augs./Apaks- 180 - 200 25-40 1
karséSana
Darzenu sace- Turbo grilesana 160 - 170 15-30 1
pums1)
Bagetes par- Ventilatora kar- 160 - 170 15-30 1
klatas ar kau-  séSana
sétu sieru
Saldi sacepumi  Augs./Apaks- 180 - 200 40 - 60 1
karséSana
Zivju sacepumi  Augs./Apaks- 180 - 200 30-60 1
karsésana
Pilditi darzeni  Ventilatora kar- 160 - 170 30-60 1
seéSana
1) lepriek$ uzkarséjiet cepeskrasni.
10.8 CepSana daudzos limenos
Izmantojiet funkciju Ventilatora
karsésana.
Kukas/konditorejas izstradajumi/maize uz cepamas paplates
Ediens Temperatira (°C) Laiks (min.) Plaukta po-
zicija
Krémkakas/ekleri1) 160 - 180 25-45 1/3
Sausa drupacu kika 150 - 160 30 -45 1/3
1) lepriek$ uzkarséjiet cepeskrasni.
Cepumi/mazas kiikas/smalkmaizites/maizites
Ediens Temperatiira (°C) Laiks (min.) Plaukta po-
zicija
Smilsu miklas cepumi 150 - 160 20 - 40 1/3
Short bread / SmilSu 140 25-45 1/3
miklas / Konditorejas
izstradajumi
No biskvitkiikas mi- 160 - 170 25-40 1/3

klas gatavoti cepumi
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Ediens Temperatira (°C) Laiks (min.) Plaukta po-
zicija

No olu baltuma gata- 80 - 100 130-170 1/3

voti cepumi, bezé

Pastas 100 - 120 40 - 80 1/3

Cepumi no rauga mi- 160 - 170 30 - 60 1/3

klas

10.9 Picas uzstadijumi

Ediens Temperatiira (°C) Laiks (min.) Plaukta pozicija
Pica (plana garoza)1) 200 - 230 15-20 3
Pica (ar bagatigu gar- 180 - 200 20-30 8
néjumu)z)

Tortes 180 - 200 40 - 55 8
Atvertais spinatu pirags 160 - 180 45 - 60 8
no smilSu miklas

Quiche Lorraine (pikan- 170 - 190 45 - 55 8
ta torte)

Sveices abolu pirags 170 - 190 45-55 3
Siera torte 140 - 160 60 - 90 8
Abolu kiika, parklata 150 - 170 50 - 60 8
Darzenu pirags 160 - 180 50 - 60 3
Neraudzéta maize) 230 10-20 3
Atvertais kartainas mi- 160 - 180 45 - 55 3
klas pTrégs1)

Pirags ar sieru un skin- 230 12-20 3
ki vai Sokoladi un

ogém1)

Piradzini (galas piraga 180 - 200 15-25 5

krievu versija)1)

1) lepriek$ uzkarséjiet cepeskrasni.
2) Lietojiet cepamo pannu.

10.10 Cepesa cepSana

Izmantojiet karstumizturigus cepeskrasns

traukus.

Lielus cepeSa gabalus cepiet
cepespanna vai uz restota plaukta, kas
novietots virs cepesSpannas.

lelejiet nedaudz udens cepesSpanna, lai
galas sula vai tauki neaizdegtos.
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Lai iegutu galu ar kraukskigu garozu, * cepiet galu un zivis lielos gabalos (1

cepiet to cepamaja trauka bez vaka. kg vai vairak).

« CepSanas laika vairakas reizes
aplaistiet lielus cepesa gabalus un
putnu galas gabalus ar cepe$a sulam.

Apméram péc 1/2 - 2/3 cepSanas laika

apgrieziet cepeti otradi.

Lai gala butu suliga:

» cepiet liesus galas gabalus cepamaja
trauka zem vaka vai izmantojiet maisu
ceps$anai.

10.11 Cepesa cepsSana
Liellopa Gala

Ediens Funkci- Daudzums Jauda Temperatia- Laiks (min.) Plaukta

ja (kg) (W) ra (°C) pozicija
Sautéts  Augs./ 1-15 200 230 60 - 80 1
cepetis Apaks-
karsesa-
na
Cukgala
Ediens Funkci- Daudz- Jauda Temperati- Laiks (min.) Plaukta
ja ums (kg) (W) ra (°C) pozicija
Pleca, Infrater- 1-1,5 200 160 - 180 50-70 1
kakla, miska
Skinka ga- GriléSa-
bals na
Galas ru- Infrater- 0,75 -1 200 160 - 170 35-50 1
lete miska
Grilesa-
na
Clkas Infrater- 0,75 - 1 200 150 - 170 60 -75 1

stilbs (ie- miska
prieks no- GrileSa-

varits) na
Tela Gala
Ediens Funkci- Daudz- Jauda Temperatii- Laiks (min.) Plaukta
ja ums (kg) (W) ra (°C) pozicija
Telace- Infrater- 1 200 160 - 180 50-70 1
petis miska
Grilésa-
na
Tela loci- Infrater- 1,5-2 200 160 - 180 75 -100 1
tava miska
Grilesa-

na




LATVIESU 23

Jéra Gala
Ediens Funk- Daudz- Jauda Temperatia- Laiks (min.) Plaukta
cija ums (kg) (W) ra (°C) pozicija
Jérakaja, Infra- 1-1,5 200 150 - 170 50 -70 1
jéra cepe- termi-
tis ska
Grile-
Sana
Putnu Gala
Ediens Funk- Daudz- Jauda  Tempera- Laiks (min.) Plaukta
cija ums (kg) (W) tara (°C) pozicija
Putnu ga- Infrater- 0,2-0,25 200 200-220 20-35 1
las gabali miska katra
Grilesa-
na
Vista, Infrater- 0,4-0,5 200 190-210 25-40 1
puse miska katra
Grilésa-
na
Vista, broi- Infrater- 1-1,5 200 190-210 60 -80 1
leris miska
Grilesa-
na
Pile Infrater- 1,5 -2 200 180-200 80-110 1
miska
Grilésa-
na
Zivs (tvaicéta)
Ediens Funk- Daudz- Jauda Tempera- Laiks (min.) Plaukta
cija ums (kg) (W) tara (°C) pozicija
Vesela Augs./ 1-1,5 200 210-220 30-45 1
Zivs Apaks-
karse-
Sana
Edieni
Ediens Funk- Daudz- Jauda Tempera- Laiks (min.) Plaukta
cija ums (kg) (W) tara (°C) pozicija
Saldie Venti- - 200 160-180 20-35 1
edieni latora
Karse-

Sana
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Ediens Funk- Daudz- Jauda Tempera- Laiks (min.) Plaukta
cija ums (kg) (W) tara (°C) pozicija

Pikantie Venti- - 400 - 160-180 20-45 1

édieniar latora 600

varitam Karse-

sastavda- Sana

|am (nude-

les, darze-

ni)

Pikantie Venti- - 400 - 160-180 30-45 2

édieniar latora 600

nevaritam Karsé-

sastavda- Sana

|am (kartu-

peli, dar-

zeni)

10.12 Grilesana

Novietojiet pannu tauku savaksanai
pirmaja plaukta pozicija.

leprieks$ uzsildiet tukSu cepeSkrasni 5

minates.

Grilesana

Ediens Temperatira GrileSanas laiks (min.) P_I_alukta pozi-

€ Viena puse Otra puse cla

Liellopu galas 210 - 230 30-40 30-40 1
cepetis, vidéjs

Liellopu galas 230 20-30 20 -30 1
fileja, vidéja

Cukas mugura 210 - 230 30 -40 30-40 1
Tela mugura 210 - 230 30 -40 30-40 1
Jéra mugura 210 - 230 25-35 20-35 1
Veselas zivis, 210 -230 15-30 15-30 1

0,5-1kg

Atra Grilésana

lepriek$ uzsildiet tukSu cepeSkrasni 3 minates.

Grils ar maksimalas temperaturas iestafijumu.

Ediens Grilesanas laiks (min.) Plaukta pozicija
Viena puse Otra puse

Cukgalas fileja 10-12 6-10

Desinas 10-12 6-8
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Ediens Grilesanas laiks (min.) Plaukta pozicija
Viena puse Otra puse

Filejas steiks, tela 7 - 10 6-8 3

steiks

Grauzdin$ ar garné- 6-8 - 2

jumu

10.13 Saldéeta pértika Izmantojiet funkciju Ventilatora

karsésana.

* Nonemiet partikas iepakojumu.
Uzlieciet partiku uz skivja.

* Neapsedziet to ar blodu vai $kivi. Tas
var paildzinat atkausésanas laiku.

Ediens Temperatiira (°C) Laiks (min.) Plaukta pozicija
Pica, saldéta 200 - 220 15-25 3
Amerikanu pica, sal- 190 - 210 20-25 8
déta

Pica, atdzeséta 210 - 230 13-25 3
Picas uzkodas, sal- 180 - 200 15-30 8
détas

Kartupeli fr, smalki!) 210-230 20-30 3
Kartupeli fri, biezi!) ~ 210-230 25-35 3
Radzini/kroketes?) ~ 210-230 20-35 3
Kartupelu pankikas 210 - 230 20-30 3
Lazanja / Kannelloni, 170 - 190 35-45 2
svaigi

Lazanja/Kannelloni, 160 - 180 40 - 60 2
saldéeti

Vistas sparnini 190 - 210 20-30 3

1) CepsSanas laika 2 vai 3 reizes apgrieziet.

Saldétu gatavu édienu tabula

Ediens Funkcija Tempera- Laiks (min.) Plaukta pozici-
tira (°C) ja

Augs./ApakSkar- pécrazota- pécrazotaja no- 2
seéSana ja noradiju- radijumiem
miem

Saldéta pica1)
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Ediens Funkcija Tempera- Laiks (min.) Plaukta pozici-
tara (°C) ja
= kartupeliz) Augs./ApakSkar- 200 -220 pécrazotdja no- 2
(300 - 600 ’g) séSana vai Turbo radijumiem
grilésana
Bagetes3) Augs./ApakSkar- pécrazota- péc razotaja no- 2
séSana ja noradiju- radijumiem
miem
Auglu torte Augs./ApakSkar- péc razota- péc razotaja no- 2
seéSana ja noradiju- radijumiem
miem

1) lepriek$ uzkarséjiet cepeskrasni.

2) Gatavosanas laika 2 vai 3 reizes apgrieziet.

3) lepriek$ uzkarséjiet cepeskrasni.

10.14 AtkauséSana

* Nonemiet iepakojumu un uzlieciet
partiku uz skivja.

* lzmantojiet pirmo plaukta poziciju no

apaksas.

+ Neparklajiet partiku ar blodu vai $Kkivi,

jo tas var pagarinat atkauséSanas
laiku.

Lielam édiena porcijam ievietojiet
apgazta tuksu Skivi cepeskrasns
iekSpuses apaksa. Lieciet édienu uz
dzilas platnes vai trauka un uzlieciet
to uz platnes cepeskrasns iekSpuse.
Ja nepiecieSams, nonemiet plaukta
balstus.

Ediens Daudz- Atkauséesa- Papildu at- Komentari

ums (kg) nas laiks kausésSanas
(min.) laiks (min.)

Vista 1 100 - 140 20-30 Novietojiet vistu uz apgrieztas
apakstases liela skivi. CepSanas
laika apgrieziet.

Gala 1 100 - 140 20-30 CepsSanas laika apgrieziet.

Forele 0.15 25-35 10-15 -

Zeme- 0.3 30-40 10- 20 -

nes

Sviests  0.25 30-40 10 - 15 -

Kréjums 2x0,2 80 - 100 10-15 Putojiet kréjumu, kad tas vietam
vél nedaudz sasalis.

Torte 1.4 60 60 -

10.15 KonservésSana -
ApakskarséSana

* Izmantojiet tikai veikala nopérkamas .
vienada izméra konservu burcinas.

Nelietojiet burcinas ar atskravéjamu
vaku un bajonetnoslégu vai skarda
karbas.

Izmantojot So funkciju, lietojiet pirmo
plauktu no apaksas.



« Uzlieciet uz cepamas paplates ne
vairak ka seSas viena litra burcinas.

« Uzpildiet burcinas vienadi un aizveriet
ar skavu.

« Burcinas nedrikst saskarties.
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» Kad udens burcinas sak varities
(aptuveni péc 35-60 minutém viena
litra burku gadijuma), izslédziet
cepeskrasni vai samaziniet
temperatiru lidz 100 °C (skatit

« lelejiet aptuveni 1/2 litru Gdens tabulu).
cepama paplate, lai cepeskrasni bitu
pietiekami daudz mitruma.
Miksti augli
Ediens Temperatira (°C) Gatavosanas Jaturpina varit pie

laiks, Iidz sakas
burbulosana (min)

100° C (min.)

Zemenes/mellenes/ 160 - 170
avenes/gatavas

erkskogas

35-45

Augli ar kauliniem

Ediens Temperatiura (°C) Gatavosanas Jaturpina varit pie
laiks, lidz sakas 100° C (min.)
burbulo$ana (min)

Bumbieri, cidonijas, 160 - 170 35-45 10-15

plimes

Darzeni

Ediens Temperatiura (°C) GatavosSanas Jaturpina varit pie
laiks, lIidz sakas 100° C (min.)
burbulo$ana (min)

Burkanil) 160 - 170 50 - 60 5-10

Gurki 160 - 170 50 - 60 -

Jaukti marinéti dar- 160 - 170 50 - 60 5-10

zeni

Kolrabji/zirpi/spar- 160 - 170 50 - 60 15-20

geli

1) Atstajiet cepeskrasni, kad ta izslégta.

10.16 Zavésana - Ventilatora karsé$ana

Ediens Temperatiira (°C) Laiks (st.) Plaukta pozicija
Pupas 60-70 6-8 &
Pipari 60 - 70 5-6 3
Darzeni zupai 60 -70 5-6 3
Sénes 50 - 60 6-8 3
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Ediens Temperatira (°C) Laiks (st.) Plaukta pozicija
Zalumi 40-50 2-3 3
Plimes 60 - 70 8-10 8
Aprikozes 60 -70 8-10 3
Abolu $kéles 60 - 70 6-8 3
Bumbieri 60 - 70 6-9 3

10.17 GatavosSana ar
mikrovilniem

Padomi mikrovilpu lietoSana

Gatavosanas/ lespéjamie iemesli Risinajums
atkausésanas re-
zultati
Ediens ir parak Parak liela jauda. Nakamaja reizé izvélieties mazaku
sauss. Parak ilgs gatavoSanas jaudu un ilgaku laiku.
laiks.
Gatavosanas laika  Parak 1ss gatavoSanas lestatiet lielaku laiku. Nepalieliniet
beigas ediens vél laiks. mikrovilnu jaudu.

arvien nav atkau-
séts, karsts vai ga-

tavs.

Ediens ir parak ga- Parak liela jauda. Nakamaja reize izvelieties mazaku
tavs malas, bet vidu jaudu un ilgaku laiku.

joprojam nav ga-

tavs.

Galas atkausésSana

Ediens Jauda (W) Laiks (min.) Nostaveésanas
laiks (min.)

Steiks (0,2 kg) 100 5-7 5-10

Malta gala (0,5 kg) 100 10-15 5-10

Putnu galas atkauséSana

Ediens Jauda (W) Laiks (min.) Nostavesanas
laiks (min.)

Vista (1 kg) 100 25-30 10-20

Vistas krutina (0,15 kg) 100 3-5 10-15

Vistas kajinas (0,15kg) 100 3-5 10-15
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Ediens Jauda (W) Laiks (min.) Nostavesanas
laiks (min.)
Vesela zivs (0,5 kg) 100 10-15 5-10
Zivju filejas (0,5 kg) 100 12-15 5-10
Piena produktu atkauséSana
Ediens Jauda (W) Laiks (min.) Nostavesanas
laiks (min.)
Sviests, (0,25 kg) 100 - 5-10
Rivéts siers (0,2 kg) 100 - 10-15
Kuku / maiziSu atkausésana
Ediens Jauda (W) Laiks (min.) Nostavesanas
laiks (min.)
Rauga miklas kika (1 ga- 200 2-3 15 -20
bals)
Siera kuka (1 gabals) 100 2-4 15-20
Sausa kuka (piem., kékss) 200 2-4 15-20
(1 gabals)
Maize (1 kg) 200 15-20 5-10
Sagriezta maize (0,2 kg) 200 3-5 5-10
Maizites (4 gabals) 200 2-4 2-5
Auglu atkauséSana
Ediens Jauda (W) Laiks (min.) Nostavéesanas
laiks (min.)
Auglis (0,25 kg) 100 5-10 10-15
UzsildiSana
Ediens Jauda (W) Laiks (min.) Nostavesanas
laiks (min.)
Bérnu partika burcinas (0,2 300 1-2 -
kg)
Bérnu piens (180 ml); ielie- 600 0:20 - 0:40 -
ciet karoti pudelé
LietoSanai gatavi produkti 600 6-9 2-5
(0,5 kg)
Saldéti gatavi édieni (0,5 400 10-15 2-5

kg)
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Ediens Jauda (W) Laiks (min.) Nostavesanas
laiks (min.)
Piens (200 ml) 1000 1-1:30 -
Udens (200 ml) 1000 1:30-2 -
Mérce (200 ml) 600 1-3 -
Zupa (300 ml) 600 3-5 -
Atkausésana
Ediens Jauda (W) Laiks (min.) Nostavesanas
laiks (min.)
Sokolade / $okolades par- 300 2-4 -
klajums (0,15 kg)
Sviests, (0,1 kg) 400 0:30-1:30 -
eédiena gatavosana
Ediens Jauda (W) Laiks (min.) Nostavesanas
laiks (min.)
Vesela zivs (0,5 kg) 500 8-10 2-5
Zivju filejas (0,5 kg) 400 4-7 2-5
Darzeni, svaigi (0,5 kg + 50 600 5-15 -
ml Gdens)
Darzeni, saldéti (0,5 kg + 600 10-20 -
50 ml udens)
Kartupeli mundiert (0,5 kg) 600 7-10 -
Risi (0,2 kg + 400 ml 600 15-18 -
udens)
Popkorns 1000 1:30-3 -

Mikrovilnu kombinéta funkcija

Izmantojiet So funkciju, lai pagatavotu

edienu 1saka laika un apbruninatu.

Kombingjiet funkcijas: Infratermiska
GriléSana un Mikrovilni.

Ediens Virtuves trauki Jau- Tempe- Laiks Plauk Nostavesa-
da ratira (min. ta po- nas laiks
(W) (°C) ) zicija (min.)

2 pusvistas  ApalS stikla trauks, @ 300 220 40 5

(2x0,55kg) 26cm

Kartupelu Terine sacepumam 300 200 40 10

sacepums (1
kg)
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Ediens Virtuves trauki Jau- Tempe- Laiks Plauk Nostavéesa-
da ratura (min. ta po- nas laiks
(W) (°Cc) ) zicija (min.)

Cukas kakla Stikla trauks ar sietu 300 200 70 1 10

cepetis (1,1

kg)

10.18 Gatavosanas metozu
pieméri dazadiem jaudas

iestatijumiem

Tabulas minéta informacija ir tikai

informativa.

Jaudas iestatijums

Pielietojums

+ 1000 vati Skidrumu karsésanai
* 900 vati UzvariSanai gatavo$anas procesa sakuma
* 800 vati Darzenu gatavosanai
e 700 vati
» 600 vati Sasaldétu édienu atkauséSanai un karséSanai
* 500 vati Edienu, kuri tiek pasniegti $kivjos, karsésanai
Saknu un galas biezo zupu €dienu gatavoSanai
Olu édienu gatavoSanai
* 400 vati Edienu gatavo$anas turpinasanai
* 300 vati Jutigu partikas produktu gatavosanai
Bérnu partikas uzsildiSanai
Risu uzbriedinasanai
Jutigu édienu uzsildiSanai
Siera, Sokolades, sviesta izkauséSanai
e 200 vati Galas, putnu galas un zivju atkausésanai
e 100 vati Siera, kréjuma, sviesta atkause€sanai

Auglu un kuku atkausésanai
Maizes atkausésanai

10.19 Informacija parbaudes

iestadém

Mikrovilnu krasns funkcija

Parbaudes saskana ar IEC 60705.
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Ediens Jauda Daudz- Plaukta Laiks (min.) Komentari
(W) ums pozicija
(kg) 1)

Biskvitkuka 600 0.475 Apaksa 7-9 Pagrieziet konteineru
par 1/4, kad pagajusi
puse no gatavoSanas
laika.

Galas rulete 400 0.9 2 25-32 Pagrieziet konteineru
par 1/4, kad pagajusi
puse no gatavoSanas
laika.

Olu sace- 300 1 Apaksa 18 -

pums (omle-

te)

Galas at- 100 0.5 ApakSa 7-8 Cepsanas laika ap-

kauséSana grieziet galu, kad pa-

gajusi puse no laika.

1) Izmantojiet restotu plauktu, ja nav noradits savadak.

Mikrovilnu kombinéta funkcija

Parbaudes saskana ar IEC 60705.

Ediens Funkcija Jauda Daud Tempe- Plauk- Laiks Komentari
(w) zum ratdra ta po- (min.)
s (°C) Zicija
(k) 1)
Kuka Ventilatora 100 0.7 180 2 29-31 Pagrieziet kon-
karséSana teineru par 1/4,
+ MW kad pagajusi
puse no gata-
vosanas laika.
Kartupe- Girils + 300 1.1 180 2 40 - 45 Pagrieziet kon-
lu sace- ventilators teineru par 1/4,
pums + MW kad pagajusi
puse no gata-
vosanas laika.
Vista Grils + 200 1.1 230 1 45 -55 levietojiet galu
ventilators apala stikla
+ MW trauka un ap-

grieziet to, kad
puse no laika
pagajusi.

1) Izmantojiet restotu plauktu, ja nav noradits savadak.



11. KOPSANA UN TIRISANA

BRIDINAJUMS!
Skatiet sadalu "DroSiba".

11.1 Piezimes par tiriSanu

Tiriet cepeskrasns priekSpusi ar mikstu
draninu, kas iemérkta silta tdenrt ar
mazgasanas lidzekili.

Metala virsmu tiriSanai izmantojiet tam
paredzetu tirisanas lidzekli;

Tiriet cepeskrasns iekSieni péc katras
lietoSanas reizes. Tauku vai citu partikas
palieku uzkrasanas var izraisit
ugunsgréeku.

Rupigi nofiriet tilpnes augSdalu no €diena
atlikam un taukiem.

Notiriet visus papildpiederumus péc
katras lietoSanas un |aujiet tiem nozat.
Lietojiet mikstu dranu, kas iemérkta silta
udent ar mazgasanas ldzekli.

piekaltusus netirumus tiriet ar specialo
cepeskrasnij paredzéto tiriSanas lidzekli;

Piedegumdrosus papildpiederumus
nedrikst tirit ar agresiviem lidzekliem,
priekSmetiem ar asam Skautném vai
trauku mazgajama masina. Tas var bojat
piedegumdro$o parklajumu.

Péc katras lietosanas notiriet mitrumu
iekSpuseé.

11.2 Plauktu atbalstu
iznemsana

Pirms apkopes darbu veikSanas
parliecinieties, ka cepeskrasns ir
atdzisusi. Pretéja gadijuma iespéjams
gut apdegumus.

Lai firttu ierici, iznemiet plauktu balstus.
1. Uzmanigi, velkot balstus uz augsu,

12. PROBLEMRISINASANA

BRIDINAJUMS!
Skatiet sadalu "DroSiba".
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2. Pavelciet plauktu balstu priekSejo
dalu nost no sanu sienas.

3. lzvelciet balstus no aizmuguréja
fiksatora.

lelieciet plauktu balstus, veicot

iepriekSminétas darbibas pretéja seciba.

11.3 Spuldzes maina

BRIDINAJUMS!
Pastav risks sanemt
elektroSoku.

Lampa var but karsta.

1. Izslédziet cepeskrasni.

Nogaidiet, lidz cepeSkrasns ir atdzisusi.

2. Atsledziet cepeSkrasni no
elektrofikla.

3. leklajiet cepeSkrasns iekSienes
apaksa audumu.

é UZMANIBU!

Vienmér turiet halogéna
lampu ar dranu, lai tauku
atliekas nesadegtu uz
lampas.

Augséja lampa

1. Pagrieziet lampas parsegu, lai to
iznemtu.

2. Notiriet stikla parsegu.

3. Nomainiet cepeskrasns lampu ar
piemérotu 300 °C siltumizturigu
cepeskrasns lampu.

4. Uzlieciet stikla parsegu.
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12.1 Ko dartt, ja...

Probléma

lespéjamie iemesli

Risinajums

Cepeskrasni nevar iesléegt
vai lietot.

Cepeskrasns nav pieslégta
elektrotiklam vai nav pie-
slégta pareizi.

Parbaudiet, vai cepes-
krasns ir pareizi pievienota
stravas piegadei (skatiet
piesléguma diagrammuy).

Cepeskrasns nesakarst.

Cepeskrasns ir deaktivize-
ta.

leslédziet cepeskrasni.

Cepeskrasns nesakarst.

Nav iestatits pulkstenis.

lestatiet pulksteni.

Cepeskrasns nesakarst.

Nav iestatiti nepiecieSamie
iestafijumi.

Parliecinieties, vai iestatiju-
mi ir pareizi.

Cepeskrasns nesakarst.

Aktivizeta automatiskas iz-
slegSanas funkcija.

Skatiet sadalu "Automati-
ska izslegsanas".

Cepeskrasns nesakarst.

Bérnu droSibas funkcija ir
ieslégta.

Skatiet sadalu "Bérnu dro-
Sibas funkcijas lietoSana".

Cepeskrasns nesakarst.

Izdedzis drosinatajs.

Parliecinieties, vai ierices
darbibas traucéjums ir
saistits\i ar drosinataju. Ja
droSinatajs atkartoti izdeg,
sazinieties ar kvalificétu
elektriki.

Lampa nedarbojas.

Lampa ir bojata.

Nomainiet lampu.

Ediena gatavo$anai nepie-
cieSams parak ilgs laiks,
vai ari tas tiek pagatavots
parak atri.

Temperatura ir parak zema
vai parak augsta.

Ja nepiecieSams, noregu-
lejiet temperatiru. levero-
jiet rokasgramata sniegtas
norades.

Tvaiki un kondensats no-
sézas uz édiena un cepes-
krasns tilpne.

Edieni cepeskrasni atstati
parak ilgi.

Pabeidzot gatavosanu, ne-
atstajiet édienus cepes-
krasnr ilgak par 15 - 20 mi-
natem.

Displejs rada kltdas kodu,
kas nav tabula.

Notikusi klume elektrosis-
téma.

* |zslédziet cepeskrasni,
izmantojot majas elek-
trosistemas drosinataju
vai drosinataju karbas
aizsargslédzi, un tad at-
kal iesledziet to.

» Jadispleja atkartoti pa-
radas kludas kods, sazi-
nieties ar klientu apkal-
posanas centru.

12.2 Apkopes dati

Ja nevarat atrast risinajumu, sazinieties
ar ierices tirgotaju vaipilnvarotu servisa

centru.

Servisa centram nepiecieSamie dati
noraditi uz tehnisko datu plaksnites.

Tehnisko datu plaksnite atrodas
cepeskrasns iekSpusé uz priekséja
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ramja. Nenonemiet cepeskrasns
iekSpusé esoso tehnisko datu plaksniti.

lesakam pierakstit datus Seit:

lerices modela nosaukums (MOD.)

Izstradajuma numurs (PNC)

Sérijas numurs (S.N.)

13. ENERGOEFEKTIVITATE

13.1 Energijas taupiSana

Vispareéji padomi

Parbaudiet, vai cepeSkrasns darbibas
laika tas durvis ir pareizi aizvertas.
Gatavosanas laika neveriet durvis parak
biezi. Uzturiet firas durvju starplikas un
parliecinieties, vai tas ir nostiprinatas
vieta.

Cepeskrasns ir aprikota ar
funkcijam, kas lauj taupit
energiju, gatavojot ikdiena.

Izmantojiet metala traukus, lai uzlabotu
energijas taupiSanu, tikai ja neizmantojat
mikrovilnu funkciju.

Pirms €diena ievietoSanas vélams
neuzkarsét cepeskrasni.

Gatavos$anai, kas ilgs vairak neka 30
mindtes, samaziniet cepeskrasns
temperaturu lidz minimumam uz 3-10
mindtém, atkariba no gatavosanas laika
un gatavosSanas ilguma. AtlikuSais
siltums cepeskrasni turpinas gatavot
edienu.

Izmantojiet atlikuSo siltumu, lai uzsilditu
édienu.

Nododiet otrreiz€jai parstradei materialus

ar simbolu L’?) levietojiet iepakojuma
materialus atbilsto$ajos konteineros to
otrreizéjai parstradei. Palidziet aizsargat
apkartéjo vidi un cilvéku veselibu,
atkartoti parstradajot elektrisko un
elektronisko iekartu atkritumus.

Uzturiet péc iespéjas isakus
partraukumus starp cepsanas reizém, ja
gatavojat vairakus edienus viena reizé.

Gatavosana ar ventilatoru

Ja iespéjams, energijas taupiSanas
noluka izmantojiet gatavoSanas
funkcijas.

Atlikusais siltums

Dazu cepeskrasns funkciju gadijuma, ja
ir aktivizéta programma ar funkciju Darb.
laiks vai Beigu laiks un gatavosanas laiks
parsniedz 30 mindtes, uzkarséSanas
elementi automatiski izsledzas atrak.

Ventilators un lampa turpina darboties.

Ediena siltuma uzturésana
Izvélieties mazako iespéjamo
temperaturas iestatijumu, lai izmantotu
atliku$o siltumu un saglabatu édienu
siltu. Atlikusa siltuma indikators vai
temperatura tiek paradita displeja.

Gatavosana ar izslegtu lampu
Gatavos$anas laika izslédziet lampu.
leslédziet to tikai tad, kad nepiecieSams.

14. APSVERUMI PAR VIDES AIZSARDZIBU

Neizmetiet ierices, kas apzimétas ar o

simbolu :E kopa ar majsaimniecibas
atkritumiem. Nododiet izstradajumu
vietéja otrreizéjas parstrades punkta vai
sazinieties ar vietéjo pasvaldibu.
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