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OMNTUMAJIbHBIE PE3YJIbTATHI

Cnacu6o 3a BblIGop 3TOro npofykTa komnaHum Electrolux. Ml cosaanu ero, 4tobbl Bbl fonrvie
roZbl MO Mosb30BaThCs Ge3ynpeyHo paboTatoLLein TEXHKON Ha Ga3e HOBbIX TEXHOMOT UM, KOTO-
pble YNpoLLatoT M13Hb, CHabas (PYHKLWSIMU, KOTOPLIX MOXET HE OKa3aTbCs B 0ObIYHbLIX YCTPOM-
cTBax. [oTpaTbTe HECKOMBKO MUHYT Ha YTeHUe, YTOBbI 13BIeUb U3 HEro MaKCYMyM MoSb3bl.

Ha Hawem Be6-canTe Bbl cmoxeTe:

MacTep YCTpaHeHUs HeUCNpPaBHOCTEN, MHAOPMALIMIO O TEXHUYECKOM OBCITYKUBaHWN:

Hantu pekomeHagaumm no UCnonb30BaHWI0 U3AENNUIA, PYKOBOACTBA MO AKCnyaTauuu,
www.electrolux.com

a/ 3aperucTpupoBaTth CBOE U3Aenus Anst yry4lleHns 06CnyX1BaHns:
www.electrolux.com/productregistration

MpuroGpecTy 4ONONHUTESbHbIE MPUHAAMEXHOCTU, PACXOAHBIE MaTepuarbl 1
‘% (h1pMeHHbIe 3anacHble YacTu Anst cBoero npubopa:

www.electrolux.com/shop

NOOAEPXKA MOTPEBUTESEN M CEPBUCHOE
OBCNY>XXMBAHUE

MbI pekomMeHayem 1cnonb3oBaTh OpUriHanbHbIE 3an4acTu.

Mpy obpalLeHnn B CepBUC-LEHTP CrieQyeT MMETb MO PYKOW criegyoLLyto MHdopMaLmio.

[aHHasa nHdopmMaLms HaxoauTcst Ha Tabnmyke ¢ TEXHUYECKMMU AaHHbIMK. Mogenb, Ko u3aenus
(PNC), cepuiiHbin Homep.

/N Bhumatue / BaxHbie cBeieHnsi no TexHmke Ge3onacHocTy
@ O6was nHopmauma n pekomeHgaumm
@ VHdopmaLus no oxpaHe okpyxatoLern cpeabl

I'IpaBo Ha U3MEHEHNA COXpaHAETCA.
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NHCTPYKLUWWN MO BE3OINACHOCTU

/\ BHUMAHMUE!
NHCTPYKUWI 11O BE3OINACHOCTW:
BHUMATEJIbHO NPOYTUTE NX U
COXPAHNTE, YTOBbl OBPALLATBECA K
HAM B OAJTbHEWLLEM.

Ecnun HarpeBaemas nuLLia HaYMHaET ObIMUTLCS,
HE OTKPbIBAVTE [OBEPLLY. Beikntounte
Neyb, BbIHbTE BUIKY 13 PO3ETKM U NO4OXKANUTE,
noKa nuila nepectaHeT AbIMUTbCS. OTKpbITHE
ABEPLbl BO BPEMS! TOr0, Kak nuwia AbIMUTCS,
MOXET NPUBECTU K Noxapy. Vicnonbaymre
TONBbKO T€ KOHTENHEPLI U MPUHALSIEXXHOCTH,
koTopble npeaHasHa4veHbl Ans CBY-neven. He
ocTaBnanTe neyb 6e3 npucmoTpa npu
NCNONb30BaHUN OQHOPA30BOW NNACTUKOBOW
nocyabl, bymaru unun apyrmx
BOCMTaMEHSOLLIMXCA MULLEBbLIX KOHTENHEPOB.
[locrne ncnonb3oBaHUA OYNLLLANTe KPbILLIKY
BOJTHOBOAA, AyXOBKY, BpaLLiatoLLytoCs
MOLCTaBKY 1 ONopy BpaLLaroLLENCS NOACTaBKM.
OHM OOSMKHBI ObITb CYXMMU U HEXXUPHBIMW.
[leperpeB HAKONMBLLErOCH XXMpa MOXET
MNPUBECTN K 3abIMINEHMIO U BO3rOPaHuIO.

MKPOBOJTHOBAs NneYb npeaHasHa4veHa ans
pasorpesa nuLLy 1 HanuTkoB. CyLuKa NULLK Unn
ogexnpl, a Takke pasorpeB rperoLmnx
noayLleYek, Tanok, rydbok, BNaXXHOW TKaHU K
CXOXMX NpeaMeToB MOXET NPUBECTU K
TpaBMaMm 1 BO3ropaHuio.



4

www.electrolux.com

11 TpaBMOOMNacHOCTb

/\ BHUMAHUE!

He BknovanTe neyb, ecnvm oHa
noBpexaeHa nnm nrnoxo paboraer.
MNepen ncnonb3oBaHvem ybeamTech B
crneayoLem:
a) [Bepua AomkHa NpaBuibHO 3aKpbiBaTLCS
6e3 nepekocoB 1 U3rnbos.

6) MNeTnu n 3awenkn 6e3onacHOCTM Ha aBepLe
HE AOIMKHbI ObITb CITIOMaHbl UK pa3bonTaHbl.

B) lNeyatn Ha oBepue 1 ynnoTHIEMbIE
MOBEPXHOCTM HE AOMKHbI ObITb NOBPEXAEHDI.

r) Yoegutecb B TOM, YTO B IYXOBKE UMW Ha
ABepLe HeT BbIOOWH.

A) Yoeoutechb B TOM, YTO LLUHYP MUTAHUA U
BUITKa HE NOBPEXAEHbI.
Hukorga He perynupyuTe, He YAHUTE N He
MblTanTeCcb MoaMduLMpoBaThL camy nedb. [ns
HEKOMMNETEHTHbIX JINL, ONACHO BbIMOSMHATb
nobdble 4ENCTBUSA MO 0OCNYKNBAHNIO I
PEMOHTY, KOTOPbIE TPEDYIOT CHATUS KPbILLIKNA,
3almularoen ot BO3AeNCTBUA MUKPOBOMHOBOM
SHEeprun.

He nosBonsanTe xupy nnm rpsasn HakannmeaTbCs
Ha ABEpPHbIX NpoKnaaKkax v Apyrux Aetansx.
Cnenyute MHCTPYKUMAM M3 pasadena «Yxoa v
oumncTKay. PerynsipHo Ymctute nedb, yaanss
ocTaTku nuwmn. HecnocoBbHoCTL NogaepxmBaTb
Neyb B YNCTOM COCTOAHMUN MOXET NPUBECTU K
MOBPEXAEHNIO MOBEPXHOCTU. ITO MOXET
HeraTMBHO CKa3aTbCsl Ha CPOKE Cry0bl
N30ennsi 1 Bol3BaTb OMacHy CUTyaLuIo.

He nbiTantecb camMocToAaTenbHO 3aMEHUTb
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riamny neyun 1 He paspe-anTe 3aMeHATb ee
TEeM, KTO He YMONHOMOYEH Ha 3TO
ELECTROLUX. lNpu oTkase namnbl neyu
HeobxoauMo 0BpPaTUTLCA K CBOEMY AUNEPY UMK
cBs3aTbea ¢ onvkanwmnm ELECTROLUX.

1.2 [penocTtepexeHne 0 BOIMOXHOCTM B3pbiBa
UINW BHE3AMHOTO 3aK1MaHns

/N\ BHUMAHME!
»Kvigkoctu u Apyrme Buabl NULLM HEMNb3S
HarpeBaTb B 3aneyataHHbIX KOHTEHepaXx,
TaK Kak OHW MOTyT B30pBaThCA.

HarpesaHune Hanutkos B CBY-neun moxet
MNPUBECTU K TOMY, YTO OHWM 3aBYPNSAT N BCKUMSAT,
CNyCTH HEKOTOpoe Bpems. [1oaTomy cneayet
OCTOPOXHO 00OpaLLaTbCs C KOHTENHEPOM.

He BapuTe qaila B ckopnyrne 1 He nogorpesanTe
B CBY-nevax anua, cBapeHHbIE LIENTMKOM
BKPYTYHO, MOCKOSbKY OHM MOTYT B3PbIBATLCH
[aXxe Mnocrne 3aBepLUeHns NPUroToBNEHNS.
YT06bI rOTOBUTL MM NOAOrPEBaTL ANLA,
KOTOpblE He Bblnn B36OMTaHbI UK CMELLaHbI,
NPOTbIKaWUTE XeNTKM 1 6enkn, 4TodbI Srua He
B3pbiBanucb. OunLLanTe cBapeHHbIE BKPYTYHO
AnLa OT CKOpAymbl U Hape3anTe Ux Jornbkamu
nepes NoBTOPHbIM HarpesaHnem B CBY-nieun.

Bo nsbexaHne OXXoroe crneayeT Bceraa
NPOBEPATL TeMNepaTypy efibl M pasveLunBaTh
ee nepen nogaden Ha cron. Heobxogumo Takke
yaenaTb 0coboe BHUMaHWE TemnepaType NLLIK
N HAaNUTKOB, NPeaHa3Ha4YeHHbIX 415 MIadeHLUEB,
AeTen u nNoXunbix Noaen.
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He ponyckante geten k asepue CBY-neum n ee
YyacTen, KOTopble MOryT HarpeBaTbCA BO BpeMs
ncnonb3oBaHusa rpuns. Cnegute 3a AeTbMU BO
n3bexaHve oxoros. He npunkacantecs K asepLe
CBY-neuun, BHyTPEHHUM YacTaM, 3aHEN YacTw,
BEHTUNALMOHHBIM OTBEPCTUAM 1 YacTam CBY-
Meyu, KOTOpble HarpeBarTCd BO BpeMsa
ncnons3oBaHus pexxumos [ PUJb, IBONHOW
[PU1b n ABTOMATUYECKOIO
NPUTOTOBIEHUA. MNMepea unctkon CBY-neun
ybeanTech, YTO BCe ee 4acTu OCTbINN.

1.3 [NpenoTBpalleHne HeNpaBUNbLHOIO
CMONb30BaHNSA NeYn AeTbMM.

/\ BHUMAHMUE!
[leTanu gaHHOro yCTpouUCcTBa HarpeBaroTCs
BO BpeMsi paboTbl. byabTe ocTopoxHbl! He
AoTparmBanTech 40 HarpeBaTesibHbIX
9NEMEHTOB. 3arnpeLlaeTca Ucrnosb3oBaHmne
aeTbMn mnaguie 8 net 6e3 NoCTOAHHOro
MPUCMOTpPA B3POCTIbIX.
3anpeLlaeTcst UCNonb30BaHWe AaHHOMO
yCTPOMCTBA AETbMW 40 8 NET; niuam ¢
ocrnabneHHbIMN U3NYECKUMN,
YyBCTBUTENBHBLIMU UM YMCTBEHHBIMU
CNOCOBHOCTAMM; NMLam, He UMEIOLLUM OMbITa
paboThbl C YCTPOUCTBOM U HE 3HAIOLLMM KaK UM
NONb30BaTLCH, 32 UCKIMKOYEHNEM ClyYaeB, Korga
YCTPONCTBO UCMOSb3YETCS NepeyvnCrieHHbIMN
BbILLIE NLIAMM NOA NPUCMOTPOM UNi
PYKOBOZCTBOM 1L, 06ecrnevnBaroLLmX
BGe3onacHoe ncnonb3oBaHMe 1 NOHNMaHWe
CBSA3aHHbIX C HUM puckoB. Heobxoanmo
crnegnTb, YTOBbI AETU HE Urpanu ¢ YyCTPOMUCTBOM.
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OuuncTKa n obcnyxnsaHue mMoryT
OCYLLIECTBNATLCS TOMBbKO AETbMW BO3pacToM 8
NeT 1 cTapLue U TOSbKO Nog MPUCMOTPOM

B3POCHbIX.

[aHHbIn npnbop npeaHasHaveH ans
NCMOSb30BaHMSA B ObITY M CXOXUX LENsX,
HanpUMep: Ha KyXHAX Ansi nepcoHana B
mMarasunHax, odmcax u gpyrmx paboumx
cpepax; B npuycagebHblX AoMaxX; KNMMeHTaMu
FOCTUHUL, MOTENEN N OPYrnX XUIbIX
MOMeLLEHWI; B rOCTEBbLIX ZOMaX.

JT0 000pPYAOBaHNE HE NpeaHa3HayYeHo ans
MCMONb30BaHNs Ha BbicoTe cBbiwe 2000 m.

1.4 TpepoctepexeHue o
noxape

He cnepyeT octaenstb 6e3 npucmotpa
paboTatoLuyto CBY-neyb. Crvkom
BbICOKUIA YPOBEHb MOLLIHOCTM WM CIIMLLIKOM
B0rbLLOE BPeMS MPUrOTOBIEHUS MOTYT
MPVBECTU K MEPErpeBy MULLIM 1 NOXapy.
OnekTpryeckas po3eTka AorrkHa
HaxoauTbCs Henogarneky, YTobbl YCTPOMCTBO
MOXHO ObIIO NErKO BbIKIKOYUTL U3 CETU B
aBapuiHoOM cuTyaummy. CTouHMK
nepemMeHHOro Toka AOormKeH obnagaTb
HanpspkeHnem 230 B (50 '), a
pacnpenenuTensHast NMHUS - cHabxeHa
npegoxpanHutenem Ha 16 A nnu
rpepbIBaTenem, pacCHUTaHHbIM Kak
MUHUMYM Ha 16 A. PexomeHayetca
BbIAENWTb 715 9TOro YCTPONCTBA
OTAENbHYIO SMIEKTPUYECKYIO Lienb. He
XPaHUTE U HE UCTIONb3YIATE NeYb Ha yrLe.

He pa3veLLaiiTe roproymne marepuassl
BOMM3N NEYM UINN BEHTUMNSILMOHHBIX
oTBepCTWi. He 3acnonsiite
BEHTUMALMOHHbIE OTBepCTUs. CHUMaiTe ¢
ML Y MULLIEBBIX YNAKOBOK BCE
MeTannmyeckue nevatu, CKpyHeHHyo
NPOBOIOKY Y T. N. [lyroBo paspss, Ha
METaINMYECKNX NMOBEPXHOCTSAX MOXET
npvBeCTU Kk Noxxapy. He ncnoneayrite CBY-
neyb Af19 HarpesaHns Macra npu riy6okom

npoxapviBaHun. TemnepaTtypy HEBO3MOXHO
KOHTPONMMPOBATb, ¥ Macro MOXeT
3aropeTbCs. [ NpUroToBnEHVst NOMNKopHa
UCOSb3YWTe TOMBKO CrieLyanvanpoBaHHble
CBUY-ycrporicta. He xpaHuTe nuLLy unm
Apyrve npegMetsl B neyn. Mocne 3anycka
ey NpoBepbTE HACTPOWVKK, YTOObI
yb6eauTLCst B TOM, YTO Nevb paboTaeT Kak
cnepyet. COOTBETCTBYHOLLME NOACKA3KN
npuBeaeHs! B AaHHOM PYKOBOACTBE MO
akcnnyartauun. He nonb3ynTecs nevbto ¢
OTKPbITOV ABEpLEN, MO0 Kakm-TO 06pasom
M3MeHUTE MOSIOKEHWE ABEPHbIX 3aLLernok
6esonacHocTn. He BrrtovaiiTe ee, ecrii
Mexay ABEPHbIMU NPOKagKaMu 1
YMMNOTHAEMbIMW MOBEPXHOCTAMMN HAXOAUTCA
KaKor-nmbo npeamer.

Jvya, nvetowme
KAPOVNOCTUMYIATOPDI, aomkHbI
y3HaTb y CBOVIX Bpayew unmy
NPOU3BOAUTENS KAPANOCTUMYNIATOPA,
KaKve Mepbl MPEAOCTOPOXHOCTY HYXXHO
npuHUMaTh Npu obpawyeHnmn ¢ CBY-
nevamu.

1.5 lMpepocTepexeHue o
BO3MOXHOM NopaxkeHuun
3NeKTPNYECKNUM TOKOM

BHELLHWI KOXXyX HE CrieflyeT CHUMaTb HU
npw Kakux obcTosiTenbCcTBax. Hykoraa He
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NpOof1BaliTe XUAKOCTb Ha OTBEPCTUS 3amKa
[OBepLibl UM Ha BEHTUMNSILMOHHbIE
0oTBEPCTUS. He HyXKHO Takke BCTaBNSATb B
HUX Kakve-nnbo npeametsl. B cnyvae
NPOSIMBAHUS XXUOKOCTU HEMEAEHHO
BbIKIIOYMTE MeYb, BblHbTE BUKY U3 PO3ETKN
1 NO3BOHUTE B BrivibkalLLniA CEPBUCHbIN
LeHTp. He norpyawiTe LUHyp NUTaHus nunm
BUIKY B BOAY UNK UHYHO XXNOKOCTb.
Cnepute 3a TeMm, 4YTOObI LLHYP NUTaHUS He
Nexan Ha ropsiumx noBe-pxHOCTSX UMK Ha
OCTpbIX yrnax (Takux Kak oTaylumHa Ans
ropsi4ero Bosgyxa B BEPXHEN YacTu 3aaHen
CTEHKM Meym).

Mpw NoBpeXAEHUN LLHYPa NUTaHUS 3TOTO
YCTPOICTBa ero HeOH6XoAMMO 3aMEHUTb
crneyyanbHbIM WHypoM. OBMeH JomkeH
ObITb cAenaH ynosIHOMOYEHHbIM
ELECTROLUX areHTOM 06Cny>KMBaHMS.

1.6 TlpepocTtepexeHune o
BO3MOXXHOCTM B3pbiBa
WM BHE3arnHoro
3aKunaHms

Hukoraa He ncnornbayiite 3aneyartaHHble
KOHTeNHepb!. MNepen npymeHeHem
CHUMaTE NeYvaTyi N KPbILLKA.
3aneyaTtaHHble KOHTENHEPb! MOryT
B3pbIBATLCA V3-3a HApacTaHWs AaBneHns
[Oaxe rnocne oTKnoYdeHns neyu. [MNpy
HarpeBaHum B CBY-neum >xugkocTen
criefyet cobrnioaaTh OCTOPOXKHOCTb.
OTBepcCTUE KOHTEHEPA AOIPKHO ObITh
LLIMPOKNM, YTOObI B HEM HE CKannmBancb
ny3bipy.

YT06bl NpeaoTBpaTTL BHE3aANHOe
BbIN1BaHUE KUMSILLIENA KMOKOCTU, KOTOPOe
MOXET NPUBECTM K OXKOoram, NpummTe
crepyoLme Mepbl:

» Pa3wmelumnBaliTe XuaKkocTb nepesn
HarpeBaH1eM Wi NMoBTOPHbLIM
pasorpeBaHueM.

*  [pun NOBTOPHOM pasorpeBaHun
XKUIKOCTU PEKOMEHIYETCSI OKYHYTb B
Hee CTEKMSAHHYIO Manoyky unm
aHarornyHoe npucrnocobnenme.

* [lo ucteyeHun BpeMeHu
NPUroTOBIIEHWS JAATE XKNOKOCTU
MOCTOSITh B MeYY B TEYEHNE MUHUMYM
20 ceKyHf, BO 13bexxaHue BCKUNaHust 1
BbINVBaHUS.

[MpoTbikanTe KOXypYy kapTodens, COCUCOK
1 (PpyKTOB Nepes NpUroToBNEHNEM,
YTOObI 3TV MPOAYKTHI HE B3PbIBANMUChH.

1.7 NMpepynpexaeHue
OXoros

Bo nsbexxaHne 0Xoros Ucrnonb3yTe
Aepxarenv Ans Kactpronu Unm
»KaponpoyHble nepyaTky, BbIHAMAsA NULLY
13 neun. Bcerga oTkpbiBanTe
KOHTEWHepbI, HabopbI AN NPUrOTOBIEHNS
MOMKOPHA, MELLOYKN AN NPUroTOBNEHUS]
B MeYn U T. A., HanpaBrsis UX B CTOPOHY OT
nvua un pyk, 4tobbl Bac He 06ano napom.

TemnepaTypa KOHTeHepa He B MOSHOM
Mepe OTpaxaeT TemnepaTypy eapl Unm
HanuTKa; Bceraa npoBepsinTe
Temnepatypy nuwn. Mpu oTKpbIBaHUM
[OBepLbl Neyn Bceraa cTonTe noogarb,
4YTOObI N30EXaThb TEMMOBLIX OXXOrOB U
olunapveaHusi. Nocrne HarpeBaHust
HapesanTe 3aneyeHHyto ¢ hapLuemM nuLLy
NOMTVKaMK, YTOBbI BbINYCTUTL Nap U He
obxeybcs.

He obnokaunBanteck Ha ABepLy neyn n
He packayvBainTe ee. He nrpainTe ¢ neybto
1 He 1CToNb3yWTe ee B Ka4yecTse
urpyLku. [letsim cnegyet npegoctaBuTb
BCE BaXXHbIE€ MHCTPYKLMM MO
6e30MacHOCT: Hay4WTb NONb30BaTHLCS
AepxaTtensiMu Ansi KacTpiosb, TLaTenbHO
yaansTe 06epTkv C NPOAYKTOB, YAENSS
0coboe BHMMaHue ynakoBke (Hanpumep,
camMopasorpeBarLLMMcs MaTepuanam),
KoTopasi paspaboTaHa AJsi TOro, YToObl
nuLa XpycTena, 1 Kotopasi MOXeT BblITb
CIMLLIKOM Fropsiveii.

1.8 Opyrve
npeaynpexaeHust

Hukorga He BHocUTE Moavdukaumm B
neyb. OHa NpegHa3HayeHa TOMbKO Anst
NPUrOTOBNEHUS ML IOMA Y MOXET
NMPUMEHATBLCS NULLL B 3TUX Liensix. [MNeub
HenpurogHa Ansi KOMMEPYECKOro
MCMONb30BaHMsA U nabopaTopHbIX
1ccrneaoBaHui.



1.9 Mepbl no o6ecneyeHuto
6e3onacHoCcTU Npu
MCNONb30BaHUMN NeYu u
npenoTBpaLLEeHUNIo
ylep6a

Hwkoraa He BkitoYaiTe neYyb, ecrnm oHa
nycTa. Mpwn ncnons3osaHuy 6noga ansi
YKapK1 Unn camopasorpeBaroLLerocs
maTepuana Bcerga craBbTe UX Ha
XKapOonpoYHbIN U30NALMOHHBIV MaTepyan
TMna bapdopoBOI NNNTLI, YTOObI
BpaLLatoLLancs nogcraska 1 onopa Ansi
Hee He NoBpeann1cb n3-3a
TemnepaTypHOro HamnpsbkeHus. He
criepyeT NpeaBapuTEnbHO HarpeeaThb
onogo gonblueHe ucnonbayiite
MeTannmyeckne NPUHagnexHocTy,
KoTopble oTpaxatoT CBY-msnyyeHne n
MOryT Bbl3BaTb MOSIBNEHVE
aneKTpuyeckol Ayru. He ctasbTe B neyb
KOHcepBbl. VcrnonbayiiTe BpaLlatoLLyrocs
NMOACTaBKy ¥ Oropy BpaLLatoLLencs
noAcTaBku, paspaboTaHHble AN 3ToM
neun. He Bkntovarite neyb 6e3
BpaLLlatoLLEenCst TOACTaBKN.

YT06bI NPpeoTBpaTUTL NOSIOMKY

BpaLLiaLLENCs NOACTaBKM, BbINOMHUTE

crneyoLLme OenCTBUSA:

* BpawyaroLasca noacraska JomkHa
yCNeTb OCTbITb NEpes TeM, Kak Bbl
OyneTe ee MblITb.

* He ctaBbTe ropsuyto nuLly nunm
ropsiive npucrnocobneHns Ha
XOMOAHYHO NOACTaBKY.

* He cTaBbTe X0N04HYIO NULLY UK
XONOAHbIE NpUCnocobneHns Ha
ropsivyto MOACTaBKY.

Ecnu neyb paboTaeT, He CTaBbTe HUYEro

Ha BHELUHWI KOXyX. He ncnoneayite ansa

HarpeBaHusi B MeYu MnacTukoBble
KOHTENHEPbI, €CINN NeYb OCTaeTCA
ropsiyen nocne paboTbl B pexume
rPUNA, QBOMHOIO MPUNSA n
ABTOMATUYECKOIO
MPUITOTOBJTEHWA, nockonbKy oHm

MOryT pacniaBUTbCA. B atux pexnvax He

HY>KHO MCMONb30BaTh MIAaCTUKOBbLIE
KOHTEWHepb!, €CNN NPOU3BOANUTESb
KOHTEWHepa He yKa3bIBaeT, YTO OHU
NPUroAHbl Ans 3TOro.
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& BHUMAHUE!
Ecnu Bbl He 3HaeTe, kak
nogknoyaTh nevb, 0bpaTuTeCh K
aBTOPV30BaHHOMY
KBanumLMpOBaHHOMY 3M1EKTPUKY.

Hu npounsBoauTenb, HU Annep He HecyT
HUKaKO OTBETCTBEHHOCTU 3a
NOBPEXAEHWE NEYN UMM NNYHBIA yLepb,
BbI3BaHHbIA HECOOMAEHNEM
npaBuIibHO NpoLeaypbl NOAKMOYEHNS
anekTpuyecTsa. Ha cteHkax neun unm
BOKPYT ABEPHbIX NPOKNaZoK 1
YMNOTHAEMbIX NMOBEPXHOCTEN MHOTAA
MOryT o6pa3oBbIBaTbCSt BOASHOM Nap mm
Kannu. 3To HopManbHasi CUTyauus 1 OHa
He ykasbIBaeT Ha yTeuky CBY-usnyyenus
UMK Hemnomnaakw.
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2. CXEMA YCTPOWCTBA
24 CBY-MEYb

E

HarpeBaTtenbHbIli anemeHT
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MepepHsaa Haknagka
Jlamna neun

[MaHenb ynpaBneHus
KHonka oTkpbITVS ABepLbl
Kpbiluka BonHoOBOAA
Meub

"epmeTnyHas npoknagka
[1BepHble npoknagky

y YynnoTHAEMbIE NOBEPXHOCTU
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Y6eoutech B Hanuumm cregyoLmx

aKCceccyapoB:

Bpalyatowasca nogcraeka

Onopa BpaLjatoLLEencsa NoAcTaBkm

BepxHsas pelueTka

HwxHsas peluetka

» [lomecTuTe onopy BpaLlaroLLencs
NMoaCTaBKM Ha OHO Yrnyonenus.

+ 3aTem NomecTuTe BpaLLlatoLLytocst
noacTaBky Ha onopy.

*  YT06bI HE NOBPEAUTL BpaLLAoLLyHOCA
NoACTaBKy, He 3afeBaliTe ee kpasi
TapesnikaMmu Uin KoOHTenHepamu,
BbIHMMas UX U3 MeYun.

@ lMpw 3akase akceccyapoB NPOCUM
COOOLLMTL Annepy nnu
npeacrasutento ELECTROLUX
cnegytolee: Ha3BaHue aeTanu u
HasBaHue mMoaenu.



3. TTAHEJIb YTPABJITIEHNA

BEoER B

LH

YKASATEIN HA

LiePOBOM ONCIIEE

rpuns

((&‘r' CBY-nanyuene

55224

((«w | DNBomHoM

J
@ | Yachbl

Cragum
NPUroTOBIIEHUS

V A | lmoc/MyRyc

ABTOMaTnyeckas
pa3mopo3ka xneba

| ABTOMaTUYECKas
pa3mopo3ka

kg | Bec
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NhaukaTopsl
ABTOMATUYECKOIO
MPUTOTOBNEHNA

KHonka
ABTOMATUYECKOIO
MPUTOTOBIEHNA

KHorka
ABTOMATUYECKOM
PA3MOPO3KMN

KHonka YPOBHS
MOLLHOCTM

B Kronka rPUNA
Pyuka TAMEP/BEC
B Kronka START/+30
B K+onka STOP

Krorka OTKPbITUA
[BEPL|bI

4. TEPELO NEPBbIM NCIOJIbSOBAHVEM
41 IKOHOMWNYHLIN
PEXVM

Meyb yCTAHOBEHA B PEXUM «3KOHOMUM
3Heprumy (Econ).

1.
2.

3.

BcTaBbTe BUnkKy neun B po3eTky.
Ha skpaHe nosiButcsi criegyoLee
3HayeHue: Econ.

Ha gricnnee nosiBuTCs 0OpaTHbIN
otcyet o1 3:00 o Hyns.

. I'IpV| AOCTUXEHUN HyNneBoro 3Ha4eHns

neyb nepexoauT B pexxum Econ, n
[WCNIEeN racHerT.

YT06bI OTMEHUTL peskm Econ,
yCTaHOBWTE Yachl.

4.2 HACTPOWKA YACOB

Meyb cHabxeHa Yacamu, rae Bpemsi
yka3blBaeTcsi B 12-4acoBOM 1 24-4acoBOM

dopmare.

Mpumep: YToObI BEICTaBUTL Ha Yacax
Bpems 11:30 (B 12-4acoBom chopmarte),
BbINOSHWTE CrieaytoLLye AeNCTBUS.

1. OtkpoiiTe OoBepLy.

2. Ha skpaHe nosiButcA cnepytollee

3.

3HaueHue: Econ.

Haxxmute kHorky START/+30 n
yaepxuBanTe ee B TedeHne 5 cekyHa.
Meyb Ha4YHET NogaBaTh 3BYKOBOW
curHan. Ha akpaHe nossutca

crnepywoulee 3Ha4yeHune:[ -
I2H
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4.

5.

YcTaHoBUTE Yac C NMOMOLLbIO
BpaLleHus pyukn TAUMEP/BEC.
OfuH pa3 HaXMUTE KHOMKY
START/+30, a 3aTem NoBepHUTE pyyKy
TAAMEP/BEC, 4To6bi
OTperynmpoBaTb KONMMYECTBO MUHYT.

. Haxxmure kHonky START/+30.

. MocwmoTpuTe Ha gucnnen: -
LM
. 3akpoiTe aBepuy. RELH

(i) Pyuy TAUMEP/BEC MoxHO

noBOpaynBaTh Mo YACOBOW CTPeske
1 NPOTMB YacoBOW CTpernku. Ecnn
HaxaTb kHonky STOP, yackl He
GyayT ycTtaHoBneHbl. Ha akpaHe
MOSIBUTCS CriegytoLlee 3HaueHue:
Econ.

Mpumep: YT06LI BbICTABUTL HA Yacax
Bpemsi 23:30 (B 24-4acoBom dopmarte),
BbINOMHUTE crieaytoLLye AeiCTBYS.

1.
2.

3.

0 ~

OTkpoiiTe aBepLy.

Ha akpaHe nosiButCca cneaytollee
3HauveHune: Econ.

HaxxmuTe kHorky START/+30 n
yAepXuBanTe ee B TeHeHne 5 cekyHa,.
Meyb HauHeT NogaBaTh 3BYKOBOW
cvrHan. Ha akpaHe nosiButcs

creqytoLiee 3HadeHme: [ o
icH

. Haxxmute kHonky START/+30. Ha

9KpaHe NnoAaBUTCA cneaywilee

3Ha4veHune: °_ \
24H

. YcraHoBuTE Yac ¢ NOMOLLbIO

BpalLenus pyukn TAMUMEP/BEC.

. OfuH pas HaXKMUTE KHOMKY

START/+30, a 3aTeM NOBEPHUTE PYUKY
TAUMEP/BEC, 4To6b!
OTperynmpoBaTh KONMUYECTBO MUHYT.

. Haxxmure kHonky START/+30.

. MocmoTpute Ha gucnnen: [°
o o o
. 3akpoiiTe aBepLy.

(1) Pyuwy TAAMEP/BEC MOXHO

noBopaYmBaTh NO YaCOBOW CTpenke
1 MPOTWB YacoBOW CTpernku. Ecrn
HaxaTb kHornky STOP, yackl He
OyayT ycTaHoBneHbl. Ha akpaHe
NnosIBATCA CrieaytoLlee 3HaveHue:
Econ.

4.3 KOPPEKTWPOBKA
BPEMEHW NP
BbICTABJITIEHM HACOB

Mpumep: YTOGbI BICTABUTL Ha Yacax
Bpems 11:45, BbINONHWTE crneaytoLime
[encTBus.

1. OtkpoliTe oBepLy.

2. HaxwmuTte kHonky START/+30 1
YAEpXUBanTe ee B TeYeHne 5 cekyHA.
Meyb HauHeT nogaBaTh 3BYKOBOW
curHan. Ha akpaHe nosiButcs

crnegytoLee sHayeHue: m
[y}

(Ecnn HeobXxoanMOo NOMEHATb Ha
yacax popmart Ha 24-4acoBoW,
HaxmmTe kHonky START/+30 cHoBa.)

3. YcraHoBuWTE Yac C MOMOLLBIO

BpaLleHus pyukn TAMUMEP/BEC.

4. OaunH pas HaXXMUTE KHOMKY
START/+30, a 3aTem NoBepHUTE pyydKy
TAAMEP/BEC, 4Tobb!
OTpErynupoBaThb KONMYECTBO MUHYT.

. Haxxwmnte kHonky START/+30.

6. NMocmoTpuTe Ha gucnne:

4.4 OTMEHA YACbHI U
YCTAHOBUTb PEXXNM
ECON

. Otkponte aBepLy.

2. Haxwmute kHonky START/+30 n
yaepXxvBanTe ee B TedeHne 5 cekyHa.
Meyb HauHeT nogasaTh 3BYKOBOWA
curHan. Ha akpaHe nosiButcs

criegytolLiee 3HayeHue:
1

(Ecnv HeobXxoanMo NMOMEeHATb Ha
yacax popmart Ha 24-4acoBoW,
HaxxmuTe kHonky START/+30 cHoBa.)

3. HaxwmuTe kHonky STOP.

4. Ha skpaHe nosiBUTCA crieqytollee
3HauveHune: Econ.

5. 3akpownte ogepuy.

6. Ha gncnnee nosiButcs obpaTHbIv
otcyeT ot 3:00 fo Hyns.

7. Tpwv OCTWKEHUM HYNEBOTO 3HAYEHNS
neyb NepexoamnT B pexxum Econ, n
[UCnnen racHeT.

(3]

—



PYCCKUN

4.5 BITIOKPOBKA OJ1A.
SAWNTBI OT AETEN

Meyb cHabxeHa yHKUMeNR
©e3onacHoCTH, He JonyckatoLLen ee
Cy4anHoro BKIOYEHNS pebeHKOM.
Koraa 6rokvpoBKa BKIoYeHa, TO BNOTb
[0 BbIKITIOYEHNS PYHKLMN GINOKMPOBKU HU
0WH koMnoHeHT CBY-neun He paboTaerT.

Mpumep: YT06bI BKNOUUTE BIIOKMPOBKY
OnAa 3aWmThl OT AeTel, caenaiTe
cnegytoLee.

1. Haxmwute kHonky STOP 1
YAEPKUBANTE €€ HaXKaTon B TeYeHne 5
CeKyHa.

2. [Meyb NnogacT ABa 3BYKOBbIX CUrHana, u
Ha aKkpaHe nosieutcsa Hagnues ‘LOC'.

@ YTOObI BbIKMIOUYMNTL BIOKMPOBKY
ANS 3alWmnThl OT AeTen, HaxXMUTe
kHonky STOP v yaepxusavite ee B
TeyeHuve 5 cekyHa. MNMeyb aBaxabl
noJacT 3BYKOBOW CUrHanm, U Ha
avicnrnee nosiBUTCS BPEMSI OHS.
BrnokvpoBky Ans 3awmThl OT AeTen
HEBO3MOXHO YCTaHOBUTb, ECAN He
YCTaHOBMEHbI Yachbl.

13
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5. NCIOJIb3SOBAHVE CBUY-MNEYN

51 MOCYOA [N CBY-NEYEM

Mocyna Ona CBY- KommeHTapuu
neyen

AntoMrHMeBas VI X [ns 3awmTbl NULLKW OT Neperpesa MoryT

dornbra/ NPUMEHATLCA MareHbKUe KyCOYK/ antoMUHNEBON

KOHTEMHEPbI 13 donbru. depxute chonbry Ha pacCTosiHAN HE MeHee

chonbru 2 CM OT CTEHOK Meym, YTODObl He BO3HMK yroBOM
pa3psaa. KoHTerHepbl U3 honbrn He pekoMeHayeTcs
MCMosb30BaTh, ECMN 3TO HE yKa3aHo
NPOU3BOAUTENEM ; TLLATENBHO BbINOMHANTE
WHCTPYKLMN.

®dapdpop 1 I X ®dapdop, roH4YapHbIe U3nenvs, n3genus n3

Kepamuka rNa3npoBaHHOW MMHBI M KOCTAHOTO dhapdopa, 3a
WCKMKOYEHNEM N3LENUIA C METANINYECKUMU
YKpaLLEHNAMU, OBbIYHO CHUTAIOTCS NPUrOAHBIMMN.

CreknsiHHas Tapa v [Mpwn ncnonb3oBaHWUM U3AENNIA N3 TOHKOIO CTeKmna

(Hanpumep, Heobxoammo cobntogaTe OCTOPOXHOCTb, MOCKOMbKY

Pyrex®) npy BHE3ANHOM HarpeBe OHW MOTYT MOMHYTb UK
TPECHYTb.

Metann X Mcnonb3oBatk MeTannuyeckyto nocydy B CBY-neyax
He pekoMeHayeTCs, NOCKOMbKY Npu 9TOM obpasyeTcs
[OyroBovi paspsig, KOTOPbI MOXET BbI3BaTb NoXxap.

Mnactuk n v Heobxoanmo npyHMMaTh Mepbl MPeOCTOPOXKHOCTH,

nonmcT1pon MOCKOIbKY HEKOTOPbIE KOHTENHEPbLI MOTYT

(Hanpumep, MOKOPOBUTLCS, PACNIABUTLCS UMW U3MEHWUTL OKPaCKy

KOHTEWHepb! Ans npwy BbICOKMX TEMNepaTypax.

NPOAYKTOB

ObICcTpOro

NPUroTOBIEHNS)

MakeTbl Ans v [MakeTbl HY>HO NPOTLIKaTh, YTOObI BbINyCKaThb Nap.

XONOAUNbHMKA U Y6eautecb B TOM, YTO OHW NPUrOAHbI Ans

XKapku MWKPOBOSHOBbIX Neyen. He npumeHsiiTe
NMaCTVMKOBBIE UINU METANTIMYECKNE CTSHKKM,
MOCKONbKY OHW MOTYT PacrnaBUTbCS UMK 3aropeTbes
13-3a yroBOro paspsiaa Ha MeTanimyeckom
MOBEPXHOCTU.

BymaxHble v Vcrnonb3yinTe vx TonbKO A pas3orpeBaHvs unu

Tapernkuy, YaLluku 1 BNUTbIBaHUS Brnaru. byabTe BHUMAaTENbHbI: Neperpes

KyXOHHas bymara MOXET MPUBECTY K NOXapy.

KoHTeHepbl 13 v Bcerga npyucmatpuvBarite 3a neybto npu

COJIOMKM 1 fiepeBa MCMOb30BaHUM 3TVX MaTEPUANOB, MOCKOMbKY
neperpes MOXET BbI3BaTb NOXap.

Bymara n3 X MoxeT copepkaTb crefpl MeTanna, kotopble byayT

BTOPCbIPbS BbI3blBaTb AyroBOW pa3psid U MOryT NPUBECTU K

1 rasetbl noxapy.
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5.2 MPUTOTOBNEHWE MLV B MUKPOBOJTHOBOW NEYM

MpurotoBneHue MNMuwu B MukpoBonHoBom Meun

CoctaB lLLy C BBICOKMM COAEpXaHNEM XUPOB 1 caxapa (POXOECTBEHCKUIA MyAVHT,
CragKkvie NMMPOXKY) He Hy)XXHO AONTO rpeTh. byabTe BHUMAaTENbHbI, Tak Kak
neperpeB MOXET MPUBECTU K Moxapy.

Paavep YTobbl NMLL@ HarpeBanacb PaBHOMEPHO, CAeNanTe Tak, YTobbl BCe KyCOuKu
©ObIn 0AHOTO pasvepa.

Temnepatypa [lepBoHayanbHas TeMmnepaTypa NyLLmW BIUSET Ha ANUTENBHOCTb

nmLLm npuroToBneHusi. [lenaiite Hagpesbl Ha NULLE C HANONHUTENSIMU (Hanpumep,
Ha MOHYMKaX C HKEMOM), YTOObI BbIMYCTUTb Map W TENIO.

PaawvelleHne PasvecTute camble TOMNCTbIE KYyCOYKM el (HanpuMmep, KypyHbIE HOXKM) Tak,
YTOObI OHU HAXOAUNUCH Y Kpasi britoaa.

HakpbiBaHne  Mcnonbayvite nunkyto neHty ana CBY-neven nnm nogxogsiuyto KpbILLKy.

MpoTbikaHue  TnLLy, NOKPBITYHO CKOPITYMOW, KOXULIEN UM MEMBPaHON, HEOOXOAVIMO

NPOTKHYTb B HECKOMBKWUX MECTax nepes NpUroToBNEHNEM UN Pa3orpeBOM.
MHaye ckonvBLLMiACS Nap MOXET NPUBECTM K B3PbIBY MULLM (HAanpumep,
kapTocens, pbibbl, LbIMAST WX COCHCOK).
BHUMAHMUE!
Alua He cnegyeT HarpeBaThb ¢ nomoLLblo CBY-m3nyyeHnst, Tak kak oHu
MOTYT B3pbIBATLCS Aa)E MOCE 3aBEPLUEHVS NPUrOTOBIEHMS
(Hanpumep, arLa 6e3 ckopnynbl UM CBApPEHHbIE BKPYTYHO).

lMomeluvBaHme YToGbl NMLLA paBHOMEPHO Pa3orpeBanach, BaXHO NOMELLVBATH 1

1 NepeBo- nepeBopayMBaTh ee BO BPeMs NpuroTosnenus. MNomelumsaxve n

paynB-aHMe  MepeBOpauMBaHVie BCEraa CrieayeT OCyLLECTBATh, HAUMHAs OT Kpast K LIEHTPY.

HactamBanve [locne NpuroToBneHmst HEO6X0AMMO AaTh NULLE OCTbITb, YTOObI TEMIIO
pacnpenenuiocs paBHOMEPHO.

OkpaHupoB-  Tennble 0b6rnacTu (Hanpumep, KypyuHbIX HOXEK U KPbITbEB) MOXHO

aHve 3KpaHMpOBaTb ManeHbKUMU Kycoukamu ¢honbr, KoTopble oTpaxaroT CBY-

nanyyeHue.

5.3 YPOBHN MOLWHOCTWN CBY-U3JTYHEHWA

Balua neyb nmeet 6 ypoBHEN MOLLHOCTW.

Hactpoiika PekomeHayemoe ucnosnb3oBaHue

MOLLHOCTH

900 Bt/ Wcnonb3ayeTcs Ans 6bICTPOro NPpUroToBRNEHWS UNv pasorpesa cyna,

BbICOKAA 3anekaHku, KOHCEPBOB, FOPSAYMX HAMNMUTKOB, OBOLLEN, PbiObl U T. 4.

630 BT Wcnonb3ayeTcst ansi 6onee AnNMTENbHOrO NPUrOTOBMNEHWS MIIOTHOM NULLA
(Hanpvmep, xapeHoro Msca, MACHOTO xreba v NULLM B Tapenkax, a Takke
ONs TaKVX AENUKaTHbIX BNk Kak ChIpHbI COYC 1 BUCKBUTHBIE
nMpoXHble). Mpy BbIBope 3Toro BapnaHTa NoOHWXKEHHOM MOLLHOCTU COYC
He BbIKAMNWT, U €42 PaBHOMEPHO MPUrOTOBUTCS, HE MOATOPEB MO KpasiM.

450 Bt B cnyyae nnoTHon nuLpm, KOTopyto TpebyeTcst HarpeBaTb 4OSbLUE NPU
NPUroTOBNEHUM TPAAULIMOHHBIM Cnocobom (Hanpumep, 61to4 13
rOBSAMHbI), PEKOMEHOYETCS UCMONb30BaTh 3TOT YPOBEHL MOLLHOCTH,
4YTOObI MSACO MOMYYUNOCh HEXHBIM.

270 Bt/ BbibepuTe 3TOT ypoBEHb MOLLHOCTU, YTOObI YOEAUTLCS B TOM, YTO 6100

PA3MO- paBHOMEPHO Pa3MOopaXXv1BaeTCs. ATa HAaCTPoViKa TakKe naeansHa ans

PO3KA ONUTENbHOM Bapky puca, MakapoHHbIX U3AENNUIA, KNELIoK 1 SUYHOTO Kpema
AONs KynMHapun.

90 Bt [na 6GepexxHon pa3mopo3kn (HanpUMep, KPEMOBBIX KEKCOB N NeYeHbs).

0BTt [na HacTanmBaHMs UM NCNONb30BaHUSI KyXOHHOTO Tarmepa.

Bt =BATT
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Bpems EpviHnua
NPUroToBNEHUA  YBENUYEHUs
0-5 MyHYT 15 cekyHa
5-10 MuHyT 30 cekyHA,
10-30 MuHyT 1 MuHyTa
30-90 MuHYT 5 MUHYT

Mpumep: YTobbI HarpeTb cyn 3a ABe C
MOSIOBMHOWM MUHYTbI NpK MoLHocTn CBY-
nsnyyenus 630 BT, BbInonHuTe
cnepyoLye AencTBuS.

1. OBaxabl HaxxmuTe kHonky YPOBHA
MOLLUHOCTW.

2. BBepguTe 3HaueHVe BpeMeHy,
nosepHyB pyyky TAUMEP/BEC o
4YacoBOW CTpenKe Unu NpoTyB YacoBOW
CTpersku o Tex nop, noka Ha gucnnee
He nossATcs uudpsbl 2.30.

3. Haxmute kHonky START/+30.

& BHUMAHMUE!
Ecnun ypoBeHb MOLLHOCTU He
BbIOpaH, aBToMaTn4ecku
yCTaHaBMMBaETCH HACTpoOnka
900 B1/BbICOKAA.

» Korga aBepua Bo Bpemsi
NPUroTOBNEHUS OTKPbITA, BPEMSI
NPUroToBMEHUS Ha LPOBOM aucnnee
aBTOMaTMYeCKN OCTaHaBNMBAETCS.
Bpems npurotoBneHust HaYnHaeT
CHOBa OTCYUTBLIBATBLCHA NOCIE 3aKPbITUSA
OBepLibl N HAXaTUS KHOMKN
START/+30.

» Ecnu Bbl 3axotute y3Hate YPOBEHDb
MOLLHOCTM Bo Bpems
NPUroTOBNEHUS, OOVH Pa3 HAaXMUTE
KHOMKY NUTaHus.

* Bbl MOXeTe yBenMUUTbL UMM YMEHbLUNTL
BpPEMS MPUrOTOBNEHUSI MyTEM
BpaLLeHus pyukn TAUMEP/BEC.

* Bbl moxeTe namenuts YPOBEHb
MOLLHOCTM Bo Bpemst
MPUroTOBMEHUS, HAXaB KHOMKY
nUTaHus.

*  YT0Obl OTMEHUTL NPOrpaMmy BO Bpemsi
NPUroTOBNEHUS, ABaXAbl HAXMUTE
kHorky STOP.

5.4 MOHMXEHHbI/ YPOBEHb MOLLHOCTW

Pexum npuroToBrieHusA CTaHnapTHoe BpeMsA

MOHWXeHHbIN YpOBEHb
MOLLHOCTU

MwukposonHosbin 900 BT 20 MuHyT

CBUY-nanyyenus 630 BT

Mpunb 20 MuHyT

"punb — 50 %

[BoViHOM rpunb

"punb — 20 MuHYT

punb — 50 %

5.5 KYXOHHbI/ TAUMEP

Mpumep: Y106k BLICTaBUTHL HA KYXOHHOM

Tanvepe 7 MUHYT.

1. 7 pa3 HaxmuTe kHonky YPOBHSA
MOLLUHOCTW.

2. BBeauTe Bpemsi, NOBEPHYB Py4Ky
TAMUMEP/BEC no 4acoBoii cTperke
UV NPOTMB YaCOBOW CTPENKM 0 TEX
nop, noka Ha Aucnee He NosIBATCS
umndppsl 7.00.

3. Haxwute kHonky START/+30.

@ YT106bI NPMOCTAHOBUTL TaMED,
HaxkmuTe kHornky STOP. YToObl
BO306HOBUTL paboTy Tarmepa,
HaxxmuTe kHorky START/+30, a
YTOOb! BbINOMHUTL BbIXOA, HXXMUTE
cHoBa kHonky STOP.

5.6 NMPUBABbLTE 30 CEKYH[
Mpsmon 3anyck

Bbl MOXeTe cpa3y e HavaTb roToBUTbL C
ypoBHem MoLuHocTi 900 BT/BbICOKAA,

nogaepxmsaembim B TedeHve 30 cekyHA,
HakaB kHonky START/+30

YBenuueHue BpemMeHU
NpUroToBneHusi

Bpemsi npurotoBneHnst MOXHO yBENMYnTb
¢ warom, kpaTtHbiM 30 cekyHaam, ecnu
HaxkaTb 3Ty KHOMKY, Koraa nevb BKIYeHa.

@ Bbl MoXeTe Taioke Ucrons3oBaTth
+30 ceKkyHA B pexume rpuns. 3Ty
DYHKLMIO HeNb3s UCMONb30BaThL BO
BPEMsi aBTOMaTU4ECKOro
MPUroTOBMEHUS NN
aBTOMaTNYECKOW PasMOpPO3KU.



5.7 MJIKOC N MNHYC

OyHkums MIKOC A v MUHYC X/
Nno3BOSIAET yMeHbLUaTb U yBENNYMBATb
BpeMs NPUroToBNEHNS Nnpun
MCNOJ1b30BaHUM aBTOMATU4YECKUNX
nporpamMm.

Mpumep: Yto6bl npurotoBuTs 0,3 KI
XOPOLLIO NPOBapeHHOro KapTodens,
BbINOSIHUTE CrieaytoLLye AenCTBUS.

1. BbibepuTte Hy>KHOE MEHI0, ABaXabl
Haxas kHornky ABTOMATUYECKOIO
NPUTOTOBIEHUA.

2. Mosephute pyuky TAMMEP/BEC o
Tex Mop, Noka Ha dKpaHe He NosSIBUTCS
3HayeHve 0.3.

3. Haxwmure kHonky YPOBHSA
MOLLHOCTMU oguH pas, 4tobbl
BbIGpaTh HacTpoiiky MIKOC A\ .

4. Haxwute kHorky START/+30.

YT00bI OTMEHUTL AelcTBME
yHkumm MITKOC/MUHYC, 3 pa3a
HaxkmmTe kHorky YPOBHA
MOLLIHOCTMW.

Ecnu Bbl BeibepeTe MITKOC, Ha
3KpaHe MosiBUTCS

Ecnu Bbl Boibepete MUHYC, Ha
9KpaHe nosiButcs 7/ .

rP1Nb N ABONHOU
rPUIb

3Ta MMKpOBONHOBaSA NeYb NoARepKNBaeT
[ABa pevMa NPUrOTOBIIEHNS MPUNS:

Tonbko rpunb
[BoriHow rpunb (rpune 1 CBY-nanyyerve)

5.8

& BHUMAHME! [ins nomkapueaHus
MULLIM peKOMeHayeTCs
UCMONb30BaTh BEPXHIOK MU
HUKHIOI PEeLLETKY.

[Mpv NepBoM MCMonb30BaHUK FPUMs
MOXET MOSABUTLCA AbIM UMK 3anax
rapu. 3To HopMmaribHasi CUTyauus,
KOTOpasi He yka3bIBaeT Ha MONOMKY
neyun. Ytobbl aTa npobnema He
BO3HVIKana, npv nepeom
MCMOSb30BaHUM MeYm BKIHOYUTE
rpunb 6e3 eabl Ha 20 MUHYT.

PYCCKUA 17

an/IFOTOB.HeHI/Ie MULLIN TOJNBKO
C NoMouibio rpunsa

Mpumep: MpurotosneHve TocToB 3a 4
MUHYTbI.

1. Haxmute ogumH pas kHonky FPUNA.

2. BeeaguTe Bpems, NOBEPHYB PYYKY
TAUMEP/BEC o 4acoBoii cTperke
NNV NPOTMB YaCOBOW CTPENKM A0 Tex
nop, noka Ha Aucnee He NosIBATCA
umndppbl 4.00.

3. Haxwute kHonky START/+30.

MpuroToBNeHNe NULLM B
pexume ABOVHOrO rpunsi

B aTOM pexumme ncnonbayeTcs coveTaHne
rpuns 1 CBY-nsnyyeHmsi. MowwHocTb
CBY-un3nyyeHus 3apaHee
yCTaHaBnmBaeTcs Ha yposHe 270 BT.

KHonka HacTtpowka
MOLLHOCTHU

Mpunb x 1 0BT

Mpunb x 2 270 Bt

Mpunb x 3 450 Bt

punb x 4 630 Bt

punb x 5 0BT

Mpwumep. MNpurotoBneHne msaca Ha
BepTerne 3a 7 MUHYT B pexuve
OBOWHOM rPUNb (450 BT).

1. 3 pasa HaxxmuTe kHorky FPUTIA.

2. BBegute Bpemsi, MOBEPHYB PYyyKy
TAMMEP/BEC no 4acoBoii cTperke
VI NPOTMB YacoBOW CTPENKU [0 TexX
nop, Noka Ha aucrnnee He NosiIBATCA
umndppel 7.00.

3. Haxwmute kHonky START/+30.

5.9 MPUTOTOBJIEHNE
ML 3A HECKOJTbKO
OTAINOB

MWKPOBOIHOBYO NEYb MOXHO
3anporpaMMmMpoBaTh Ha 3 aTana MakCuMyMm
C MOMOLL|bHO COMETAHWUIN PEXVIMOB
MWKPOBOSTHOBBIV, FPUIb 1 ABOVIHOM MPUSb.
Mpumep. Yto6bI roToBUTL:

Cragmnsa 1: 2,5 muHyTbl 630 BT

Cragmns 2: 5 MUHYT TOMbKO Ans rpuns
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1. Haxwvute nea YPOBHA
MOLUHOCTMU nutanus.

2. BBeguTe Hy)XHOe Bpemsi, MOBEPHYB
pyuky TAUMEP/BEC no 4yacogoii
CTperke OO Tex nop, noka Ha agucnnee
He noseATcsa uudpsbl 2.30.

3. Haxmute ogmH pas kHonky MPUSTA.

4. BBeauTe HyXHOe Bpems
NPUrOTOBIIEHWS, MOBEPHYB PYYKY
TAMMEP/BEC no 4acoBoii cTperke
[0 Tex nop, noka Ha aucnrnee He
nosiBatcs umdpsbl 5.00.

5. Haxmute kHonky START/+30.

[Meyb HauHeT paboTaTb B TeyeHue 2,5

MWHYT MUHYT C MoLyHocTbo 630 BT, a

3aTeM Ha NpoTshkeHun 5 MuHyT ByaeT

paboTaTb TONbKO B peXumMe rpunsi.

5.10 NCIOJIb3OBAHWE
ABTOMATWNYECK

PA3SMOPOS3KN

B pexvmax aBTomatnyeckoro
NPUroTOBIIEHNS 1 aBTOMAaTU4ECKOWA
pPa3MOpPO3KM NMPaBUIIbHBIA PEXUM U
Bpemsi MpUroToBneHns BelbrparTcs
aBTomaTunyeckn. Ha Bbibop nveetcs 6
MEHIO aBTOMAaTUYECKOro NpPUroToBreHNs
1 2 MEHIO aBTOMATUYECKOro

pa3mMopaxvBaHusl.
Muwa CumBon Hactpomka
HanuTtok 555 CBUY-
P usnyyenve
BapeHbiii kapTodenb i CBY-
1 kapTochers B &  Vanydenve
MyHOVipe
Msco Ha BepTene i CBY-
n3nyyexve +
rpunb
3aneyeHHoe "5 CBY-
pbibHOE hune =  U3nydveHue +
rpuib
XKapeHbii CBUY-
LibINNEHoK CX v3nyyeHue +
rpunb
3anekaHve CBY-
3 vanyyenue +
rpunb
Msaco/pbiba/govaly  #++  CBY-
HAA NTULa n3nyyeHve
Xneb CBY-

ATe ¢4t m3nyYeHne

Mpumep. YT06bI NpUrotoBuTh 0,3 Kr
BapeHOro kapTodens, BbINOMHUTE
cnegyloLwme OencTBus.

1. BbibepuTe Hy)KHOE MeHIo, ABaXabl
HaXkaB KHOMKY
ABTOMATUYECKOIO
NPUTOTOBINEHUA.

2. MoeepHute pyuky TAMMEP/BEC no
Tex nop, noka Ha akpaHe He NosIBUTCS
3HayeHune 0.3.

3. Haxmute kHonky START/+30.

@ Korpa Tpebyetcsa coBepLumTb
Kakoe-nnbo genctaune (Hanpumep,
nepeBepHyTb NKLLYy), Neyka
npekpaiyaeT paboTy 1 pasgaeTcs
3BOHOK, @ Ha 3KpaHe Ha4ynHaeT
MUraTb OCTaBLUEEeCs BpeEMS
NPUroTOBMNEHUS U UHAWKATOP.
YTo6bl NPOaOIKNTL
NPUroTOBNEHNE, HAXMUTE KHOMKY
START/+30.

B koHue nepuopa
aBTOMaTU4ECKOrO NPUroToBNEHNS/
pasMopo3kK MporpaMma
aBTOMaTU4ECKN OCTAHOBUTCS.
Paspacrtcs 3BykoBoOW curHan u
HayHEeT MUraTb CUMBOI
npurotoenexus. Mpongert 1
MVHYTa, pasgacTtcst curHan
HanoMWHaHWsi, U Ha aucnnee
NOSIBUTCS BPEMS OHS.
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ABTomaTu- Bec (war KHonka [pouepypa

YecKoro yBenuyeHusi)/

NPUrOTORMNEHUs NPUCTIOCOGeHNs

Hanutok 1-6 yawku {11 » [locraBbTe Yallky y Kpas

(Haﬁ/Koq)e)m 1 vyawka=200 mn g ) BpaLLatoLLENiCs NMOACTaBKU.
[

BapeHbin 0,2-1,0 kr (100 T)
kapTodenb n  Mwucka C KpbILLKON
KapTodernb B

MyHOVPE -

)

§§§

AUTO

x2

» [lomecTute BapeHbI KapTodens nnm
KapTodens B MyHAMPE B MUCKY.

» [loGaBbTe HEOOXOAUMOE KONMYECTBO
BoAb! (Ha 100 r), npumepHo 2 CT.
TIOXKW, 1 HEMHOTO COfMN.

* Hakpovite MUCKY KPbILLKOW.

+ Korga npo3ByunT 3BYKOBOW CUrHar,
nepemeLuarite 6mogo U cHoBa
HaKPOWTE MUCKY KPbILLKOW.

+ [locne NpuroToBneHUst OCTyauTe B
TeYeHVe NPUMEPHO 2 MUHYT.

Msico Ha 0,2-0,8 kr (100 1)
BepTene - BepxHsis pelueTka

§§§

AUTO

x3

» Peuent msico Ha BepTene.

» [lomecTuTe Ha BEPXHIOIO peLleTky 1
NPUroTOBbLTE.

» Korga npo3By4uT 3ByKOBOW CUrHar,
NepeBEPHUTE MKLLLY.

3aneveHHoe 0,5-1,5«kr" (100 r)
pbI6HOE dune dopma ansi

$%8_ 3anekaHus

> HwkHAS pelueTka

§59

» PeuenTbl 3aneyeHHoe pbibHOE e
dune.

1) O6LUMIA BEC BCEX UHTPELANEHTOB.

YKapeHbin 0,9-1,8 kr (100 1)
LibINMEeHOK OrtkpbITOE 61110A0
> HwxkHs5a peluetka

» CwmelLanTe 2 CT. NOXKU macna, 1 u.
JIOXKKY Manpuku, conb 1 NepeL n
CMa)XbT€ CMEChIO LibINMEHKA.

 [pokonuTe KOXy LibINMeHKa.

+ [lomecTuTe UbInneHka B OTKPbITOE
OGN0 rpyaKon BHAS.

* TlonoXxuTe ero Ha HKHIOK PeLLETKY U
NPUroTOBLTE.

» Korga npo3ByyuT 3BYKOBOW CUrHar,
nepeBepHUTE MULLLY.

+ [locne npUroToBneHnsi ocTaBbTe 6MOA0
Ha 3 MUHYTbI B NMeYn, BbIHLTE €ro 1
MOSIOXKUTE Ha TapersiKy, YTobbl noaaTh K
cTony.

3anekaHne  0,5-1,5«kr" (100)
8§ dopma ana
3anekaHus

HwxkHssa peluetka

* Peuentsbl rpatuHa.

1) O6LLUMIA BEC BCEX MHIPEANEHTOB.
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ABTOMaTuyeckas Bec (war
pasmopo3ska yBenuyeHus)/
npucnoco6neHus

KHonka [Mpouepypa

Msco/pbiba/goma  0,2-1,0 kr (100 )
LHAA NTULa OTkpbITOE 6M110A0

)

(Pbl1ba uenvkom,
pbI6HbIE

CTeWkn, pblbHOE
une, KypuHble
HOXKW, KypUHbIE
rpyaKun, MACHOM

lA‘U‘I"DI x1

[MomecTuTe nuLLy B OTKpbLITOE
6n0a0 1 yCTaHoBUTE €ro no
LIeHTPY BpaLLaloLLIeCa NOACTaBKN.
Korpa nposByyuT curHan,
repeBepHUTE NuLLy, Nepemeluante
KYCOYKM 1 pasgenuTe ux. 3akponte
TOHKME YacTu 1 Tensble Mecta
antoM1UHUEBOW OONbIow.

[Mocne pasmopo3sku 3aBepHUTE eay

s OTKPbITOE BMItOA0  |if) x2

AUTO 4

apLu, CTevk, B antoMuHueByto dosnbry Ha 1545
OTOMBHbIE, MUHYT 1 NOZOXAWTE, NoKa OHa He
rambyprepbi 1 Pa3aMOpPO3UTCS MOMHOCTHHO.
cocncky) MsicHon chbapLu: koraa Nnpo3By4nUT

curHan, nepesepHuTe nuwy. Mo
BO3MOXHOCTU yAanure
Pa3MOpPOXKEHHbIE KYCKM.
@ He nogxogut Ans LuenbIx TyLek
[OOMaLUHeN NTuLbl.
Xneb 0,1-1,0 kr (100T) » Pacnpegenute nuiy no

OTKpbITOMY 6ntoay,
pacrnonioXeHHOMY B LiEHTPe
BpaLLaoLLIECa NOACTaBKN.

Ecnv Bec nuwm coctaenset 1,0 kr,
MosiIoXuTE ee NPSIMo Ha
BpaLLiaoLLYyOCSi MOACTaBKY.

» Korga npo3syuuT curHan,
nepeBepHUTE MULLY, NepemeLLanTe
ee 1 yganute pasMOpOXeHHble
KYCOYKMN.

» [locne pasMopo3ku HaKkponTe
Ontoa0 antoMUHNEBON (HONBbIow U1
narite emy noctosite 5-15 MuUHyT
[0 Tex nop, noka oHO MOJTHOCTLIO
He pa3aMopo3nTcs.

OxnaxaeHHble NPOoAYKTbl FOTOBATCS
npu TemnepaTtype ot 5 °C,
3aMOPOXEHHas NuLLa roToBUTCS Npu
TemnepaTtype -18 °C.

Beeaute Bec numn. He Bkntovaiite
BEC KOHTenHepa.

Ecnu Bec nnm konmyecTso eabl
npeBblLLAeT 3Ha4YeHWS, NPUBEAEHHbIe
B Tabnuuax ansa pexuma
aBTOMATMYECKOro NPUroTOBIEHMS U
Pa3MOpO3KK, FOTOBLTE €€ BPYYHY!HO.
OkoH4yaTenbHas Temnepatypa oyaet
BapbVpOBaTLCS B 3aBUCUMOCTM OT
nepBOHaYanbHON TemnepaTypsbl.
Y6eautech B TOM, YTO NKLLa ropsyas
nocse NpUroToBeHNS.

Mocne paboTbl B MUKPOBOTHOBOM
pexvMe, pexvmme rpuns n 4BONHOro
rPUNS MOXET BKIMIOYUTLCSH BEHTUNATOP
oxNnaxaeHust.

CTteiku n oTbrBHbLIE HEOOXOAMMO
3aMOopaxnBaTb, yKnaabiBas O4HUM
crnoem.

MscHon capLu cnegyet
3amopaxuBaTb B TOHKON hopme.
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PELUENTBLI ATA ABTOMATUYECKOI O MNMPUTTOTOBJTEHNA

Msico Ha BepTene

4 kycka
4001  CBMHbIE KOTNETHI, HAPE3aHHbIE 2.
KyBukamm
100r  GeKoH C Npocrokamm xupa 3.
100 r  nykoBWLpbI, MOpPE3aHHbIe Ha 4
Yyactu
250r nomuaopbl, Nope3aHHble Ha 4
Yyactu
100 r 3eneHbIn NepeL, Hape3aHHbIN
KyBOukamm
2ct.  ™macno
TIOXKKM
4y4. nanpuka
noXKa
conb
(R KaeHCK1In nepeL,
noXKa
14.  ocTpas coeBas npunpasa
noXKa
3aneyeHHoe pbIGHOe chune 1.
«UTanbsiHCKOE»
0,5kr 1,0kr 1,5kr 9
200r 430r 630r pbiGHOE chune
Y cr. 1cT. 1% CT. IMMOHHBIA COK 3
TIOKKM NOKKA  FIOXKKM 4
% cT.  1cT. 17%CT. aH40ycoBOE 5
JIOKKM FOXKa JIOXKKM Macno
6
30r 50r 80r cbip«layga»
(TepTbIn)
COnb 1 nepeLy
150r 300r 450r ceexue 7
MoOMUZOPbI
1ct. 1%cT. 2cCT. cmecb
JIOXKKa FOXKN JOXKKa NEepeMOosioThiX
TpaB
100r 180r 280r cbip 8.
«Movuapenna»
Y%ct. 3lact. 1cT. 6Gasunuk
NOXKN TOXKW TOXKa (Hape3aHHbIIA)

1.

HaHunzarnTe nonepemeHHO KyCoukm
Msica 1 OBOLLEN Ha 4 AepeBAHHbIX
Lamnypa.

CwmeLuarite Macro co cneumsimm
3aneite cmMechio kebab.
[MomecTnTe kebab Ha BEPXHIO
peLLETKY U NMPUroTOBbTE B PEXMME
aBTOMAaTUYECKOro NPUroTOBIIEHUS
«Msico Ha BepTene».

Mpomotite 1 BbICyLLUTE PbIOY,
nobaBbTe NMMOHHbI COK, COMb U
aH4YOYyCHOE Macro.

. [Nonoxwure cmeck B hopmy Ans

3aneKkaHus.

. MockinbTe pbIby cbipom «ayaax».
. NoBepx cbipa NONoXMUTE NOMUAOPHI.
. [NpunpaebTe Gntoao conbio, Nepuem n

CMEChIO TPaB.

. Bbicywwuunte cbip «Mouapennay,

MopeXbTe ero NOMTUKaMU U MONOXUTE
Ha nomuaopsl. MockinbTe cbip
6asnnukom.

. MNonoxwute dhopmy Ansa 3anekaHusi Ha

HIDKHIOK peLLEeTKy Y MpUroToBbTe,
BbIOpaB pexvMm aBTOMaTU4ECKOro
npuroToBneHusi «3anevyeHHoe pblbHoe
duner.

[Mocne npurotoBneHns octyaute
NPYMEPHO B TeYeHNE 5 MUHYT.
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3aneyeHHbIN WNUHAT

0,5kr 1,0kr 1,5kr

150r 300r 450r nMCTOBOM LLUNWMHAT
(MPUroTOBNEHHbIN)

15r 30r 45r nyk(venko
Hape3aHHbIl)
cornb, nepewy u
MyCKaTHbI Opex

5r 10r 15r wmacno unu

mMaprapuH
(ansa cmasbiBaHKA
opmbl)

150r 300r 450r BapeHbin
KapTodenb
(HapesaHHbIN
JIOMTUKaMM)

35r 75r 110r rotoBas BeT4MHa
(B BUAE KyoumkoB)

50r 100r 150r cmeTtaHa

1 2 3 sanua
40r 751 1151 TepTbIn ChIp

3anekaHka 13 kaptocpens n kabaykons

0,5kr 1,0kr 1,5kr

5r 10r

151

Macro unm
MaprapuH

(ans cmasbiBaHKA
opmbl)

200r

400

600 r

BapeHbIi
KapTodernb
(HapesaHHbIl
NOMTUKaMM)

230r

3451

kabayok (Mernko
Hape3aHHbIN)

1501

225t

CMeTaHa

anua

3yboK YecHoka
(pa3paBneHHbIN)

conb U nepewy

40r 80r

120 r

TepTbIi CbIp
«["ayna»

10r 20r

30r

OYULLEHHbIE
CeMeuYKun
NoACOSIHyXa

. CmeLualiTe NMCTbSA LUNMHATA C NYKOM,

npunpasvB 6o CorbHo, NEPLIEM 1
MYCKaTHbIM OPEXOM.

. CmaxbTe macrniom hopmy ans

3anekanus. [NonoxuTe B Hee cnosmmn
TIOMTVKM NMOMMOOPOB, KyOUKN BETHUHBI
W WwnuHat. BepxHuii cnon JomkeH
COCTOSATb M3 LUNMHATA.

. CmeLlualiTe siiLa CoO CMETaHOM,

nobaBbTe Cosb U Nepew, Hanente
cMech B hopmy.

. [NokpoliTe 3anekaHky (rpaTuH) croem

TEepToro chipa.

. MocTaBbTe 6MOO0 HA HUKHIOK

peLueTKy 1 NpuroToBbTE, BbIOpaB
nporpaMmMy aBTOMaTU4YECKOro
npuroToBneHns «I patunH».

. MNocne NpuUroToBIieHna octyantTe

npuMepHo B TedeHne 5-10 MUHYT.

. CmaxbTe macnom dopmy ans

3anekaHna 1 NoNoXnTe B Hee CIosaMn
JIOMTUKN KapTOCbeJ'IFl 1 kabauku.

. CmeLualiTe siiLa ¢ kpeMoM-opeLl,

pobasbTe conb, nepeL, M YECHOK U
HarneriTe cMecb B hOpMmy.

. MNocbinbTe 3anekaHky (rpaTuH) CbipoM

«[aypa».

. Hanocnenok nocbinste 3anekaHKy

(rpaThH) OYULLEHHLIMM CeMeYKamm
NoACONHyxa.

. MNMocTaBbTe 6MOO0 HA HUXKHIOK

peLueTKy 1 NpuroToBbTe, BbIOpaB
nporpaMmMy aBTOMaTU4eCcKoro
npuroToBneHns «I paTunH».

. MNocne NpuroToBrieHna octyante

npuMepHoO B TeveHne 5-10 MyHyT.
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PasorpeBaHne  Konuue- Hactp-  YpoBeHb Bpemsa Metop
nULKM n CTBO oiika MOLLHOC- -MMH-
HanuUTKOB -/mn- ™
Monoko, 1 vaLuka 150 CBY- 900 Bt 1 He HaKpblBaTb
vanyseHve
Boga 1 vauuka 150 CBY- 900 Bt 2 He HaKpbIBaTb
VayseHe
6yawek 900 CBY- 900 BT 810 He HakpbiBaTh
e
16momo 1000 CBY- 900 Bt 9-11  He HakpblBaTb
varyMeHve
OpgHa Tapernka 400 CBY- 900 Bt 4-6  noneviTe coyc BOOOW, HAKpowiTe
nuLLy (0BOLLK, VarySeHvie KPbILLKOW, MOMELUMBAIATE BO
MSICO W rapHUp) BPeMs HarpeBaHust
Cyn/TyweHoe 200 CBY- 900 Bt 1-2  HaKpoWTe KPbILLKOW,
6nono VaryseHe pasmelLanTe nocne
HarpeBaHus
OsoLup 500 CBY- 900 Bt 3-5  npwv HeobxoaumocTy fobaBbTe
vanyseHve HEMHOro BOAbl, HaKpowTe
KPbILLKOW 1 MOMeLLMBaiiTe BO
BPeMs HarpeBaHust
Msico, 1 kycok') 200 CBUY- 900 Bt 3 ronenTe TOHKUM CIIoem coyca u
vanyseHve HaKpPOWTE KPbILLKOM
Pbi6Hoe cune!) 200 CBY- 900 Bt 3-5  HaKpoWTe KPbILLIKOM
vanyeHve
lMupor, 1 kycok 150 CBY- 450 Bt Y% -1 MOMecTuTe Ha OTKpbIToe 6rroao
varnyseHve
lMpoaykTbl 190 CBY- 450BT  2-1 nepeHecuTe B NMOAXOAALLMNA
[ETCKOro nuTaHus, vanydeHve KoHTenHep ana CBY-neven,
1 6aHouka TLATeNbHO pa3MeLLanTe nocne
HarpeBaHus 1 NpoBepbTE
Temneparypy
Msirkui maprapuH 50 CBY- 900 Bt Y2 HaKpOWTE KPbILLKOV
unm macno!) varyseHve
Msirkui wokonag 100 CBY- 450 Bt 3-4  Bpems OT BpeMeHu
vayseHe nomMeLuvBanTe

oxnaxkaeHHbI

Pasmopo- Kommue- Hactp- YpoBeHb Bpems Meton Bpems
3Ka CTBO ouka MOLLHOC- ~-MWH- HacTaMBaHusA
-- ™ -MWH-
[ynsaw 500 CBY- 270Bt 89 nowmelwwmBarite BO 10-30
varyseHve Bpemsi
pasmMopaxuBaHus
Mwpor, 150 CBUY- 90 Bt 1-3 nowmectute Ha 5
1 kycok varyseHve OTKpbITOE 6o
DpyKTbI 250 CBY- 270Bt 3-5 paBHOMEpPHO 5
(Hanpumep, varyyeHe pasnoxure,
YepeLuHs, nepeBopaYMBanTe BO
3eMIsHKKa, BpeMsi pa3mMOpO3Ku
ManvHa,

CNuBbI)




24

www.electrolux.com

Pasmopo- Konwuue- Hactp- YpoBeHb Bpems Metopn Bpems
3Ka u CcTBO ouka MOLLHOC- -MWH- HacTauB
NpUroToBn- -r- ™ aHusa
eHue -MUWH-
Prbi6Hoe 300 CBY- 900 Bt 9-11  HaKPOWTE KPbILLIKOW 2
dune VarydeHve
OpHa 400 CBY- 900 Bt 8-10 HakpowTe KPbILLKOW, 2
Tapernka ViarySeHvie nomeLuanTe yepes 6
L MUHYT
Bpokkonu/ 300 CBY- 900 Bt 6-8  HaKpOMTE KPbILLKOW, 2
"opox VarydeHve nomMeLuante
HanonoBUHY
NpPUroToBneHHoe bnoao
Cwmecb 500 CBY- 900 Bt 9-11  HaKpOWTE KPbILLIKOW, 2
OBOLLEW varyseHve roMeLLainTe HaronoBuHy
MpUroToBMEHHoe 6o
MpurotoB Konuye Hactp- YpoBeHb Bpems Metop Bpems
TieHue, -CTBO  OMKa MOLLHOC- -MWH- HacTamB
nogkapve -r- ™ aHusA
aHue un -MWH-
noapymsiH
“BaHue
Bpokkonu/ 500 CBY- 900 Bt 6-8 pobGaBbTe 4-5 CT. NoXek -
"opox varydeHvie BOAbI, HAKpOViTe
KPbILLKOM, MoMeLLaliTe
HanonoBVHY
npuroToBneHHoe 6moao
MopkoBb 500 CBY- 900BT  9-11 HapexbTe KonbLamu, -
vary-eHie pobaBbTe 4-5 CT. noxek
BOAb!, HAKporTe
KPbILLKOW, MOMeLLanTe
HanornoBVHY
npuUroToBneHHoe 6moao
>Kapkoe 1000 CBY- 450 Bt 16-18 pobaBbTe npvnpasbl MO 10
(cBMHUHA, vanyyseHve BKYCY, MOCTaBbTE Ha
TENsSTUHA, [OBoitHo- 450 BT 5-7"  HukHio peLueTky,
GapaHuHa) virpnib nepeBepHUTe Yepes ")
CBU- 450 BT 14-16
OeoitHo- 450 BT 4-6
1 rpunb
PocTtbud 1000 CBY- 630 BT 5-8 pobGaBbTe Npunpaebl NO 10
(cpenHmn) varyqeHvie BKYCY, MOCTaBbTE Ha
[BoriHo- 630 BT  8-10" HWKHIOW PeLLeTKy,
Arpurb nepeBepHUTE Yepes !
[OpoiiHo- 630 BT 3-5

Wrpurnb
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MpurotoB Konuye Hactp- YpoBeHb Bpemsa Metop Bpems
neHue, -CTBO  OWKa MOLUHOC -MWH- HacTauB
nomkapvB - ™ aHusA
aHue n -MUH-
noapymsiH
uBaHue
KypuHble 200 OeorHo- 450BT  6-7" pobaBbTe npunpabl MO 3
HOXKM 1 rpunb BKYCY, MOJIOXKUTE Ha
Mpunb 4-6  BepxHIOIO peLLeTky
KOXWLEN BHU3,
nepesepHuTe Yepes "
Pomwrekc 400 punb 11-12" nonoxwTte Ha BEPXHIOK
2 Kycka, [pynb 6-8 peLleTKy, nepeBepHUTe
cpenHun yepes ), nobaBbTE
npunpaebl Nocne
nofpKapuBaHvisi
Moapyms- [punb 8-13 noctaBbTe Bnogo Ha
HUBaHue HVDKHIOIO peLueTKy
6nioa B
dopme ans
3anekaHus
XKapeHbin 1 kycok CBY- 450 Bt Y% nopxapbTe XIeb,
cbip VanyeHvie HamaXbTe ero
pynb 5-6  CrMBOYHBLIM Macrom,
MOSIOXKNTE CBEPXY
MPUrOTOBIEHHYO
BETUUHY, JOMbKY
aHaHaca 1 JIOMTUK cbipa
3amopoxeH 400 CBY- 450BT  6-7 noctaBbTe ONnOOO Ha
Has nuuua n3nyyeHve HUKHIOIO peLLIETKY
HgoiiHo- 450 Bt 6-7
nrpunb

3HaueHust BpeMeHw, NprBedeHHble B Tabnuue, fatotes Ans npumepa. OHn moryT
BapbMpOBaTLCS B 3aBUCUMOCTY OT TEMMEPaTyphbl 3aMepP3aHyisi, kKa4ecTBa U Beca NpoLyKTOB.
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7. YXO[O N OYNCTKA

& OCTOPOXHO!

HE UCMOINb3YUTE
MPOMBILUNEHHBIE OYNCTUTENN
ONA NMEYEN, NAPOOYUCTUTENN,
ABPA3VBHbIE
CUINbHOOEVCTBYOLWNME YACTALLIME
CPEOCTBA, JTFOBbIE XMMNKATHI,
COLOEPXALME r’MaPOOKNCb
HATPUA I TYBKW OJ1A NMOCY bl
MNPV OYNCTKE JTKOBOW OETAIN
MWKPOBOJTHOBOW MEYI.
PEFYNAPHO YACTUTE MNEYb,
YOANAA OCTATKU MALLIA.
HecnocobHocTb noaaepx1eath neds B
YMCTOM COCTOSIHUWN MOXKET MPUBECTU K
NMOBPEXOEHIO NMOBEPXHOCTU. TO MOXET
HeraTyBHO CKa3aTbCsl Ha CPOKe CryXObl
M30enusi 1 Bbl3BaTb OMACHYH CUTYaLMIO.

BHeluHue NOBEPXHOCTU NeYn

BHelwHme NOBEPXHOCTU Nne4vn MOXHO
NEerko O4YNCTUTL C NMOMOLLBbIO MATKOro
Mblfla 1 BOAbI. BbITpI/ITe MbIS1O BMaXXHOW
TKaHbtO, @ 3aTeM BbICyLLNTE BHELLHNE
NOBEPXHOCTU MATKUM NOJIOTEHLEM.

MaHenb ynpaBneHus

Mepepn ouncTKON OTKPONTE ABEPLY,
4YTOObI AEaKTMBMPOBATL NaHemNb
ynpasneHus. MNaHenb ynpasneHns
HeobX0AMMO OYMLLATb C OCTOPOXHOCTLIO.
CmouunTe TpAMKY BOAOW N akKypaTHO
NpoTpUTE NaHernb, YToObl OYNCTUTB ee.
He ncronb3yiiTe CAMLLKOM MHOrO BOAbI.
He ucnonbayrite xummyeckoe nnm
abpasunBHOE YNCTSLLIeEe CPeaCTBO.

BHyTpeHHUe NOBepPXHOCTU neun

YT0ObI BBIMOMHUTL OYUCTKY, BbITUpaiiTe
NATHA 1 cregbl pacnnecknBaHns MArkom
BMNaXXHOW TKaHbIO 1K ryokon nocne
Ka)Koro MCrnosib30BaHus, Noka nevb eLle
ropsiyasi. Ecnu natHa He yaaeTcst
OYUCTUTb, UCMOSb3YATE MSATKOE MbINO U
HeCKOInbKO pa3 NpoTpUTE UX MSArKoM
TKaHblO, YTOObI yAanuTb Bce ocTaTku. He
CHMMaWiTe KpbILLKY BOSIHOBOAA.

Y6eauTech B TOM, YTO MSAFKOE MbINO Un
BOAa He NPOHMKAIOT B MalieHbKne
OTBEPCTUA B CTEHKAX, TaK KaK 3TO MOXeT
noBpeaunTb Nnevb.

He ucnonb3yiite uncTALLME CpeacTsa
a3p030IbHOTO TUMa AMs O4UCTKU
BHYTPEHHUX NMOBEPXHOCTE.

PerynsapHo nporpeavite neys ¢
nomoLLbto rpuns. OcTaTky NULLM Unn
MPONUTBIN XMP MOTYT BbI3blBaTb
NosIBNEHUE AbIMa UM HEMNPUSTHOrO
3anaxa.

Bpawalowlasicsa noacraBka u onopa
BpaLuaroLlencs NogcTaBku

BbIHbTE BpaLLiatoLLyoCst MOACTaBKy 1
onopy BpaLLatoLLerica NoACTaBKu U3
neyu. NpomoviTe BpaLLatoLLyoCcs
MoACTaBKy M OMNopy BpaLLatoLLencs
NOACTABKN MATKOW BOAOW C MbIIOM.
BbicyLumTe nx mMsarkon TkaHbto. Kak
noacTaBka, Tak 1 ee ornopa NpurogHbl
ANS MbITbS B NOCYA0MOEYHON MaLLnHe.

Asepua

YT0ObI YyOanuTb Bce criedbl rpsasu,
perynsipHo ouuLLaiite o6e CTOPOHbI
ABepLbl, ABEPHbIe NPOKMaaku 1
YMIIOTHAEMbIE MOBEPXHOCTU MSITKOM
BNaXKHOW TKaHbto. He ncnonbayrte
CUINbHOAEWCTBYIOLLME abpa3vBHble
YMCTSILLIME CPeacTBa, UM OCTpble
MeTannmMyeckne ckpebku ons 04UnCTKM
CTekna ABepLibl NeYM, NMOCKOSIbKY OHU
MOryT MnoLiapanaTtb NOBEPXHOCTb, YTO
MOXET NPUBECTM K packanblBaHWo
cTekna.

PeweTku

PelueTkn He06X0ANMO MbITb MSATKAM
KMOKUM YUCTSILLIMM pacTBOPOM, a 3aTeM
BbICyLUMBaThb. OHY NPUroaHbI 4151 MbITbS
B MOCYZOMOEYHOW MaLLUHE.

& BHUMAHMUE!
He npuymeHsnTe napoounctTutens.
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8. UTO OEJNATbL, ECIU

Mpobnema MpoBepkKMu...

MwkpoBonHoBoe .
YCTPOWNCTBO .
HenpaBunbHO paboTaeT? °

lMpenoxpanuTenu B 61oke NnpegoxpaHuTenein paboTator.
OneKTpUYecTBO HE OTKIOYaNoCh.

Ecnu npegoxpaHnTenyu NpofonkarT BbIXOAWTb U3 CTPOS,
obpaTnTech K KBANMMMULIMPOBaHHOMY CMELMANUCTY.

Pexum CBY-usnyyeHuna

[BepLa npaBubHO 3akpbIiTa.

He OYHKLMOHMpYeT? » [1BepHble NPOKNaaKk1 1 ynNnoTHAeMble NOBEPXHOCTU
yncTbIe.
* Haxara kHonka START/+30.
BpaluatoLascs » Onopa BpaLLatoLLelics NOACTaBKM NPaBUIIbHO NOAKOYEHA
noAcraBka He K Np1BOAY.
BpaLLaerca? » [locyna He BbICTynaeT 3a Npeaenb! BpaLLatoLLencs
NMoACTaBKN.
* [vwwa He BbLICTYNAET 3a NpeAenb| NOACTaBKN, MeLLasi en
BpaLLaTbCs.
* B yrnybneHun noa BpaLlaloLLEcs NOACTABKON HAYETO HET.
CBY-u3nyyeHune *  V3onupyiTte yCTPOMCTBO OT Brioka NpegoxpaHuTenei.
He BbIKIto4aeTca? *  CBSXUTECH C YNONHOMOYEHHbLIM areHTOM 06CnyX1BaHWsI

ELECTROLUX.

He Bkntovyaetcaceetr B °

CBspKUTECH C YNOJIHOMOYEHHbIM areHToOM 06CJ'Iy)KVIBaHVI$|

neym? ELECTROLUX. Jlamnouyky, OCBELLAOLLYIO NeYb, MOryT
3aMEHSTb TOMBbKO creuuanbHO 00yYEHHbIE TEXHUYECKME
cneupanuctbl n3 ELECTROLUX.

Muwa gonblue * Bbibepute 6onee anntensHoe BpeMS NPUrOTOBIEHUS

HarpesaeTca U
roToBUTCA, Yem paHbme?

(nBoOVHOM 06BEM TPEBYET yBENMYEHUS BPEMEHN
MPUroTOBMEHVS NOYTY B [1Ba Pasa).

Ecnun nuia xonogHee, Yem 06bI4HO, BPEMS OT BPEMEHM
nomeLLMBaiTe ee Unm NoBopaymBanTe.

Bbibepute 6onee BbICOKMIN yPOBEHb MOLLIHOCTM.
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9. YCTAHOBKA

MuKpOoBONHOBYHO NeYb MOXHO
yCTaHOBUTb B nonoxexHue A unu b:

Monoxexnne Pa3mep HUWK

w r B
A 560 x 550 x 450
) 560 x 500 x 450

N3mepeHuns B (Mm)

9.1 YCTAHOBKA OBOPYOOBAHUA

—>
— 4 mm
-
__ I
o
Il Il
4 mm 4 mm

n407

1. CHUMWTE BCIO YNaKoBKY N BHUMATENLHO

OCMOTPUTE €€ Ha NPeaMET MOBPEKAEHMIA.

2. YcraHoBWTE (PUKCUPYIOLLME KPHOYKN Ha

KYXOHHOM LLIKadpy, MCrorb3ys
npunaraeMyto UHCTPYKLIO 1 LLAGIIOH.

3. MegneHHo ycTaHoBUTE 06opyaoBaHue

BHYTPU KYXOHHOrO LLKada, He
npuKknagpiBas AOMOSHUTENbHbLIX YCUNWIA.
O6opyaoBaHue cneayeT pasmMecTuTb Haf
KptoyKamm 1 onycTuTb Ha MecTo. B
Cnyyae BO3HWKHOBEHMWSI MOMEX 3TOT KPHoK
MOXHO pa3BepHyTb. [epeaHni kpaw
NAWTbI JOMKEH ObITb 3anoanuLo ¢
OTKPbITbIM (OPOHTANbHBIM NPOCTPAHCTBOM
KYXOHHOrO LuKada.

4. Y6egnTecb B TOM, YTO YCTPONCTBO CTOUT

YCTOWYMBO ¥ HE NOZ, HAKIMOHOM.
Mo3aboTbTech 0 TOM, YTOOLI MEXAY
nBepLen Wwkada 1 BepxHer KpOMKOW
Kopryca ocTaBarsncsi 3a30p B 4 MM (CM.
anarpammy).

D

5

% o=




& BHUMAHME! Y6eautech B TOM,
YTO [HO NeYM PacrnonoXeHo Ha
pacCcTosiHMN He MeHee 85 cm oT
nona. BaxxHo obecneuntb
YCTaHOBKY A@HHOrO NpoaykTa B
COOTBETCTBUU C UHCTPYKLMSIMU,

9.2 EO KIMFOYEHW

(A)
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NpUBEAEHHBLIMU B 3TOM
PYKOBOACTBE MO 3KCMnyaTauum, a
Takke C UHCTPYKUMSMU NO
yCTaHoBKe, paspaboTaHHbIMU
npousBoAuTENeM TpaanLMOHHON
neyn.

EHVE YCTPOWVICTBA
TOYHUKY NMUTAHUA

+  OnekTpuyeckasi po3eTka AomKHa
HaxoAMTLCS Henoaarneky, YToobl
YCTPONCTBO MOXHO BbIro nerko
BbIKMIOYNTL U3 CETU B aBapUIiHON
cutyaumn. Kpome Toro, MoxxHo
M30MnMpOBaTh NeYb OT UCTOYHMKA
MUTaHWs, BCTPOMB BblKIoYaTernb B
hMKCPOBaHHYO MPOBOAKY COrnacHo
npaBunamMm MoHTaxka NpoBOAOB.

+ PoseTky He HyHO pa3meLlaTb 3a
Lukacpom.

» Cawmoe nyullee nonoxeHve — Hag
wkacpom (A).

* [logknoynTe yCTPONCTBO K
0OHO(a3HOMY UCTOYHUKY
nepemeHHoro Toka 230 B/50 'y ¢
MOMOLLbH0 MPaBUIBHO YCTAHOBEHHOM
3a3eMIeHHoV po3eTky. He3ao AOMKHO
6bITb CrnaBneHo ¢ 16 A nnaskuii
npegoxpaHnTenb.

*  LHyp nuTaHMs MOXeT 3aMeHsITb
TOMNbKO SNEKTPUK.

* [lepepn ycTaHOBKOM NPUBSKUTE K
WCTOYHMKY NUTaHUS CTPYHY, YTOObI
YNPOCTUTb MOAKIIOYEHNE K Touke (A)
BO BpPEeMsi yCTaHOBKW YCTPOMCTBA.

» BcraBnss ycTporcTBo B LWkad ¢
BbICOKMMM CTEHKaMK, NMocTapanTech
HE cnnowmTb LWHYP NUTaHus.

* He norpyxavite LWHYp NUTaHNA Unn
BUMKY B BOZY UN B MHYHO XNAKOCTb.

9.3 JJIEKTPNYECKNE COEANHEHWA

& BHUMAHMUE!
3TO YCTPOMNCTBO
HEOBXOANMO 3A3EMITNTb

Ecnu ata mepa 6e3onacHocTv He OyaeT
NPpUHATA, NPON3BOANTESN L OTKa3blBAaETCA
OT BCSIKOVi OTBETCTBEHHOCTM.

Ecnu Bunka yctpoiicTBa He NoaxoauT K
po3seTke, Bbl JOMKHbI BbI3BaTh BalLero
MeCTHOro cneumanmcra no
06CnyXMBaHWMIO.
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10. TEXHUYECKHME XAPAKTEPUCTUKN

HanpskeHne nepeMeHHoro Toka

230 B, 50 'y, ogHohasHoe

[naBkuii NpegoxpaHuTEnb/BbIKYaTeNb
JIMHUW pacrpeneneHmst

MUHUMYM 16 A

Tpebyemasi MmolHocTb:  CBY usnyuenve 1,37 kBT
punb 1,00 kBT
MukpoBonHoBbIA/rpyunb 2,35 KBT

BbixogHas mowHocTe:  CBY nanyyerne 900 Bt (IEC 60705)
Mpuns 1000 Bt

Yactora CBY-m3nyyeHus

2450 My (rpynna 2, knacca b)

"abapuTtHble pasmMepbi: EMS262040

594 mm (L) x 459 mm (B) x 404 mm (I")

Pasmepb! gyxoBku

342 mm (L) x 207 mm (B) x 368 mm (IM)?

BmecTtumocTb neun

26 nutpos?

BpalyatoLasicsl nogcTtaska

@ 325 MM, CTEKINO

Bec

okono 19,5 kr

Jlamna neun

25 B1/240-250 B

1) 3ot NpoaykT oTBeYaeT TpeBGoBaHMSIM eBponelickoro ctaHaapta EN55011. CornacHo atomy
CTaHZapTy OH knaccuduumpyetcs kak obopyaosaHue rpynna 2 knacca b. 'pynna 2 osHavaeT, Yto
06opyaoBaHue creupanbHO reHepUpYeT BbICOKOYACTOTHYHO SHEPTUIO B BUAE 3MEKTPOMArHUTHOrO
M3nyYeHnst ANs TennoBol 06paboTkv nuLLK. BeipaxkeHne «obopyaoBaHuWe knacca by o3Hayaer, 4To
[AaHHoe obopyAoBaHVe NPUroaHO ANs UCTONb30BaHMS B AOMALLUHMX YCIOBUSIX.

2 BHyTpeHHAS BMECTVIMOCTb PacCUMTLIBAETCA MyTEM M3MEPEHUS MaKCUMATLHOM LUMPUHBI, FyGUHBI 1
BbICOTbI. PaKTUYECKMA 06EM BMELLAEMON MUY MEHbLLE.

Ota neyb cooTBETCTBYET TpeboBaHusam aupektus 2004/108/EC, 2006/95/EC, 2009/125/EC un

2011/65/EU.

TEXHNYECKME XAPAKTEPUCTUKN MOIYT BbITb NBMEHEHbI BE3 YBEJOMITEHWA,
KAK PE3YJIbTAT YCOBEPLUEHCTBOBAHWNA MPOOYKTA

"Matepuans! ¢ cuMBoriom ¢y crieagyet
cAaBatb Ha nepepaboTky. [Nonoxute
yNakoBKy B COOTBETCTBYOLLE
KOHTeWHepbI Ansa cbopa BTOPUHHOIO
CbIpbsi.

MpuHumas yyactue B nepepaboTtke
CTaporo aneKkTpobbLITOBOro 0GopyA0BaHUS,
Bbl momMoraeTe 3aLmTUTb OKpY>KatoLLyo
cpefy 1 300POBbe YeroBekKa.

11. SKOJ10IMNMYECKAA MHOOPMALINA

He BbiGpackiBaiiTe BMecTe C ObITOBbIMU
OTXOAAaMU ObITOBYH TEXHUKY, MTOMEYEHHYH
cumeonom i . [loctaBbTe usgenve Ha
MeCTHOe npeanpusTue no nepepabotke
BTOPWYHOIO CbIpbsi UK 0BpaTUTECH B CBOE
MyHUMLMNansHoe yrnpaenexue."
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WYJATKOWE MOZLIWOSCI

Dziekujemy za wybranie produktu firmy Electrolux. Urzadzenie opracowano wykorzystujgc
najnowsze rozwigzania techniczne, ktére upraszczajg codzienng obstuge i zapewniajg niezawodng
prace urzadzenia przez wiele lat. Wiele jego funkciji nie jest dostepnych w innych urzadzeniach.
Nalezy zapoznac sie z instrukcjg obstugi, aby jak najlepiej wykorzysta¢ mozliwosci tego urzadzenia.

Zapraszamy na naszg witryne internetowa, aby uzyskac:

G Wskazéwki dotyczace uzytkowania, broszury, pomoc w rozwigzywaniu probleméw oraz
@ informacje dotyczace serwisu:

www.electrolux.com

a/ Zarejestruj swoj produkt, aby uprosci¢ jego obstuge serwisowa:
www.electrolux.com/productregistration

Kupuj akcesoria, materiaty eksploatacyjne i oryginalne czesci zamienne do swojego
‘% urzadzenia:

www.electrolux.com/shop

OBSLUGA KLIENTA

Zalecamy stosowanie oryginalnych czesci zamiennych.
Kontaktujac sie z serwisem, nalezy przygotowac ponizsze dane.
Informacje mozna znalez¢ na tabliczce znamionowej. Model, numer produktu, numer seryjny.

& Ostrzezenie/przestroga — informacje dotyczace bezpieczenstwa
@ Ogdlne informacje i wskazowki
@ Informacje dotyczace $rodowiska naturalnego

Moze ulec zmianie bez powiadomienia.
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1. WAZNE INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

/N WAZNE!

WAZNE INFORMACJE DOTYCZACE
BEZPIECZENSTWA: NALEZY
PRZECZYTAC JE UWAZNIE | ZACHOWAC
DO UZYTKU W PRZYSZLOSCI.

Jezeli podgrzewana zywnos¢ zacznie dymic, NIE
WOLNO OTWIERAC Drzwi. Nalezy wytgczy¢
urzadzenie, odtgczyC je od zrodta zasilania i
poczekac, az zywnosc przestanie dymic. Otwarcie
drzwi, gdy zywnosc dymi moze spowodowac
pozar. Nalezy uzywac wylgcznie naczyn i
sztu¢cdw przeznaczonych dla kuchenek
mikrofalowych. Korzystajac z jednorazowych
pojemnikow na zywnos¢ wykonanych z plastiku,
papieru lub innych tatwopalnych materiatow nie
nalezy pozostawiac¢ kuchenki bez nadzoru. Po
zakonczeniu korzystania nalezy wyczyscic ostone
generatora mikrofal, wnetrze kuchenki, podstawe
obrotowg i podporke podstawy obrotowe;.
Elementy te muszg by¢ suche i nie mogg byc¢
ttuste. Nagromadzony ttuszcz moze sie przegrzac
| zaczg¢ dymic lub zapali¢ sie. Kuchenka
mikrofalowa stuzy do podgrzewania pozywienia i
napojow. Suszenie w niej pozywienia lub ubran i
podgrzewanie plastrow rozgrzewajgcych, kapci,
gabek, wilgotnych szmatek itp. niesie ryzyko
obrazen, zaptonu lub pozaru.

1.1  Unikanie obrazen ciata

/N OSTRZEZENIE!

Nie wolno uzywac kuchenki, jezeli jest
uszkodzona lub nie dziata prawidtowo.
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Przed rozpoczeciem uzytkowania nalezy sprawdzic¢
nastepujgce elementy:

a) Drzwi: nalezy sprawdziC, czy drzwi zamykajq sig
prawidtowo oraz nie sg wygiete lub skrzywione.

b)Zawiasy i zatrzaski drzwi: nalezy upewnicsie, ze
nie sg uszkodzone ani poluzowane.

c) Uszczelki drzwi i powierzchnie uszczelniajace:
nalezy upewnic sie, ze nie sg uszkodzone.

d) Wnetrze kuchenki i powierzchnia drzwi: nalezy
sprawdzi¢, czy nie wystepujg wgniecenia.
e)Przewdd zasilajgey i wtyczka: nalezy upewnic sie,
ze nie sg uszkodzone.
Nie wolno samodzielnie dokonywac regulacji,
napraw i modyfikacji kuchenki. Przeprowadzanie
serwisu i napraw obejmujgcych demontaz ostony
chronigcej przed energig mikrofal jest
niebezpieczne dla osdb bez odpowiednich
kwalifikacji.

Nie nalezy dopuszczac, aby na uszczelkach drzwi
lub na sgsiadujacych elementach gromadzit sie
ttuszcz lub brud. Nalezy przestrzegac instrukcii
podanych w rozdziale ,Konserwacja i czyszczenie”.
Kuchenke nalezy czysci¢ regularnie i usuwac z niej
resztki jedzenia. Zaniedbanie czyszczenia kuchenki
moze doprowadzi¢ do uszkodzenia jej powierzchni,
co znacznie skrdci czas eksploatacji i moze by¢
niebezpieczne.

Nie nalezy samodzielnie wymienia¢ lampy kuchenki
ani zezwala¢ na wykonanie tej czynnosci osobie
nieupowaznionej przez serwis. W razie awarii lampy
kuchenki nalezy skontaktowac sie ze sprzedawcyg
lub autoryzowanym serwisem ELECTROLUX.
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1.2 Unikanie eksplozji i nagtego wrzenia

/N OSTRZEZENIE!
Nie wolno podgrzewac ptyndw ani zywnosci
w szczelnych pojemnikach, poniewaz mogg
wybuchnac.
Podgrzewanie napojéw w kuchence mikrofalowej
moze spowodowac opdznione wrzenie z
wyrzutem ptynu, dlatego podczas wyjmowania
pojemnika nalezy zachowac ostroznosc.

W kuchenkach mikrofalowych nie nalezy gotowac
jajek w skorupkach ani podgrzewac catych jajek
na twardo, poniewaz mogg wybuchngc¢ nawet po
zakonczeniu gotowania. Aby ugotowac lub
podgrzac jajka, ktore nie majg postaci jajecznicy,
nalezy przekituc zottka i biatka, w przeciwnym
razie jajka mogg wybuchngc. Przed podgrzaniem
jajek na twardo w kuchence mikrofalowej nalezy
obrac je ze skorupek i pokroic.

Aby unikng¢ oparzen, nalezy zawsze sprawdzac
temperature zywnosci i wymieszac jg przed
podaniem oraz zwrociC szczegolng uwage na
temperature zywnosci i napojow podawanym
niemowletom, dzieciom lub osobom starszym.
Aby zapobiec poparzeniu nie pozwala¢ dzieciom
na przebywanie w poblizu drzwi urzadzenia.

Nie nalezy dotykac drzwi kuchenki, obudowy,
tylnej Scianki, wnetrza kuchenki, otworow
wentylacyjnych akcesoriow i naczyn w trybie
GRILLOWANIA, PODWOJNEGO
GRILLOWANIA i AUTOMATYCZNEGO
GOTOWANIA, poniewaz elementy te sg gorace.
Przed rozpoczeciem czyszczenia nalezy upewnic
sie, ze elementy te nie sg gorace.
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1.3 Zapobieganie nieprawidtowemu uzyciu przez
dzieci

/A OSTRZEZENIE!
Urzadzenie i jego dostepne czesci
nagrzewajq sie podczas uzytkowania. DziecCi
ponizej 8 roku zycia nie powinny zbliza¢ sie
do urzgdzenia bez ciggtego nadzoru.
Urzadzenie mogqg uzytkowac dzieci powyzej 8
roku zycia oraz osoby o ograniczonych
mozliwosciach fizycznych lub umystowych, przez
osoby niedoswiadczone lub o niewystarczajgcej
wiedzy pod warunkiem, ze korzystajg z urzadzenia
pod nadzorem lub zostaty poinstruowane w
zakresie bezpiecznej obstugi urzgdzenia i znajg
niebezpieczenstwa zwigzane z uzytkowaniem
urzadzenia. Nalezy dopilnowac, aby dzieci nie
bawity sie urzadzeniem. Dzieci powyzej 8 roku
Zycia nie mogg czyscic i przeprowadzac
konserwacji urzgdzenia bez nadzoru.
Urzadzenie przeznaczone jest do uzytku
domowego i podobnych zastosowan takich jak:
kuchnie dla personelu w sklepach, biurach i innych
pomieszczeniach roboczych; gospodarstwa; przez
Klientow w hotelach, motelach i innych
pomieszczeniach mieszkalnych; pensjonaty i
pokoje goscinne.
Urzadzenie nie nadaje sie do uzytku na wysokosci
powyzej 2000 m.

1.4 Unikanie zagrozenia elektryczne musi by¢ tatwo dostepne, aby

poiarowego w sytuacji awaryjnej mozna byto szybko

. . o odtgczy¢ urzadzenie. Nalezy zastosowac

Podczas pracy nie nalezy pozostawiac zasilanie elektryczne pradem zmiennym
kuchenki mikrofalowej bez nadzoru. 230 V/50 Hz oraz bezpiecznik minimum
Ustaweme zbyt WySOkIe‘J mocy lub zbyt 16 A lub wytgcznik automatyczny
diugiego czasu gotowania moze minimum 16 A na linii rozdzielczej.
spowodowac przegrzanie Zywnosci i Zalecane jest podigczenie tego

doprowadzi¢ do pozaru. Gniazdo



urzgdzenia do osobnego obwodu zasilania.
Nie nalezy przechowywac ani korzystac z
kuchenki na zewnatrz pomieszczen.

Nie nalezy pozostawia¢ materiatow
tatwopalnych w poblizu kuchenki ani
otworéw wentylacyjnych. Nie nalezy
zastania¢ otworéw wentylacyjnych.

Nalezy zdjg¢ wszystkie metalowe elementy
uszczelniajgce, zamkniecia z drutu itp. z
Zzywnosci i jej opakowan. Powstanie tuku
elektrycznego na metalowych
powierzchniach moze spowodowac pozar.
Nie nalezy uzywa¢ kuchenki mikrofalowej
do podgrzewania oleju w celu smazenia.
Kontrola temperatury bedzie niemozliwa, a
olej moze sie zapali¢. Aby przygotowaé
prazong kukurydze, nalezy uzy¢
specjalnych pojemnikéw. Nie nalezy
przechowywaé w kuchence zywnosci ani
innych przedmiotéw. Po uruchomieniu
kuchenki nalezy sprawdzi¢ ustawienia, aby
upewni¢ sie, ze kuchenka dziata
prawidtowo. Nalezy zapoznac sie z
odpowiednimi wskazéwkami w instrukcji
obstugi. Nie nalezy wigcza¢ kuchenki, gdy
drzwi sg otwarte ani w zaden sposob
modyfikowac zatrzaskow drzwi. Nie nalezy
korzysta¢ z kuchenki, jezeli miedzy
uszczelkami drzwi a powierzchniami
uszczelniajgcymi znajduje sie jakikolwiek
przedmiot.

Osoby korzystajace z ROZRUSZNIKOW
SERCA powinny skontaktowac sie
lekarzem lub producentem rozrusznika,
aby uzyskac¢ informacje o $rodkach
ostroznoéci dotyczacych korzystania z
kuchenek mikrofalowych.

1.5 Unikanie porazenia prgdem

W zadnym wypadku nie nalezy
demontowac obudowy zewnetrznej. Nie
nalezy wlewac ptynéw ani wktadac
zadnych przedmiotéw do otworéw blokady
drzwi ani otworow wentylacyjnych. W razie
rozlania ptynu nalezy natychmiast wytgczy¢
kuchenke, odtaczy¢ jg od zrodta zasilania i
skontaktowac sie z lokalnym punktem
serwisowym. Nie nalezy zanurzaé
przewodu zasilajgcego ani wtyczki w
wodzie lub innych ptynach. Nie nalezy
umieszczaé przewodu zasilajacego nad
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goracymi lub ostro zakohczonymi
powierzchniami, na przyktad otworem
odprowadzania gorgcego powietrza u gory
tylnej czesci kuchenki.

W razie uszkodzenia przewodu
zasilajacego tego urzadzenia nalezy go
wymieni¢ na odpowiedni nowy. Wymiany
musi dokonaé pracownik autoryzowanego
serwisu ELECTROLUX.

1.6 Unikanie wybuchu i nagtego
wrzenia

Nie wolno uzywac szczelnych pojemnikow.
Przed ich uzyciem nalezy zdjg¢ uszczelki i
pokrywki. Szczelne pojemniki moga
wybuchna¢ z powodu wzrostu cisnienia
nawet po wytgczeniu kuchenki. Podczas
podgrzewania ptynéw nalezy zachowac
ostrozno$c¢. Nalezy uzy¢ pojemnika z
duzym otworem, aby umozliwié
wydostawanie sie pecherzykow powietrza.

Aby unikna¢ nagtego wyrzucenia wrzacego

ptynu i ewentualnego oparzenia:

* Przed gotowaniem lub odgrzaniem
nalezy wymieszaé ptyn.

» Zalecane jest, aby podczas
podgrzewania w ptynie znajdowata sie
szklana rurka lub podobny przedmiot.

* Aby unikng¢ opdznionego wrzenia
wyrzutowego, nalezy po zakonczeniu
gotowania pozostawi¢ ptyn
w kuchence na 20 sekund.

Przed rozpoczeciem gotowania nalezy
przekiuc skorke produktow takich jak
ziemniaki, kietbasa i owoce, w przeciwnym
razie mogg wybuchngc.

1.7 Unikanie oparzen

Podczas wyjmowania zywnosci z kuchenki
nalezy uzywac odpowiednich uchwytow i
rekawic, aby unikng¢ oparzen. Nalezy
zawsze otwiera¢ pojemniki, pojemniki do
kukurydzy prazonej, worki do gotowania
itp. z dala od twarzy i rak, aby unikngé¢
oparzen oparami.

Temperatura pojemnika nie stanowi
wskazowki co do temperatury zywnosci lub
napoju; nalezy zawsze sprawdzac
temperature zywnosci.
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Nalezy zawsze sta¢ z dala od otwieranych
drzwiczek, aby unikna¢ oparzen
spowodowanych wydostajgca sie parg lub
gorgcym powietrzem.

Potrawy nadziewane nalezy pokroi¢ po
podgrzaniu, aby uwolni¢ gorgce powietrze
i unikng¢ oparzen.

Urzadzenie nie jest przeznaczone do
uzytku przez osoby (w tym dzieci) z
ograniczeniami ruchowymi, czuciowymi
lub umystowymi albo nie majgcymi
odpowiedniego doswiadczenia lub wiedzy,
chyba ze pod nadzorem lub po
przekazaniu instrukcji dotyczacych
korzystania z urzadzenia przez osobe
odpowiedzialng za ich bezpieczenstwo.
Nalezy dopilnowac, aby dzieci nie bawity
sie urzadzeniem. Nie nalezy opierac sie
ani husta¢ na drzwiczkach kuchenki. Nie
nalezy uzywac kuchenki jako zabawki.
Nalezy przekaza¢ dzieciom wszystkie
wazne informacje dotyczace
bezpieczenstwa: korzystanie z uchwytow,
ostrozne zdejmowanie pokrywek,
zwracanie uwagi na opakowania (np.
materiaty ulegajagce podgrzaniu)
umozliwiajgce uzyskanie chrupkich
potraw, poniewaz mogg by¢ bardzo
gorgce.

1.8 Inne ostrzezenia

Nie wolno w zaden spos6b modyfikowac
kuchenki. Kuchenka stuzy do
przygotowywania zywnosci w domu i
mozna jej uzywac tylko do gotowania
potraw. Nie jest przeznaczona do
zastosowan gastronomicznych ani
laboratoryjnych.

1.9 Prawidtowa eksploatacja
kuchenki i unikanie
uszkodzenia

Nie wolno wiacza¢ kuchenki, gdy jest
pusta. Moze to spowodowac uszkodzenie
kuchenki. W razie korzystania z naczynia
do przyrumieniania lub materiatéw
podlegajgcych podgrzaniu zawsze nalezy
uzywac izolatora odpornego na ciepto, na
przyktad porcelanowego talerza, aby
unikng¢ uszkodzenia podstawy obrotowe;j i
podporki podstawy obrotowej z powodu
nagrzania. Nie nalezy przekracza¢ czasu

podgrzewania podanego w instrukgji
obstugi naczynia. Nie nalezy uzywac
metalowych sztu¢cdw, ktdre odbijaja
mikrofale i mogg spowodowac powstanie
tuku elektrycznego. Nie nalezy wktadaé
puszek do kuchenki. Nalezy uzywa¢
wytacznie podstawy obrotowej i podporki
podstawy obrotowej przeznaczonych dla
tej kuchenki. Nie nalezy uzywa¢ kuchenki
bez podstawy obrotowe;.

Aby unikna¢ uszkodzenia podstawy

obrotowej:

*  Przed wymyciem podstawy obrotowej
nalezy pozostawi¢ jg do ostygniecia.

» Nie nalezy kta$¢ goracych potraw ani
sztuécow na zimng podstawe
obrotowa.

* Nie nalezy kfas¢ zimnych potraw ani
sztuccdw na goraca podstawe
obrotowa.

Podczas pracy kuchenki nie nalezy
ustawia¢ zadnych przedmiotéw na jej
zewnetrznej obudowie. Nie nalezy uzywaé
plastikowych naczyn do gotowania z
uzyciem mikrofal, jezeli kuchenka jest
nadal gorgca po uzyciu trybu
GRILLOWANIA, PODWOJNEGO
GRILLOWANIA i AUTOMATYCZNEGO
GOTOWANIA, poniewaz naczynia mogg
sie stopi¢. Nie nalezy korzysta¢ z
plastikowych naczyn w powyzszych
trybach, chyba ze ich producent okresli, ze
sg odpowiednie.

& WAZNE!
W razie braku pewnosci co do
sposobu podigczenia kuchenki
nalezy skontaktowac sig z
autoryzowanym i
wykwalifikowanym elektrykiem.

Producent ani sprzedawca nie ponoszg
odpowiedzialnosci za obrazenia ciata
spowodowane nieprawidtowym
wykonaniem procedury podigczania do
zrédta zasilania. Na obudowie kuchenki
lub wokét uszczelki drzwi moze czasami
gromadzic¢ sie para wodna lub krople
wody. Jest to normalne zjawisko i nie
oznacza nieszczelnosci ani uszkodzenia
kuchenki.
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2. PRZEGLAD URZADZENIA

2.1 Kuchenka mikrofalowa

gy

Grzatka grilla

Ptyta czotowa

Lampa kuchenki

Panel sterowania

Przycisk otwierania drzwi
Ostona generatora mikrofal
Whnetrze kuchenki
Uszczelka

Uszczelki drzwi i
| | powierzchnie uszczelniajgce

SSSSSSSSSSNSNNNNNOu06a0

SR,
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Nalezy sprawdzi¢, czy z kuchenkg
dostarczone sg nastepujace akcesoria:
Podstawa obrotowa

Podpérka podstawy obrotowej

Wysoki ruszt

Niski ruszt

» Ustaw podporke podstawy obrotowej
na dnie wgtebienia.

» Nastepnie ustaw podstawe obrotowg
na podpodrce podstawy obrotowej.

* Aby unikng¢ uszkodzenia podstawy
obrotowej, podczas wyjmowania
potraw lub pojemnikéw z kuchenki
nalezy upewnic sie, ze sg one
podnoszone bez dotykania
pierscienia podstawy obrotowe;j.

@ Podczas zamawiania akcesoriow
nalezy podac¢ sprzedawcy lub
pracownikowi ELECTROLUX dwie
informacje: nazwe czesci i nazwe
modelu.
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3. PANEL STEROWANIA

Wskazniki na wyswietlaczu Wskazniki

TV QT4 T, automatycznego
«(((“ ARA0 Pl i otowar?i,a ?
DT s | Gril 9
PR TR Przycisk
PoETFL (@ | Mikrofale automatycznego
S gotowania
BL—1—] | [E]| rouein Prayock
& 558 s automatycznego
E—# 7 rozmrazania
O A O | Zegar Przycisk poziomu mocy
E——EE\ 123 | Etapy gotowania ﬂ Przycisk grillowania

Pokretto timera/masy

]

© va| PlusMinus B Przycisk Start/+30

(7 B ) 9 | Przycisk Stop
- + | AUtomatyczne Przycisk otwierania
B- rozmrazanie chleba drzwi
EH ‘'] rozmrazanie
rJD
© 4 kg | Masa
-

4. PRZED ROZPOCZECIEM KORZYSTANIA

4.1 Tryb ekonomiczny 4.2 Ustawianie zegara
Kuchenka jest nastawiona na tryb Kuchenka wyswietla godzine w systemie
‘oszczedzanie energi’ (Econ). 12- i 24-godzinnym.

1. Podiacz kuchenke do zrodta zasilania.  Przyktad: Aby ustawi¢ zegar na 11:30
2. Wskazanie wyswietlacza: Econ. (system 12-godzinny).

3. Na wyswietlaczu pojawi sie odliczanie 1. Otworz d'_ZWi' . )
od 3:00 do zera. . Wskazanie wyswietlacza: Econ.

2
4. Po osiggnieciu zera, piekarnik 3. Nacisnij przycisk STARTH30 i

) S przytrzymaj go przez 5 sekund.
prz'eclzhod2| w tryb Econ i wyswietlacz Kuchenka wyemituje sygnat
gasnie. dzwiekowy. Wskazanie wyswietlacza:

B

By wytgczy¢ tryb Econ, nastaw

zegar. 4. Obroé pokretio TIMERA/MASY, aby

ustawic¢ godzine.



5. Nacisnij jeden raz przycisk START/+30,
a nastepnie obrd¢ pokretto
TIMERA/MASY, aby ustawi¢ minuty.
Nacisnij przycisk START/+30.

Popatrz na wyswietlacz: [= __
Zamknij drzwi.

@ Pokretto TIMERA/MASY mozna
obroci¢ w lewo lub w prawo. Po
nacisnieciu przycisku STOP, zegar
nie zostanie ustawiony. Wskazanie
wys$wietlacza: Econ.

© N

Przyktad: Aby ustawi¢ zegar na 23:30

(system 24-godzinny).

1. Otworz drzwi.

2. Wskazanie wyswietlacza: Econ.

3. Naciénij przycisk START/+30 i
przytrzymaj go przez 5 sekund.
Kuchenka wyemituje sygnat dzwiekowy.

Wskazanie wyswietlacza:
(=)

4. Nacisnij przycisk START/+30.

Wskazanie wyswietlacza: m

5. Obrdc¢ pokretio TIMERA/MASY, aby
ustawi¢ godzine.

6. Nacisnij jeden raz przycisk START/+30,

a nastepnie obroé pokretto

TIMERA/MASY, aby ustawi¢ minuty.

Nacisnij przycisk START/+30.

Popatrz na wyswietlacz: m
Zamknij drzwi. C oy

@ Pokretto TIMERA/MASY mozna
obroci¢ w lewo lub w prawo. Po
nacisnieciu przycisku STOP, zegar
nie zostanie ustawiony. Wskazanie
wys$wietlacza: Econ.

© o N

4.3 Dostosowywanie godziny po
ustawieniu zegara

Przyktad: Aby ustawi¢ zegar na 11:45.

1. Otwérz drzwi.

2. Nacisnij przycisk START/+30 i
przytrzymaj go przez 5 sekund.
Kuchenka wyemituje sygnat dzwigkowy.

Wskazanie wyswietlacza: m
o

(Jesli chcesz zmieni¢ zegar na 24-
godzinny, przycisnij przycisk
START/+30.)
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3. Obré¢ pokretio TIMERA/MASY, aby
ustawi¢ godzine.

4. Nacisnij jeden raz przycisk START/+30,
a nastepnie obro¢ pokretto
TIMERA/MASY, aby ustawi¢ minuty.

5. Nacisnij przycisk START/+30.

6. Popatrz na wyswietlacz:

4.4 Aby anulowac zegar i
ustawic tryb econ

. Otwoérz drzwi.

2. Naciénij przycisk START/+30 i
przytrzymaj go przez 5 sekund.
Kuchenka wyemituje sygnat dzwiekowy.

Wskazanie wyswietlacza: m
([

(Jesli chcesz zmieni¢ zegar na 24-
godzinny, przycisnij przycisk
START/+30.)

. Nacisnij przycisk STOP.

. Wskazanie wyswietlacza: Econ.

. Zamknij drzwi.

. Na wyswietlaczu pojawi sie odliczanie
od 3:00 do zera.

. Po osiagnieciu zera, piekarnik
przechodzi w tryb Econ i wyswietlacz
gasnie.

4.5 Blokada rodzicielska

Kuchenka wyposazona jest w
zabezpieczenie, ktére uniemozliwia jej
przypadkowe uruchomienie przez dziecko.
Po ustawieniu blokady nie mozna wigczy¢
zadnej funkcji kuchenki do momentu
wytgczenia blokady.

-

oOOhWwW

~

Przyktad: Aby ustawi¢ blokade rodzicielska.

1. Nacisnij przycisk STOP i przytrzymaj go
przez 5 sekund.

2. Kuchenka wyemituje dwa sygnaty
dzwiekowe i zostanie wyswietlony
komunikat ‘LOC’.

@ Aby wytgczy¢ blokade rodzicielska,
nalezy nacisng¢ przycisk STOP i
przytrzymac go przez 5 sekund.
Kuchenka wyemituje dwa sygnaty
dzwiekowe i zostanie wyswietlona
godzina. Nie mozna wigczy¢
blokady rodzicielskiej, jezeli nie
ustawiono zegara.



42

www.electrolux.com

5. OBSLUGA KUCHENKI MIKROFALOWEJ

5.1 Pojemniki przeznaczone do kuchenek mikrofalowych

Pojemnik Przeznaczone Uwagi

do kuchenek
mikrofalowych

Folia aluminiowa/ I X Matych kawatkéw folii aluminiowej mozna uzyé do

pojemniki z folii zabezpieczenia potrawy przed przegrzaniem. Folia
powinna znajdowac sie co najmniej 2 cm od $cianek
kuchenki, w przeciwnym razie moze doj$¢ do
powstania fuku elektrycznego. Stosowanie
pojemnikéw z folii nie jest zalecane, chyba ze
producent okreslit model. Nalezy doktadnie
przestrzegac instrukcji.

Porcelana i 1 X Porcelana, wyroby ceramiczne, garnki glazurowane

ceramika i ceramika wypalana sg zwykle odpowiednie, z
wyjatkiem tych z metalowymi dekoracjami.

Szkto np. Pyrex® v Nalezy zachowa¢ ostroznosé podczas korzystania z
cienkich pojemnikéw szklanych, poniewaz mogg
pekna¢ po nagtym podgrzaniu.

Metal X Stosowanie pojemnikéw metalowych w kuchenkach
mikrofalowych nie jest zalecane, poniewaz
powodujg one powstawanie tuku elektrycznego, co
moze spowodowac pozar.

Plastik/polistyren v Nalezy zachowaé ostroznos¢, poniewaz niektére

np. pojemniki na pojemniki odksztatcajg sie, topig i odbarwiajg w

potrawy typu wysokiej temperaturze.

fastfood

Woreczki do v Nalezy je przektu¢, aby umozliwi¢ wydostawanie sie

zamrazania/ pary. Nalezy upewni¢ sie, ze woreczki mozna

pieczenia stosowac w kuchenkach mikrofalowych. Nie nalezy
uzywac plastikowych ani metalowych opasek,
poniewaz mogg sie stopic¢ lub zapali¢ z powodu
powstania tuku elektrycznego.

Papier - talerze, v Nalezy uzywac tylko do podgrzewania lub

kubki i papier pochtaniania wilgoci. Nalezy zachowac ostroznosc,

Sniadaniowy poniewaz przegrzanie moze spowodowac pozar.

Pojemniki ze stomy v Korzystajgc z tych materiatdw nalezy zawsze

lub drewna nadzorowa¢ kuchenke, poniewaz przegrzanie moze
spowodowac pozar.

Papier X Moze zawiera¢ czasteczki metalu, ktére spowodujg

makulaturowy powstanie tuku elektrycznego, co moze

i gazety

doprowadzi¢ do pozaru.
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5.2 Porady dotyczgce gotowania w kuchence mikrofalowe;j

Porady dotyczace gotowania w kuchence mikrofalowej

Sktad Potrawy zawierajgce duzg ilos¢ ttuszczu lub cukru (np. pudding lub
paszteciki) wymagajg ogrzewania przez krotszy czas. Nalezy zachowac
ostrozno$¢, poniewaz przegrzanie moze spowodowaé pozar.

Wielkosc W celu rownomiernego ugotowania wszystkie kawatki powinny byc tej
samej wielkosci.

Temperatura Poczatkowa temperatura potrawy z nadzieniem wptywa na wymagany

potraw czas gotowania. Potrawy z nadzieniem (np. paczki) nalezy przektuc, aby

wypuscic ciepto lub pare.

Rozmieszczenie Najwigksze kawatki potrawy, na przyktad udka, nalezy umiescic¢ przy

zewnetrznych $ciankach naczynia.

Przykrycie

Nalezy uzy¢ folii spozywczej z otworami do kuchenek mikrofalowych lub
odpowiedniej pokrywki.

Przekluwanie

Potrawy w skorupce, ze skérg lub btong nalezy przed gotowaniem lub
odgrzaniem naktu¢ w kilku miejscach, poniewaz wewnatrz potrawy
gromadzi sie para, ktéra moze spowodowac¢ wybuch potrawy, (np.
ziemniaki, ryba, kurczak lub kietbaski).
WAZNE!
Nie nalezy podgrzewac jajek, na przyktad sadzonych lub na twardo,
za pomocg mikrofal, poniewaz moga wybuchna¢ nawet po
zakonczeniu gotowania.

Mieszanie,
obracanie i

W celu rbwnomiernego ugotowania konieczne jest, aby podczas
gotowania mieszac, obracac i zmienia¢ utozenie potrawy. Zawsze nalezy

zmiana utozenia mieszac i zmienia¢ utozenie od zewnatrz do srodka.

Pozostawienie  Po ugotowaniu potrawe nalezy pozostawi¢ na pewien czas, aby

umozliwi¢ ro(wnomierne rozproszenie ciepta w catej potrawie.

Ostona

Nagrzane cze$ci mozna ostoni¢ matymi kawatkami folii aluminiowej, ktére
odbijajg mikrofale, (np. udka i skrzydetka kurczaka).

5.3 Gotowanie z uzyciem mikrofal
Kuchenka umozliwia wybranie jednego z 6 poziomdw mocy.

Ustawienie Zalecane uzycie

mocy

900 W/ Stuzy do szybkiego gotowania lub odgrzewania (np. zupy, zapiekanki,

WYSOKA  potraw z puszki, gorace napoje, warzywa, ryba itp).

630 W Stuzy do diuzszego gotowania gestych potraw, takich jak pieczen, mieso
mielone i dania gotowe oraz potrawy delikatne, na przyktad sos serowy i
biszkopty. Po ustawieniu mniejszej mocy sos nie zagotuije sie, a potrawa
zostanie ugotowana rownomiernie bez przypalenia na bokach.

450 W Stosowane do gestych potraw, ktére wymagajg diugiego czasu gotowania
podczas tradycyjnego przyrzadzania, np. potrawy z wotowiny. Uzycie tego
poziomu mocy jest zalecane, aby migso byto delikatne.

270 W/ W celu rozmrozenia nalezy wybrac to ustawienie, aby zapewnic

ROZMRAZ- réwnomiermne odmrozenie potrawy. To ustawienie jest takze odpowiednie do

ANIE duszenia ryzu, makaronu, pierogéw i gotowania kremu z jajek.

90 W Nadaje sie takze do delikatnego rozmrazania (na przykfad ciasta z kremem).

ow Przeznaczone do uzycia z timerem kuchennym.

W =WATY
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Czas gotowania  Jednostka zmiany

0-5 minut 15 sekund
5-10 minut 30 sekund
10-30 minut 1 minuta
30-90 minut 5 minut

Przyktad: Aby podgrza¢ zupe przez 2

minuty i 30 sekund z mocg 630 W.

1. Nacisnij dwa razy przycisk POZIOMU
MOCY.

2. Wprowadz czas, obracajac pokretto
TIMERA/MASY w prawo/w lewo, az
do wyswietlenia wartosci 2.30.

3. Nacisnij przycisk START/+30.

WAZNE!

Jesli poziom mocy nie zostanie
wybrany, nastgpi automatyczne
ustawienie wartosci 900 W/
WYSOKIE.

5.4 Obnizony poziom mocy

*  Otworzenie drzwi podczas gotowania
spowoduje automatyczne zatrzymanie
czasu gotowania widocznego na
wyswietlaczu. Odliczanie czasu
gotowania rozpocznie sie ponownie po
zamknieciu drzwi i nacisnieciu przycisku
START/+30.

* Aby sprawdzi¢ ustawienie mocy podczas
gotowania, nacisnij jeden raz przycisk
POZIOMU MOCY.

» Czas gotowania mozna zwigkszyc¢ lub
zmniejszy¢ w jego trakcie, obracajac
pokretto TIMERA/MASY.

» Ustawienie mocy mozna zmienic¢
podczas gotowania, naciskajgc przycisk
POZIOMU MOCY.

*  Aby wytaczy¢ program podczas
gotowania, nacisnij dwa razy przycisk
STOP.

Tryb gotowania Standardowy czas Obnizony poziom mocy
Mikrofale 900 W 20 minut Mikrofale 630 W

Grill 20 minut Grill - 50 %

Podwajne grillowanie Girill - 20 minut Girill - 50 %

5.5 Timer kuchenny

Przyktad: Aby ustawi¢ timer kuchenny na

7 minut.

1. Nacisnij 7 razy przycisk POZIOMU
MOCY.

2. Wprowadz czas, obracajac pokretto
TIMERA/MASY w prawo/w lewo, az
do wyswietlenia wartosci 7.00.

3. Nacisnij przycisk START/+30.

@ Aby wstrzymag timer, nacisnij
przycisk STOP. Aby wznowi¢ timer,
naciénij przycisk START/+30. Aby
wytaczy¢, nacisnij ponownie przycisk
STOP.

5.6 Dodawanie 30 sekund

Bezposrednie uruchomienie
Naciskajac przycisk START/+30, mozna
bezposrednio rozpocza¢ gotowanie z
ustawieniem mocy 900 W/WYSOKA przez
30 sekund.

Zwiekszenie czasu gotowania

Czas gotowania mozna zwiekszy¢ o
wielokrotno$¢ 30 sekund po nacisnieciu
przycisku podczas pracy kuchenki.

Tej funkcji nie mozna uzy¢ podczas
dziatania funkcji automatycznego
gotowania lub automatycznego
rozmrazania.



5.7 Plusiminus

Funkcja PLUS A\ iMINUS </
umozliwia wydtuzenie lub skrocenie czasu
gotowania podczas korzystania z
programow automatycznych.

Przyktad: Aby ugotowa¢ 0,3 kg

Ziemniakow.

1. Wybierz odpowiednie menu, naciskajac
dwa razy przycisk
AUTOMATYCZNEGO GOTOWANIA.

2. Obro¢ pokretto TIMERA/MASY, az do
wys$wietlenia wartosci 0.3.

3. Nacisnij jeden raz przycisk POZIOMU

MOCY, aby wybraé regulacje PLUS A\ .

4. Nacisnij przycisk START/+30.

(i) Aby wylaczyc funkcje PLUS/MINUS,
nalezy nacisngc¢ 3 razy przycisk
POZIOMU MOCY.

Po wybraniu funkcji PLUS na
wyswietlaczu pojawi sie ikona A\ .
Po wybraniu funkcji MINUS na
wyswietlaczu pojawi sie ikona /.

5.8 Girillowanie i podwojne
grillowanie

Kuchenka mikrofalowa udostepnia dwa

tryby grillowania:

Tylko grillowanie

Podwadjne grillowanie (grillowanie z

uzyciem mikrofal)

& WAZNE!
Do grillowania zalecane jest uzycie
wysokiego lub niskiego rusztu.
Podczas pierwszego grillowania
moze by¢ widoczny dym lub
wyczuwalny zapach spalenizny. Jest
to normalny objaw i nie oznacza
usterki kuchenki. Aby unikngc¢ tego
problemu, podczas pierwszego
uzycia kuchenki nalezy wigczy¢ grill
na bez wktadania potraw na 20 minut.

Gotowanie tylko z uzyciem

grillowania

Przyktad: Aby piec tosty przez 4 minuty:

1. Nacisnij jeden raz przycisk
GRILLOWANIA.

2. Wprowadz czas, obracajac pokretto
TIMERA/MASY w prawo/w lewo, az
do wyswietlenia wartosci 4.00.
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3. Nacisnij przycisk START/+30.

Gotowanie z uzyciem
podwdjnego grillowania

W tym trybie uzywana jest kombinacja grilla
i mocy mikrofal. Poziom mocy mikrofal jest
wstepnie ustawiony na 270 W.

Przycisk Ustawienie mocy
Grill x 1 ow

Grill x 2 270 W

Grill x 3 450 W

Grill x 4 630 W

Grill x 5 ow

Przykiad: Aby grillowac szasztyki przez

7 minut w trybie PODWOJNEGO

GRILLOWANIA (450 W).

1. Nacisnij 3 razy przycisk
GRILLOWANIA.

2. Wprowadz czas, obracajgc pokretto
TIMERA/MASY w prawo/w lewo, az
do wyswietlenia wartosci 7.00.

3. Nacisnij przycisk START/+30.

5.9 Gotowanie wieloetapowe

W kuchence mozna zaprogramowac
gotowanie w maksymalnie 3 etapach z
zastosowaniem kombinacji trybu mikrofal,
grillowania lub podwdjnego grillowania.

Przyktad: Aby wigczy¢ gotowanie:
Etap 1: 2 minuty i 30 sekund 630 W
Etap 2: 5 minut samego grillowania

1. Naci$nij dwa razy przycisk ustawienia
POZIOMU MOCY.

2. Wprowadz odpowiedni czas, obracajac
pokretto TIMERA/MASY w prawo, az
do wyswietlenia wartosci 2.30.

4. Nacisnij jeden raz przycisk
GRILLOWANIA.

5. Wprowadz odpowiedni czas
gotowania, obracajac pokretto
TIMERA/MASY w prawo, az do
wyswietlenia wartosci 5.00.

6. Nacisnij przycisk START/+30.

Kuchenka rozpocznie gotowanie przez 2,5
minuty i z mocg 630 W, a nastepnie przez
5 minut w trybie samego grillowania.
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5.10 Korzystanie z funkciji o
automatycznego gotowania i
automatycznego
rozmrazania

Funkcje automatycznego gotowania i
automatycznego rozmrazania
automatycznie wybierajg odpowiedni tryb
gotowania i czas gotowania. Dostepnych
jest 6 ustawien automatycznego
gotowania i 2 ustawienia automatycznego
rozmrazania.

Potrawa Symbol Ustawienie
Napoje 54 Mikrofale
(m

Gotowane ziemniaki/ 5 Mikrofale
ziemniaki w
mundurkach
Grillowane 555 Mikrofale +
szaszlyki B gril
Zapiekany filet s Mikrofale +
rybny = grill

i i +
Grillowany kurczak or 2]/:'Ii||Tr0fa|e
Zapiekanka ” Mikrofale +

= grill

Mieso/ryba/dréb == Mikrofale

Chleb =+ Mikrofale

AUTO & & &

Przyktad: Aby ugotowac 0,3 kg
ziemniakdw.

1. Wybierz odpowiednie menu, naciskajac
dwa razy przycisk
AUTOMATYCZNEGO GOTOWANIA.

2. Obroc¢ pokretto TIMERA/MASY, az do
wyswietlenia wartosci 0.3.

3. Naciénij przycisk START/+30.

@ Jezeli wymagane bedzie wykonanie
czynnosci (np. odwrocenie potrawy),
kuchenka zatrzyma sie, wyemituje
sygnat dzwigkowy, a na
wyswietlaczu bedzie miga¢ warto$¢ i
ikona pozostatego czasu gotowania.
Aby kontynuowac gotowanie,
naciénij przycisk START/+30. Po
uptynieciu czasu automatycznego
gotowania/rozmrazania program
zatrzyma sie automatycznie.
Zostanie wyemitowany sygnat
dzwigkowy, a symbol gotowania
bedzie migat. Po 1 minucie i sygnale
przypomnienia zostanie wyswietlona
godzina.
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6. TABELA PROGRAMOW

Automatyczne Cigezar Przycisk Procedura

gotowanie (Jednostka
Zmiany)/
Naczynia
Napoje 1-6 filizanek 55 » Ustaw filizanke przy krawedzi podstawy
(herbata/ g5 1 filizanka=200 ml ~ [awre x1 obrotowe;.
kawa) (2
Ziemniaki 0,2-1,0kg (1009) g »  Wi6z ziemniaki do ugotowania lub

gotowane iw  Miska i pokrywka  |aro] x2
mundurkach

§§§

ziemniaki w mundurkach do miski.

Dodaj odpowiednig ilos¢ wody (na 100 g),
ok. 2 tyzki stotowe i odrobine soli.
Przykryj pojemnik pokrywka.

O » Po wyemitowaniu sygnatu dzwigkowego
wymieszaj potrawe i zatoz pokrywke.
* Po ugotowaniu pozostaw na okoto 2
minuty.
Grillowane 0,2-0,8kg (1009) ¢4 » Zobacz przepis ,Grillowane szasztyki”.
szasztyki 555 Wysoki ruszt wro) x3 ¢ Potdz na wysokim ruszcie i gotuj.
¥ificY + Po wyemitowaniu sygnatu dzwiekowego
odwrdé potrawe.
Zapiekany 0,5-1,5kg" (100 9)  ¢¢ » Zobacz przepis ,Zapiekany filet rybny”.
filet rybny Naczynie do |awro) x4
9 zapiekania " Catkowita masa sktadnikéw.
<>  Niski ruszt
Grillowany 0,9-1,8kg (1009) ¢ *  Wymieszaj 2 tyzki stotowe oleju, 1
kurczak Naczynie do tarty  |ae) x5 tyzeczke papryki, sol i pieprz, a nastepnie
(@ Niski ruszt posmaruj kurczaka.
» Naktuj skore kurczaka.
* W16z kurczaka piersiami w dét do
naczynia do tarty.
» Potéz na niskim ruszcie i gotuj.
* Po wyemitowaniu sygnatu dzwiekowego
odwroce potrawe.
* Po ugotowaniu pozostaw w kuchence na
okoto 3 minuty wyjmij i potéz na talerzu w
celu podania.
Zapiekanka  0,5-1,5kg" (100 g) s » Zobacz przepis ,Zapiekanka”.
g5 Naczynie do o) x6
= zapiekania ) Catkowita masa sktadnikow.

Niski ruszt
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Automatyczne
gotowanie

Zmiany)/Naczynia

Ciezar (Jednostka Przycisk Procedura

Mieso/ryba/dréb  0,2-1,0 kg (100 g) "
s Naczynie dotarty L) x1

* WI6z potrawe do naczynia do tarty
na srodku podstawy obrotowej.

» Po wyemitowaniu sygnatu
dzwiekowego odwrdé, zmien

(cate ryby, utozenie i rozdziel potrawe. Zaston
steki rybne, cienkie kawatki i ciepte miejsca folig
filety rybne, aluminiowa.
ESrkzaek%iZ%oplerSI + Po rozmrozeniu zawin potrawe w
kRl folie na 15-45 minut, az do
kotlety, t'Jurge’ry, catkowitego rozmrozenia.
kietbaski) * Mieso mielone: Po wyemitowaniu
sygnatu dzwiekowego odwrde
potrawe. W razie potrzeby wyjmij
rozmrozone czesci.
Nieodpowiednie dla catego
kurczaka.
Chleb 01-1,0kg (1009) . * Rozmies¢ potrawe w naczyniu do
Naczynie do tarty o) x2 tarty ustawionym na $rodku
dltn A podstawy obrotowej. Potrawe o

ciezarze 1,0 kg umiesc¢
bezposrednio na podstawie
obrotowe;.

* Po wyemitowaniu sygnatu
dzwiekowego odwrdé, zmien
utozenie potrawy i wyjmij
rozmrozone kawatki.

* Po rozmrozeniu przykryj potrawe
folig aluminiowa i pozostaw na 5-15
min, az do catkowitego
rozmrozenia.

Potrawy schtodzone sg gotowane od
5 °C, potrawy mrozone sg gotowane
od -18 °C.

Nalezy wprowadzi¢ tylko mase
potrawy. Nie nalezy dodawac¢ masy
naczynia.

Dla potraw wazacych wiecej lub mniej
niz podano w tabeli funkgcji
automatycznego gotowania i
automatycznego rozmrazania nalezy
wybraé ustawienia recznie.
Temperatura koncowa bedzie rézna w
zaleznosci od temperatury
poczatkowej. Po ugotowaniu nalezy
sprawdzi¢, czy z potrawy wydostaje
sie ciepto.

Po uzyciu trybu
mikrofal/grillowania/podwéjnego
grillowania moze wigczy¢ sie
wentylator.

Steki i kotlety nalezy rozmrazanie w
jednej warstwie.

Mieso mielone nalezy rozmraza¢ w
cienkich warstwach.
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Tabela funkcji automatycznego rozmrazania

Grillowane szaszlyki

4 porcje
400g  kotlety wieprzowe, w kostkach
100g  paski boczku
100g cebula, w éwiartkach
250g  pomidory, w ¢wiartkach
100g zielona papryka, w kostkach
2lyzka olej
stotowa
4 tyzeczka papryka mielona

sol

1tyzeczka pieprz cayenne

11yzeczka sos worcester

Zapiekany filet rybny po wiosku

05kg 1,0kg 1,5kg
200g 430g 6309 filetrybny
VZ3 1 1%  sok z cytryny
tyzki  tyzki  tyzki
stotowe stotowe stotowe
Va 1 1% masto z anchovy
tyzki - tyzki  tyzki

stolowe stolowe stotowe

30g 50¢g 80g serGouda
(starty)

sol i pieprz

150g 300g 450g Swieze pomidory

1 1% 2  mieszanka
tyzki  tyzki tyzki posiekanych zidt
stolowe stolowe stotowe

100g 180g 280g ser Mozzarella
Ve Y 1 bazylia
tyzki  tyzki  tyzki (posiekana)

stolowe stolowe stotowe

1.

2.

ahWOWN

(=]

Nabij mieso na przemian z warzywami
na 4 drewniane patyczki.

Wymieszaj olej z przyprawami i
posmaruj kebab.

. Potdz kebab na wysokim ruszcie i gotuj

z uzyciem trybu automatycznego
gotowania ,Grillowane szasztyki”.

. Umyj i osusz rybe, skrop z sokiem z

cytryny, posyp solg i posmaruj mastem
z anchovy.

. W6z do naczynia do zapiekania.

. Posyp rybe serem Gouda.

. Potéz pomidory na ser.

. Dopraw solg, pieprzem i mieszankg

ZIiot.

. Odsacz ser Mozarella, pokréj w plastry

i potdz na pomidorach. Posyp ser
bazylia.

. Potéz naczynie do zapiekania na

niskim ruszcie i gotuj w trybie
automatycznego gotowania
LZapiekany filet rybny”.

. Po ugotowaniu pozostaw na okoto 5

minuty.
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Zapiekanka ze szpinakiem

0,5kg 1,0kg 1,5kg

150g 300g

450¢g

liscie szpinaku
(ugotowane)

159

309

459

cebula (drobno
posiekana)

sol, pieprz i gatka
muszkatotowa

59

1049

159

masto lub
margaryna (do
wysmarowania
naczynia)

150g 300g

450 g

gotowane
ziemniaki (W
plasterkach)

359

759

1109

gotowana szynka
(pokrojona w
kostke)

509

100 g

150 g

Smietana creme
fraiche

1

2

S

jajka

409

759

1159

starty ser

Zapiekanka z ziemniakow i cukinii

0,5kg 1,0kg 1,5kg
5¢g 10g 15g mastolub
margaryna (do
wysmarowania
naczynia)
200g 400g 600g gotowane
ziemniaki (W
plasterkach)
115g 230g 345g cukinia (drobno
pokrojona)
75g 150g 225g sSmietana creme
fraiche
1 2 3 jaka
Ya 1 2 zabek czosnku
(rozgnieciony)
sol i pieprz
40g 80g 120g starty ser Gouda
10g 20g 30g pestki

stonecznika

(S0

. Wymieszaj liscie szpinaku z cebulg i

dopraw sola, pieprzem oraz gatkg
muszkatotowa.

. Posmaruj naczynie do zapiekania. Ut6z

W naczyniu na przemian plastry

ziemniakow, szynke pokrojong w
kostke i szpinak. Na samej gorze
powinien znajdowac sie szpinak.

. Wymieszaj jajka ze $mietang creme

fraiche, dodaj sol i pieprz, a nastepnie
polej zapiekanke.

. Posyp zapiekanke startym serem.
. Potdz na niskim ruszcie i gotuj z

uzyciem trybu automatycznego
gotowania, ,Gratin”.

. Po ugotowaniu pozostaw na 5-10

minut.

. Posmaruj naczynie do zapiekania, a

nastepnie utdz na przemian warstwami
plastry ziemniakow i cukinie.

. Wymieszaj jajka ze $mietang creme

fraiche, dopraw sola, pieprzem i
czosnkiem, a nastepnie polej
zapiekanke.

. Posyp zapiekanke serem Gouda.
. Na koniec posyp zapiekanke pestkami

stonecznika.

. Potdz na niskim ruszcie i gotuj z

uzyciem trybu automatycznego
gotowania, ,Gratin”.

. Po ugotowaniu pozostaw na 5-10

minut.
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Podgrzewanie llos¢ Usta- Ustaw- Czas Metoda
potraw i -g/ml- wienie ienie  -min-
napojow mocy
Mleko 1 filizanka 150  Mikrofale 900 W 1 nie przykrywaé
Woda 1 filizanka 150 Mikrofale 900 W 2 nie przykrywaé
6filizanek 900 Mikrofale 900 W  8-10 nie przykrywac
1naczynie 1000 Mikrofale 900 W  9-11 nie przykrywaé
Potrawa na 400 Mikrofale 900W  4-6 polac¢ sos odrobing wody,
jednym talerzu przykryé, wymieszaé w potowie
(warzywa, migso gotowania
i dodatki)
Zupalgulasz 200 Mikrofale 900W  1-2  przykry¢, wymieszac po
ugotowaniu
Warzywa 500 Mikrofale 900 W  3-5 w razie potrzeby doda¢ niewielkg
Mikrofale ilos¢ wody, przykryé, wymieszac
w potowie gotowania
Migso, 1 plaster 200  Mikrofale 900 W 3 posmarowac gorng czesc cienkg
warstwg sosu, przykry¢
Filet rybny" 200 Mikrofale 900W  3-5 przykry¢
Ciasto, 150 Mikrofale 450 W % -1 umiesci¢ w naczyniu do tarty
1 kawatek
Jedzenie dla 190 Mikrofale 450 W % -1 przetozyé do pojemnika
dzieci, 1 stoik odpowiedniego dla kuchenek
mikrofalowych, po podgrzaniu
dobrze wymieszac i sprawdzi¢
temperature
Rozpuszczanie 50  Mikrofale 900 W Y2 przykryé
margaryny lub
masta"
Rozpuszczanie 100 Mikrofale 450 W  3-4 mieszac co pewien czas
czekolady

) zamrozone
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Rozmraz- llosé Usta- Ustaw- Czas Metoda Czas
anie -g- wienie ienie -min- pozosta-
mocy wienia
-min-

Gulasz 500 Mikrofale 270W  8-9 wymieszac w potowie 10-30

rozmrazania
Ciasto, 1 150  Mikrofale 90 W 1-3  umiesci¢ w naczyniu do 5
kawatek tarty
Owoce np. 250 Mikrofale 270 W  3-5 roztozyé rownomiernie, 5
wisnie, odwrdci¢ w potowie
truskawki, rozmrazania
maliny,
Sliwki
Rozmraz- llosé Usta- Ustaw- Czas Metoda Czas
anie i -g- wienie ienie  -min- pozosta-
gotowanie mocy wienia

-min-
Filet rybny 300 Micro 900W  9-11  przykry¢ 2
Potrawa na 400 Micro 900W  8-10 przykry¢, wymieszaé po 2
jednym 6 minutach
talerzu
Brokuty/ 300 Micro 900W  6-8 dodac 3-5 tyzek 2
Groszek stolowych wody,
przykry¢, wymieszac w
pofowie gotowania

Mieszanka 500 Micro 900W  9-11 doda¢ 3-5 tyzek 2
warzyw stotowych wody,

przykry¢, wymieszac w
potowie gotowania
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Gotowanie, llos¢ Usta- Ustaw- Czas Metoda Czas
grillowanie -g- wienie ienie  -min- pozosta-
i mocy wienia
przyrumie- -min-
nianie

Brokuty/ 500 Mikrofale 900W  6-8 dodac 4-5 tyzek -
Groszek stotowych wody,

przykry¢, wymieszac w
poftowie gotowania

Marchewka 500 Mikrofale 900W  9-11 pokroi¢ w plasterki, -
dodac 4-5 tyzek
stotowych wody,
przykry¢, wymieszac w
potowie gotowania

Pieczen 1000 Mikrofale 450 W 16-18 doprawi¢ do smaku, 10
(wieprzowin Podwojne- 450 W 5-7"  umiescic na niskim
a, cielecina, grillowanie ruszcie, odwrocié po
jagniecina) Mikrofale 450 W  14-16

Podwojne- 450 W 4-6

grillowanie
Pieczen 1000 Mikrofale 630 W 5-8 doprawi¢ do smaku, 10
wotowa Podwdjne- 630 W  8-10" umiesci¢ na niskim
(Srednia) grillowanie ruszcie, odwrécic po "

Podwdjne- 630 W  3-5

grillowanie
Udka kurze 200 Podwdjne- 450W  6-7" doprawic¢ do smaku, 3

grillowanie umiesci¢ skorg w dot na

Grill 4-6  wysokim ruszcie,
odwréci¢ po "
Rumsztyki 400 Grill 11-12" umiesci¢ na wysokim
2 kawatki, Grill 6-8 ruszcie, odwrécic¢ po 1,
Srednie doprawic¢ po grillowaniu
Przyrumieni Grill 8-13 umiesci¢ naczynie na
anie w niskim ruszcie
naczyniu do
zapiekania
Tosty 1 piece Mikrofale 450 W Y%  pokroi¢ chleb i
z serem Grill 5-6 posmarowac¢ mastem,
potozy¢ plasterek

gotowanej szynki,
plasterek ananasa i

plasterek sera
Mrozona 400 Mikrofale 450W  6-7  umieSci¢ na niskim
pizza Podwojne- 450 W 6-7  ruszcie

grillowanie

@ Czasy podane w tabeli sg przyktadowe i moga sie rézni¢ w zaleznosci od
temperatury zamrozenia, jakosci i wagi potraw.
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7. KONSERWACJA | CZYSZCZENIE

& OSTRZEZENIE!

DO CZYSZCZENIA JAKIEJKOLWIEK
CZESCI KUCHENKI MIKROFALOWEJ
NIE NALEZY UZYWAC DOSTEPNYCH
W SPRZEDAZY SRODKOW
CZYSZCZACYCH DO KUCHENEK,
URZADZEN DO CZYSZCZENIA
PAROWEGO, SRODKOW SCIERNYCH,
ZRACYCH SRODKOW
CZYSZCZACYCH, SRODKOW
ZAWIERAJACYCH WODOROTLENEK
SODU LUB DRUCIAKOW.

KUCHENKE NALEZY CzYSCIC
REGULARNIE | USUWAC RESZTKI
ZYWNOSCI. Zaniedbanie czyszczenia
kuchenki moze prowadzi¢ do zniszczenia
zanieczyszczonych powierzchni,
zmniejszenia trwatosci urzadzenia, a
nawet spowodowac zagrozenie.

Obudowa kuchenki

Obudowe kuchenki mozna tatwo
wyczysci¢ tagodnym roztworem wody i
mydta. Mydto nalezy wytrze¢ wilgotng
Sciereczka i osuszy¢ obudowe miekkim
recznikiem.

Panel sterowania

Przed rozpoczeciem czyszczenia nalezy
otworzy¢ drzwi w celu wytgczenia panelu
sterowania. Podczas czyszczenia panelu
sterowania nalezy zachowac ostroznos¢.
Nalezy uzy¢ tylko Sciereczki zwilzonej
wodg i delikatnie przetrze¢ az do
wyczyszczenia. Nie nalezy uzywac
nadmiernej ilosci wody. Nie nalezy
uzywac srodkéw chemicznych ani
Sciernych.

Whnetrze kuchenki

W celu wyczyszczenia nalezy wytrze¢
plamy miekka i wilgotng sciereczka lub
gabkg po kazdym uzyciu, gdy kuchenka
jest ciepta. Trudniejsze do usunigecia
plamy nalezy kilkakrotnie przecieraé
Sciereczkg zwilzong w tagodnym
roztworze mydta, az do usuniecia plamy.

Nie nalezy zdejmowac ostony generatora
mikrofal.

Nalezy uwazac, aby tagodny roztwor
mydta ani woda nie dostaty sie do matych
otworéw w $ciankach, poniewaz moze to
spowodowac uszkodzenie kuchenki.

We wnetrzu kuchenki nie nalezy uzywac
srodkéw czyszczacych w aerozolu.

Kuchenke nalezy regularnie podgrzewac,
uzywajgc grilla. Pozostawione resztki
zywnosci i ttuste plamy moga
spowodowac powstawanie dymu lub
nieprzyjemnych zapachow.

Podstawa obrotowa i podporka
podstawy obrotowej

Podstawe obrotowg i podpérke podstawy
obrotowej nalezy wyjac¢ z kuchenki.
Nalezy je umyé tagodnym roztworem
mydta. Nalezy je wytrze¢ miekka
Sciereczka. Podstawe obrotowg i
podporke podstawy obrotowej mozna my¢
w zmywarce.

Drzwi

Aby usung¢ brud, nalezy regularnie
czyscic obie ich strony, uszczelki drzwi
oraz powierzchnie uszczelniajgce migkkq i
wilgotng $ciereczka. Do czyszczenia
szyby drzwi nie nalezy uzywac
agresywnych $rodkéw $ciernych ani
ostrych metalowych druciakéw, poniewaz
moze to spowodowac uszkodzenie szyby.

Ruszty

Nalezy je my¢ w tagodnym roztworze
ptynu do naczyn i wysuszy¢. Ruszty
mozna my¢ w zmywarce do naczyn.

/N WAZNE!
Nie nalezy uzywac urzadzen do
Czyszczenia parowego.
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8. ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

Problem

Sprawdz, czy ...

Kuchenka mikrofalowa
nie dziata prawidtowo?

» Bezpieczniki w skrzynce bezpiecznikow dziatajg
prawidiowo.

* Nie wystepuje przerwa w dostawie energii.

» Jezeli bezpieczniki sg nadal wylaczane, skontaktuj sie z
wykwalifikowanym elektrykiem.

Tryb gotowania
mikrofalami nie dziata
prawidtowo?

* Drzwi sg prawidtowo zamkniete.
» Uszczelki drzwi i powierzchnie uszczelniajgca sg czyste.
* Nacisnieto przycisk START/+30.

Podstawa obrotowa nie
obraca sie?

* Podpdrka podstawy obrotowej jest prawidtowo zatozona
na naped.

« Naczynie nie jest wigksze od podstawy obrotowe;.

» Potrawa nie jest wieksza od podstawy obrotowej, co
uniemozliwia jej obracanie.

*  We wgtebieniu pod podstawg obrotowa nie znajdujg sie
zadne przedmioty.

Kuchenka mikrofalowa
nie wytacza sie?

» Odiacz urzadzenie od zrodta zasilania.
« Skontaktuj sie z autoryzowanym serwisem ELECTROLUX.

Oswietlenie wnetrza nie
dziata prawidtowo?

» Skontaktuj sie z autoryzowanym serwisem ELECTROLUX.
Zaréwke oswietlenia wnetrza moze wymienic tylko
przeszkolony serwisant ELECTROLUX.

Podgrzewanie potraw
trwa dtuzej niz
wczesniej?

» Ustaw dtuzszy czas gotowania (podwajna ilos¢ = niemal
dwa razy dtuzszy czas) lub

» Jezeli potrawa jest zimniejsza niz zwykle, co pewien czas
obré¢ ja lub odwrde lub

« Ustaw wyzszg moc.
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9. MONTAZ

Kuchenke mikrofalowg mozna
zamontowac¢ w pozyciji A lub B:

.
Spis tresci

Pozycja Wymiary wneki
szer. gteb. wys.

A 560 x 550 x 450

B 560 x 500 x 450

9.1 Montaz urzadzenia

—4 mm
-
__ B
o
Il Il
4 mm 4 mm
N
S
=

Wymiary w mm

. Zdejmij opakowanie i sprawdz

doktadnie, czy urzgdzenie nie jest
uszkodzone.

. Zamontowac haczyki mocujace na

szafce kuchennej, korzystajgc z
dostarczonej instrukgcji oraz schematu.

. Powoli wsung¢ urzgdzenie do szafki

kuchennej, bez uzycia sity.
Urzadzenie nalezy podniesc i
umiesci¢ na haczykach mocujgcych, a
nastepnie opusci¢ na miejsce. W
przypadku problemoéw w trakcie
montazu haczyk mozna odwrécié.
Przednia obudowa kuchenki powinna
Scisle wypetia¢ przedni otwor szafki.

. Sprawdz, czy urzgdzenie jest stabilne

i nieprzechylone. Sprawdz, czy
odstep miedzy drzwiczkami szafki u
gory, a gorng czescig ramy wynosi
4 mm (patrz rysunek).

3

% o=




WAZNE!
Nalezy upewnic sig, ze dolna

powierzchnia kuchenki znajduje sie

co najmniej 85 cm nad podtoga.
Montaz urzadzenia nalezy

POLSKI 57

przeprowadzi¢ zgodnie z
zaleceniami zawartymi w tej
instrukcji obstugi i instrukcjami
montazu standardowej kuchenki
dostarczonymi przez producenta.

9.2 Podtgczanie urzadzenia do zrédta zasilania

(A)

—>
— D
O
000
0 o
0 o
[O]

* Gniazdko elektryczne powinno by¢
tatwo dostepne, aby w sytuaciji
awaryjnej mozna byto szybko odtgczy¢
urzadzenie. Ewentualnie nalezy
umozliwi¢ odtgczenie kuchenki od
zrédta zasilania, podtgczajgc wytacznik
do instalacji zgodnie z odpowiednimi
zaleceniami dotyczacymi okablowania.

* Gniazdko nie powinno by¢
umieszczone za szafka.

* Najlepsza pozycja, to gniazdko
umieszczone nad szafkg, patrz pozycja
(A).

* Podtacz urzgdzenie do jednofazowego
zrédta zasilania prgdem zmiennym o
napieciu 230 V/50 Hz za
posrednictwem prawidtowo
zamontowanego i uziemionego
gniazdka. Obwdd gniazdka
elektrycznego nalezy zabezpieczy¢
bezpiecznikiem 16 A.

«  Wyigcznie elektryk moze dokonac
wymiany przewodu zasilajgcego.

* Przed rozpoczeciem montazu nalezy
przywigzac¢ sznurek do przewodu
zasilajgcego w celu utatwienia
podtgczania do punktu (A) podczas
montazu urzadzenia.

* Podczas wktadania urzgdzenia do
wysokiej szafki nalezy uwazaé, aby
NIE przygnies$¢ przewodu zasilajgcego.

* Nie nalezy zanurza¢ przewodu
zasilajgcego ani wtyczki w wodzie lub
innych ptynach.

9.3 Podtaczanie do zrédia zasilania

OSTRZEZENIE! .
URZADZENIE NALEZY
BEZWZGLEDNIE UZIEMIC!

Producent nie ponosi odpowiedzialnosci
za nieprzestrzeganie tego zalecenia
dotyczacego bezpieczenstwa.

Jezeli wtyczka, w jakg wyposazone jest
urzadzenie, jest nieodpowiednia dla
uzywanego gniazdka, nalezy zwrdcic sie o
pomoc do miejscowego serwisu.
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10. DANE TECHNICZNE

Napiecie przemienne 230V, 50 Hz, jednofazowe
Bezpiecznik line Dystrybucja/wytgcznik  Minimalny 16 A
Pobdr mocy: Mikrofale 1,37 kW

Grill 1,00 kW

Mikrofale/Grill 2,35 kW

Moc wyjsciowa: Mikrofale 900 W (IEC 60705)

Grill 1000 W
Czestotliwos¢ mikrofal 2450 MHz " (Grupa 2 / Klasa B)
Wymiary zewnetrzne: EMS262040 594 mm (szer.) x 459 mm (wys.) x 404 mm (gteb.)
Wymiary wnetrza 342 mm (szer.) x 207 mm (wys.) x 368 mm (gteb.) 2
Pojemnosc¢ kuchenki 26 litrow 2
Podstawa obrotowa 2 325 mm, szkto
Masa ok. 19,5 kg
Lampa kuchenki 25 W/240-250 V

1 To urzadzenie jest zgodne z wymaganiami normy europejskiej EN55011. Zgodnie z tg norma, ten
produkt zaklasyfikowano jako urzadzenie grupa 2 klasa B. Grupa 2 oznacza, ze urzadzenie celowo
generuje energie o czestotliwosci radiowej w postaci promieniowania elektromagnetycznego w celu
podgrzewania potraw. Klasa B oznacza, ze urzadzenie moze by¢ uzywane w budynkach
mieszkalnych.

2 Pojemno$¢ wewnetrzng oblicza sie, mierzac maksymalng szeroko$é, gleboko$é i wysokosé.
Rzeczywista pojemno$c¢ przeznaczona dla potraw jest mniejsza.

Ta kuchenka spetnia wymagania dyrektyw 2004/108/EC, 2006/95/EC, 2009/125/EC i
2011/65/EU.

ZE WZGLEDU NA NIEPRZERWANY ROZWOJ PRODUKTU DANE TECHNICZNE MOGA
ULEC ZMIANIE BEZ POWIADOMIENIA

11. INFORMACJE DOTYCZACE OCHRONY SRODOWISKA

Materiaty oznaczone symbolem ¢ Nie wolno wyrzucac¢ urzadzen

nalezy poddac utylizacji. Opakowanie oznaczonych symbolem H razem z
urzgdzenia wiozy¢ do odpowiedniego odpadami domowymi. Nalezy zwrécic¢
pojemnika w celu przeprowadzenia produkt do miejscowego punktu
ponownego przetworzenia. ponownego przetwarzania lub

skontaktowac sie z odpowiednimi

Nalezy zadbac o ponowne przetwarzanie wladzami miejskimi.

odpadoéw urzadzen elektrycznych i
elektronicznych, aby chroni¢ srodowisko
naturalne oraz ludzkie zdrowie.
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|IZCILIEM REZULTATIEM

Paldies, ka izvélgjaties So Electrolux produktu. Tas ir radits, lai nodroSinatu nevainojumu sniegumu
daudzu gadu garuma, ar inovativam tehnologijam, kas atvieglo dzivi — iesp&jam, ko jds
neatradisiet parastas iericés. Ludzu, veltiet paris mindtes, lai izlasitu rokasgramatu un iegutu no St
produkta péc iesp€jas vairak.

Apmekléjiet miisu majaslapu:

Atradisiet lietoSanas padomus, brosuras, informaciju par traucéjumu novérsanu un apkopi:
www.electrolux.com

Registréjiet savu produktu, lai uzlabotu pakalpojumu:
www.electrolux.com/productregistration

Legadajieties iericei originalas rezerves dalas, materialus un piederumus:
www.electrolux.com/shop

KLIENTU APKALPOSANA UN PAKALPOJUMI

lesakam izmantot originalas rezerves dalas.
Sazinoties ar apkalpes dienestu, parliecinieties, vai jums ir $adi dati.
So informaciju var atrast tehnisko datu plaksnité. Modelis, izstradajuma Nr., sérijas numurs.

/N Drosibas informacija bridinajumam un piesardzibai

@ Visparéja informacija un padomi

@ Informacija par apkartéjo vidi

Izmainu tiesibas rezervétas.
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1.

SVARIGI DROSIBAS NORADIJUMI

/N SVARIGI!

SVARIGI DROSIBAS NORADIJUMI:
RUPIGI IZLASIET UN SAGLABAJIET
TURPMAKAM UZZINAM.

Ja sildamais ediens sak dumot, NEVERIET
VALA DURVIS. Izsledziet un atwenOJlet krasni
un pagaidiet, lidz &diens beidzis dimot. Durvju
atverSana ediena dimosSanas laika var izraisit
ugunsgreku. lzmantojiet tikai mikrovilnu krasnij
piemerotus traukus un piederumus. Neatstajlet
krasni bez uzraudzibas, izmantojot vienreiz
lietojamus plastmasas, papTra vai citus viegli
uzliesmojosus traukus. Péc lietoSanas notiriet
vilnvada parsegu, krasns atvérumu, rotéjoso
pamatni un pamatnes balstu. Tiem jabut firiem
un bez taukiem. Uzkrajusies tauki var parkarst
un sakt dumot vai aizdegties. Mikrovilnu
krasns ir paredzéta édienu un dzérienu
uzsildiSanai. Partikas vai apgérba zavéSana un
sildampaliktnu, ¢ibu, stklu, mitru dranu un
tamlidzigu priekémetu sildidana var radit
traumu, uzliesmojuma vai degSanas risku.

1.1 Lai izvairitos no savainojumu gusanas

BRIDINAJUMS!
Nelietojiet krasni, ja ta ir bojata vai
darbojas nepareizi.

Pirms lietoSanas parbaudiet:

a)Durvis; parliecinieties, ka durvis var lidz

galam aizvert un tas nav nepareizi
novietotas vai saverpusas.
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b)Enges un durvju droSibas fiksatorus;
parliecinieties, ka tie nav bojati vai valigi.

c)Durvju blives un blivéjuma virsmas;
parliecinieties, ka tas nav bojatas.

d)Krasns atveri un durvis; parliecinieties, ka tur
nav iedobumu.

e)Parbaudiet, vai stravas vads un kontaktdaksa
nav bojati.
Nekad pats neregulejiet, neremontegjiet un
neparveidojiet krasni. Jebkuras apkalpes vai
remonta darbibas, kuru ietvaros ir janonem pret
mikrovilnu energijas iedarbibu aizsargajosais
parsegs, drikst veikt tikai attiecigi apmaciti
darbinieki. Pretéja gadijuma tas ir |oti bistami.
Nelaujiet taukiem vai netirumiem uzkraties uz
durvju blivém un tuvu esosajam dalam.
leverojiet “KopsSanas un tiriSanas” noradijumus.
Ja krasns netiek uzturéta tira, var nolietoties tas
virsma, kas var samazinat ierices kalpoSanas
laiku un, iespéejams, izraisit bistamu situaciju.
Neméginiet pats nomainit krasns lampu un
nelaujiet to darit nevienam citam, kam
ELECTROLUX nav devis Sadu atlauju. Ja
krasns lampa neiedegas, sazinieties ar
pardevéju vai vietejo ELECTROLUX klientu
apkalposanas centru.

1.2 Izvairisanas no spradziena vai peksnas
varisanas

/N BRIDINAJUMS!
Skidrumus un citus partikas produktus

nedrikst sildit noslégtos traukos, jo tie var
spragt.



62

www.electrolux.com

Dzeérienu sildiSana mikrovilnu krasni var izraisit
aizkavétu varisanos, tadél ar traukiem
rkojieties uzmanigi.

Nevariet olas to Caumalas; cieti varitas veselas
olas mikrovilnu krasni uzkarséet nav ieteicams,
jo tas var uzspragt, pat ja kars€Sanas process
krasni ir beidzies. Lai varitu vai uzsilditu olas,
kas nav sakultas, caurduriet dzeltenumus un
baltumus, citadi olas var uzspragt. Pirms cieti
varitu olu sildiSanas mikrovilnu krasni nolobiet
to Caumalu un sagrieziet tas Skéelés.

Lai izvairtos no apdegumiem, vienmeér
parbaudiet ediena temperatlru un apmaisiet
pirms pasniegSanas, ka ari pieversiet ipasu
uzmanibu zidainiem, bérniem vai veciem
cilvekiem pasniegta eédiena temperaturai.
Nelaujiet berniem tuvoties durvim un
pieejamam dalam, kas grila lietoSanas laika
var sakarst. Berniem nedrikst |laut tuvoties, lai
tie neapdedzinatos. Kamer ierice darbOJas
GRILESANAS vai DUBULTAS GRILESANAS
rezima vai notieck AUTOMATISKA
GATAVOSANA, nepieskarieties krasns
durvim, aréjam korpusam, aizmugurejam
korpusam, krasns atverei, ventilacijas atverem,
piederumiem un traukiem, jo tie bus loti karsti.
Pirms tiriSanas parliecinieties, ka tie nav karsti.
Sargajiet bérnus no durvim, lai tie
neapdedzinatos.
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1.3 Lai bérni nelietotu krasni nepiemerota
veida
/N BRIDINAJUMS!

LietoSanas laika ierice un tas
sasniedzamas dalas klust karstas. lerices
tuvuma bez uzraudzibas neatstajiet
bérnus, kas jaunaki par 8 gadiem.

So ierici var lietot bérni vecuma no 8 gadiem,
personas ar fiziskas, sensoras vai garigas
atfistibas traucejumiem vai pieredzes un
zinaSanu trikumu, ja vini tiek uzraudziti vai ja
viniem ir sniegti noradijumi par Sis ierices
droSu lietoSanu un ja vini saprot apdraudéjuma
risku. Uzraugiet bérnus, lai nodrosinatu, ka tie
nespéléjas ar ierici. TiriSanu un apkopes
darbus drikst veikt berni vecuma no 8 gadiem,
pieauguso uzraudziba.

Si ierice paredzéta izmantoSanai
majsaimnieciba un tamlidzigos pielietojuma
veidos, pieméram: personala virtuves, kas
atrodas veikalos, birojos vai cita darba vidé;
lauku saimniecibu ekas; klientiem paredzetai
lietoSanai viesnicas, motelos vai cita apdzivota
vidé; ,naktsmitnes ar brokastim” veida vide.

ST ierice nav paredzéta uzstadiSanai vietas,
kas ir augstakas par 2000 m.

1.4 Laiizvairitos no 50 Hz mainstravas energoapgade ar
ugunsgréka draudiem vismaz 16 A sadales elektrofinijas
. . ) _ drosinataju vai vismaz 16 A sadales
Neatstajiet mikrovilnu krasnibez g5z, Ir ieteicams 3ai iericei nodrosinat
uzraudzibas tas lietoSanas laika. Arparak  gtsevigku elektrisko kadi. Neglabajiet un
augstiem jaudas limeniem vai parak nelietojiet krasni arpus telpam.
ilgiem gatavoSanas laikiem iespéjams
parkarsét édienus, izraisot ugunsgréku. Nenovietojiet uzliesmojosus materialus
Elektribas kontaktligzdai jabat viegli krasns vai ventilacijas atveru tuvuma.

sasniedzamai, lai arkartas gadijuma ierici ~ Neaizsedziet ventilacijas atveres.
varétu viegli atvienot. Janodrosina 230V,  Nonemiet visas metala blives, stieplites
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utt. no partikas un partikas iepakojumiem.
DzirksteloSana uz metala virsmam var
izraisit ugunsgréku. Neizmantojiet
mikrovilnu krasni, lai uzkarsétu ellu
varisanai. Temperatru nevar kontrolét, un
ella var aizdegties. Lai pagatavotu
popkornu, izmantojiet specialos popkorna
gatavotajus mikrovilnu krasnim.
Neuzglabajiet €dienu vai citus priekSmetus
krasni. Pirms krasns ieslégSanas
parbaudiet iestatijumus, lai parliecinatos,
ka krasns darbojas atbilstosi iecerétajam.
Skatiet attiecigos padomus $aja lietotaja
rokasgramata. Nedarbiniet krasni ar
atvértam durvim un nekada veida
nemainiet durvju drosibas fiksatorus.
Nelietojiet krasni, ja starp durvju blivém un
blivéjuma virsmam ir kads priekSmets.

Personam ar ELEKTROKARDIO-
STIMULATORIEM jakonsultgjas ar arstu
vai elektrokardiostimulatora razotaju, lai
uzzinatu par piesardzibas pasakumiem,
lietojot mikrovilnu krasni.

1.5 Lai izvairitos no elektriskas
stravas trieciena

Nekada gadijuma neatvienojiet argjo
korpusu. Nekad neizS|akstiet un
neievietojiet priekSmetus durvju slédzenu
atverés vai ventilacijas atvereés.
Iz8lakstiSanas gadijuma nekavéjoties
izsledziet krasni, atvienojiet stravas padevi
un sazinieties ar vietéjo klientu
apkalposanas centru. Neiemérciet stravas
padeves vadu vai spraudni tdeni vai kada
cita Skidruma. Nelaujiet stravas padeves
vadam saskarties ar karstam vai asam
virsmam, pieméram, karsta gaisa ejai
krasns aizmugures augsSpusé.

Ja bojats Sis ierices stravas padeves vads,
tas jano-maina pret ipasu vadu.

So mainu drikst veikt tikai autorizéts
ELECTROLUX klientu apkalpo$anas
tehnikis.

1.6 Izvairidanas no spradziena
vai pekSnas varisanas

Nekad nelietojiet slégtus traukus. Pirms
lietoSanas nonemiet blives un vakus.
Slégti trauki var uzspragt uzkrata

spiediena dé| pat pec krasns izslégSanas.
Uzmanieties, sildot Skidrumus. Lietojiet
traukus ar platiem kakliniem, lai burbuli
varétu izklut no tiem.

Lai novérstu varosa skidruma péksnu
izSlaksfiSanos un iesp&jamu
applaucésanos, rikojieties, ka aprakstits
talak:

» Pirms sildiSanas/atkartotas sildiSanas
samaisiet Skidrumu.

» Atkartotas sildisanas laika skidruma ir
ieteicams ievietot stikla stientti vai
lidzigu piederumu.

* Laiizvairitos no aizkavétas varisanas
izvirduma, péc gatavosanas laika
beigam laujiet Skidrumam palikt krasnt
vismaz 20 sekundes.

Caurduriet kartupelu, desinu un auglu
mizu pirms gatavosanas, citadi tie var
uzspragt.

1.7 IzvairiS8anas no

apdegumiem

Lai izvairitos no apdegumiem, kad iznemat
partikas produktus no krasns, izmantojiet
katlu turétajus vai krasns cimdus. Vienmeér
atveriet traukus, popkorna gatavotajus,
maisinus ediena gatavoSanai krasni utt.
nost no sejas un rokam, lai izvairitos no
tvaika izraisitiem apdegumiem.

Trauka temperatura nav raditajs €diena
vai dzériena temperaturai; vienmer
parbaudiet édiena temperaturu. Vienmer
atkapieties no krasns durvim, tas atverot,
lai izvairitos no apdegumiem, ko var izraisit
tvaiks un karstums. Pilditu ceptu édienu
péc sildiSanas sagrieziet, lai izlaistu tvaiku
un izvairitos no apdegumiem.

Neatbalstieties krasns durvis un
nesSupojieties tajas. Nespél€jieties ar
krasni un neizmantojiet to ka rotallietu.
Bérniem jaiemaca visi svarigie droSibas
noradijumi: katlu turétaju lietoSana,
uzmaniga édiena vaku nonemsana;
Tpasas uzmanibas pievérsana
iepakojumam (pieméram, paskarsejosiem
materialiem), kas paredzéti, lai padaritu
edienu kraukskigu, jo tie var but pasi
karsti.



1.8 Citi bridinajumi

Nekad nekada veida neparveidojiet
krasni. ST krasns ir paredzéta tikai édiena
gatavo$anai majas un izmantojama tikai
édiena gatavosanai. Ta nav piemérota
komercialiem nolikiem vai lietoSanai
laboratorijas.

1.9 DroSas krasns
izmantoSanas veicinasana
un izvairisanas no
bojajumiem

Nekada gadijuma nedarbiniet krasni. Tas
var izraisit krasns bojajumus. Izmantojot
traukus, kas paredzéti édiena
apbruninasanai, vai paskarsejosus
materialus, zem tiem vienmér novietojiet
karstumizturigo izolatoru, pieméram,
porcelana sKivi, lai izvairitos no rotéjosas
pamatnes un tas balsta karstuma
izraisitas bojasanas. Ediena
pagatavoSanas noradijumos noradito
sildiSanas laiku nedrikst parsniegt.
Neizmantojiet metala traukus, kas atstaro
mikrovilnus un var izraisit dzirksteloSanu.
Neievietojiet krasni bundzas. Izmantojiet
tikai Sai krasnij paredzeto rotéjoSo
pamatni un pamatnes balstu. Nelietojiet
krasni bez rotéjoSas pamatnes.

Lai izvairitos no rotéjosas pamatnes

saltSanas:

» Pirms rotéjoSas pamatnes
mazgasanas ar Udeni laujiet tai
atdzist.

» Nenovietojiet karstu édienu vai karstus

traukus uz aukstas rotéjosas
pamatnes.

» Nenovietojiet karstu eédienu vai
aukstus traukus uz karstas rotéjosas
pamatnes.

Krasns lietoSanas laika nenovietojiet neko

uz aréja korpusa. Ja esat izmantojis
GRILESANAS vai DUBULTAS
GRILESANAS rezimu vai
AUTOMATISKO GATAVOSANU un

krasns joprojam ir karsta, neievietojiet taja

plastmasas traukus, jo tie var izkust.
lepriek$ noraditajos reZimos nedrikst
izmantot plastmasas traukus, ja vien to
razotajs nav noradijis, ka tie ir piemeéroti.
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& SVARIGI!
Ja neesat parliecinats par to, ka
pievienot krasni, sazinieties ar
pilnvarotu, kvalificétu elektriki.

Ne razotajs, ne pardevéjs neuznemas
atbildibu par krasns bojajumiem vai
personigajiem savainojumiem, kas
radusSies, nepareizi pievienojot krasni
elektribai. Uz krasns sienam vai ap durvju
blivém un blivéjuma virsmam var
paradities Udens garaini vai pilieni. Tas ir
normali un neliecina par mikrovilnu
nopludi vai nepareizu krasns darbibu.
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2. IERICES PARSKATS

2.1 Mikrovilnu krasns

Grila sildelements
Priek$éja apmale

Krasns lampa

Vadibas panelis

Durvju atvérsanas poga
Vilnvada parsegs

Krasns atvérums
Blivéjuma vieta

Durvju blives un blivéjuma
— virsmas

S==ssssSsSen0000000(10000EEEIII )

:
@
:
ﬁ * =
BEERERENENE

Parliecinieties, ka ir ieklauti Sadi piederumi:

Rotéjosa pamatne

Rotéjosas pamatnes balsts

Augseéjas restites

Apaksegjas restites

» Levietojiet rotéjoSas pamatnes balstu
blivéjuma vieta atveres apaksdala.

» Novietojiet rotéjoSo pamatni uz tas
atbalsta.

 Lai izvairitos no rotéjoSas pamatnes
bojajumiem, iznemot no krasns $kivjus
vai traukus, noteikti paceliet tos virs
rotéjoSas pamatnes.

@ Pasutot piederumus, noradiet divas
lietas: dalas nosaukumu un modela
nosaukumu savam pardevéjam vai
vietéjam ELECTROLUX pilna servisa
parstavim.
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Automatiskas
gatavosanas indikatori

Automatiskas
gatavo$anas poga

Automatiskas
atkauséSanas poga

Jaudas limena poga
GrileSanas poga
Taimera/Svara poga
Start/+30 poga

Stop poga

Durvju arvérSanas poga

4. DARBISBAS, KAS VEICAMAS PIRMS PIRMAS

LIETOSANAS REIZES

4.1 EconreZims

Krasnij ir iestafits ‘energy save’ rezZims

(‘Econ’).

1. Pievienojiet stravas padevi krasnij.

2. Displeja bus redzams: Econ.

3. Displeja tiks skaitits laiks no 3:00 lidz
nullei.

4. Saszniedzot nulli, krasns pariet Econ
reZima un displejs nodziest.

Lai atceltu Econ reZimu, ir jaiestata
pulkstenis.

4.2 Pulkstena iestafiSana

Krasnij ir 12 un 24 stundu pulkstenis.
Piemeérs: Pulkstena iestatiSana uz 11:30
(12 stundu pulkstenis).

1.
2,
3.

Atveriet durvis.
Displeja bus redzams: Econ.
Nospiediet un turiet START/+30 pogu
5 sekundes. Atskanés pikstiens.

Displeja bus redzams:

. Pagrieziet TAIMERA/SVARA pogu,
lai iestafitu stundu.
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5.

~

Vienreiz nospiediet START/+30 pogu un
pagrieziet TAIMERA/SVARA pogu, lai
pielagotu laiku minatés.

. Nospiediet START/+30 pogu.

. Parbaudiet displeju: “
. Aizveriet durvis. trag

(i) Jis varat pagriezt TAIMERA/SVARA

pogu pulkstenraditaju virziena un
preté€ji. Ja nospiedisiet STOP pogu,
pulkstenis netiks iestafits. Displeja bus
redzams: Econ.

Piemérs: Pulkstena iestatiSana uz 23:30
(24 stundu pulkstenis).

1.
2.
3

o

Atveriet durvis.
Displeja bus redzams: Econ.

. Nospiediet un turiet START/+30 pogu 5

sekundes. Atskanés pikstiens. Displeja

bls redzams: [

. Nospiediet START/+30 pogu. Displeja

bds redzams: [ ° )
cHH

. Pagrieziet TAIMERA/SVARA pogu, lai

iestatitu stundu.

. Vienreiz nospiediet START/+30 pogu un

pagrieziet TAIMERA/SVARA pogu, lai
pielagotu laiku minatés.

. Nospiediet START/+30 pogu.

. Parbaudiet displeju: [°__ _
Aizveriet durvis. m

@ JUs varat pagriezt TAIMERA/

SVARA pogu pulkstenraditaju virziena
un pretéji. Ja nospiedisiet STOP pogu,
pulkstenis netiks iestafits. Displeja bls
redzams: Econ.

4.3 Pulkstena reguléSana péc

iestatiSanas

Piemers: Pulkstena iestafiSana uz 11:45.

1.
2.

Atveriet durvis.
Nospiediet un turiet START/+30 pogu 5
sekundes. Atskanés pikstiens. Displeja

bds redzams: [ °
IcH

(Lai parslégtu pulksteni uz 24 stundam,
vélreiz nospiediet START/+30 pogu.)

. Pagrieziet TAIMERA/SVARA pogu, lai

iestafitu stundu.

4. Vienreiz nospiediet START/+30 pogu un
pagrieziet TAIMERA/SVARA pogu, lai
pielagotu laiku minatés.

5. Nospiediet START/+30 pogu.

6. Parbaudiet displeju:

4.4 Lai atceltu pulksteni un kas
Econ reZimu

-

. Atveriet durvis.
2. Nospiediet un turiet START/+30 pogu 5
sekundes. Atskanés pikstiens. Displeja

bus redzams: [ ° _
I+

(Lai parslégtu pulksteni uz 24 stundam,
vélreiz nospiediet START/+30 pogu.)

. Nospiediet STOP pogu.

. Displeja bus redzams: Econ.

. Aizveriet durvis.

. Displeja tiks skaiits laiks no 3:00 lidz
nullei.

. Saszniedzot nulli, krasns pariet Econ
reZzima un displejs nodziest.

o hWw

~

4.5 Beérnu piekluves blokétajs

Krasnij ir droSibas iespé€ja, kas nelauj
bérnam nejausi iedarbinat krasni. lestatot
blokétaju, mikrovilnu krasns nedarbosies,
lidz tiks atcelta blokéSanas iespé€ja.

Piemeérs: Lai iestatitu bérnu piekluves

1. Nospiediet un turiet STOP pogu 5
sekundes.

2. Divreiz atskanés pikstiens, un displeja
paradisies ‘LOC’.

@ Lai atceltu bérnu piekluves blokétaju,

nospiediet un turiet STOP pogu 5
sekundes, divreiz atskanés pikstiens,
un displeja paradisies laiks.

Bérnu droSibas slédzi nevar aktivizét,
ja nav iestafits pulkstenis.



LATVIESU 69

5. MIKROVILNU KRASNS LIETOSANA

5.1 Mikrovilniem pieméroti trauki

Trauki Mikrovilnim Komentari

piemeéroti

Aluminija folijas/ I X Lai pasargatu édienu no parkarsanas, var izmantot

folijas trauki nelielus aluminija folijas gabalinus. Turiet foliju vismaz
2 cm no krasns sienam, jo ta var dzirkstelot. Folijas
trauki nav ieteicami, ja vien nav razotaja attiecigi
noradits, pieméeram, rupigi ieverojiet noradijumus.

Porcelans un VI X Porcelans, keramikas izstradajumi, glazéti keramikas

keramika izstradajumi un kaula porcelans parasti ir piemérots
izmantoSanai mikrovilnu krasnis, iznemot tadu, kam ir
metala rotajumi.

Stikla trauki, v Uzmanieties, izmantojot smalkus stikla traukus, jo

pieméram, Pyrex® peksnas sakarSanas gadijuma tie var saplist vai
ieplaisat.

Metals X Izmantojot mikrovilnu energiju, nav ieteicams lietot
metala traukus, jo tie dzirkstelo un var izraisit
ugunsgreku.

Plastmasa/ v Uzmanieties, jo dazi trauki liela karstuma var mainit

polistirols, formu, izkust vai zaudét krasu.

pieméram, atro

uzkodu trauki

Saldesanas/ v Sadurstiet, lai izlaistu tvaiku. Parliecinieties, ka maisini

cepSanas maisini ir piemeéroti izmantoSanai mikrovilnu krasnis.
Neizmantojiet plastmasas vai metala savilcgjus, jo tie
var izkust vai aizdegties no dzirksteloSanas.

Papirs — $Kiviji, v Izmantojiet tikai uzsildiSanai vai mitruma uzsukSanai.

krbzes un virtuves Uzmanieties, jo parkarsana var izraisit ugunsgréku.

dvieli

Salmu un koka v Neatstajiet krasni bez uzraudzibas, izmantojot Sadus

trauki materialus, jo parkarSana var izraisit ugunsgreku.

Otrreiz X Var saturét metala dalinas, kas izraisa dzirksteloSanu

parstradatais papirs
un avizes

un var izraisit ugunsgréku.
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5.2 Padomi gatavo$ana, izmantojot mikrovilnu krasni

Padomi gatavosana, izmantojot mikrovilnu krasni

Sastavs Partikas produktiem ar augstu tauku vai cukura sastavu (pieméram,
Ziemassvétku pudinam, galas piragiem) ir nepiecieSams isaks sildiSanas
laiks. Uzmanieties, jo parkarséSana var izraisit ugunsgreku.

lzmérs Vienmérigai gatavoSanai, ievietojiet krasni vienada izméra gabalus.
Partikas Partikas produktu sakotnéja temperatira ietekmé nepiecieSamo
produktu gatavoSanas laiku. legrieziet pilditus partikas produktus, pieméram, ar

temperatira ievarjumu pilditus virtulus, lai izlaistu karstumu vai tvaiku.

Sakartojiet Novietojiet biezakas partikas produktu dalas tuvak trauka arpusei.
Pieméram, vistas stilbinus.

Parsedziet Izmantojiet elpojosu mikrovilnu plévi vai piemeérotu vaku.

Caurduriet Partikas produkti ar Caumalu, adu vai membranu pirms gatavo$anas vai
uzsildiSanas jasadursta vairakas vietas, jo tajos uzkrasies tvaiks, kas var
likt tiem uzspragt, pieméram, kartupeliem, zivim, vistai, desinam.

SVARIGI!

olas nevajadzétu sildit mikrovilnu krasni, jo tas var uzspragt, pat ja
karséSanas process krasni ir beidzies, pieméram, bez Caumalas
varitas un cieti varitas olas.

Apmaisiet, Vienmeérigas pagatavoSanas nolukos ir svarigi édiena gatavosanas laika
apgrieziet un to apmaisit, apgriezt un parkartot. Vienmer apmaisiet un parkartojiet
parkartojiet  virziena no arpuses uz vidu.

Atstajiet Pé&c gatavosanas nepiecieSams atstat édienu uz bridi, jo tas palidz
karstumam vienmerigi izplafities pa visu edienu.
Aizklgjiet Dazas atkausejamo partikas produktu vietas var sasilt. Siltas vietas var

aizklat ar nelieliem folijas gabaliniem, kas atstaro mikrovilnus, pieméram,
vistas kajas un sparnus.

5.3 GatavoSana, izmantojot mikrovilnus
Jusu krasnij ir 6 jaudas limeni.

Jaudas leteicama izmantos$ana

iestatijums

900 W/ Izmanto, lai atri pagatavotu edienu vai atkartoti uzsilditu, pieméram, zupas,

AUGSTA  saut€jumus, konservétus partikas produktus, karstos dzerienus, darzenus,
zivis utt.

630 W Izmanto ilgakai blivu €dienu, pieméram, cepesu un kartainu edienu, ka ar

jutigu €dienu, pieméram, siera mérces un biskvita, gatavosanai. Izmantojot
So samazinato iestafijumu, mérce neparvarisies un édiens pagatavosies
vienmerigi, nepiedegot pie malam.

450 W Bliviem édieniem, kam parasti nepiecieSams ilgs gatavosanas laiks,
pieméram, liellopa galas édieniem, ieteicams izmantot So jaudas
iestafjumu, lai nodroSinatu, ka gala ir miksta.

270 W/ Izvélieties So jaudas iestatijumu, lai atkauseétu un nodrosinatu vienmeérigu

ATKAUSES &diena atkusanu. Sis iestafijums ir lieliski piemérots ari fisu, makaronu un

-ANA klimpu varisanai, ka art olu mérces pagatavosanai.

90 W Lenai atkauseSanai, pieméram, kréma kiku vai konditorijas izstradajumu
atkausésanai.

ow GaidiSanas rezima/virtuves taimera ieslégsanai.

W = VATS



Gatavosanas laiks Palielinasanas

vieniba
0-5 minutes 15 sekundes
5-10 minutes 30 sekundes
10-30 minutes 1 minute
30-90 minutes 5 minutes

Piemérs: Lai 2 minatés un 30 sekundés
uzsilditu zupu ar 630 W lielu mikrovilnu
jaudu.

1. Divreiz nospiediet JAUDAS LIMENA
pogu.

2. levadiet laiku, pagriezot TAIMERA/
SVARA pogu pulkstenraditaju
virziena/pretéji pulkstenraditaju
virzienam, lidz paradas 2.30.

3. Nospiediet START/+30 pogu.

SVARIGI!

Ja jaudas limenis nav izvéléts,
automatiski tiek iestatita

900 W/AUGSTA.

5.4 Samazinatais jaudas imenis
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» Ja gatavoSanas laika tiek atvértas

durvis, gatavosanas laiks digitalaja
displeja automatiski apstajas.
Gatavosanas laika atskaite sakas no
jauna péc tam, kad ir aizvértas durvis
un nospiesta START/+30 poga.

« Ja velaties uzzinat jaudas limeni

gatavosanas laika, vienreiz nospiediet
JAUDAS LIMENA pogu.

« JUs varat palielinat vai samazinat

gatavoSanas laiku, pagriezot
TAIMERA/SVARA pogu.

* Gatavosanas laika jaudas limeni var

mainit, nospiezot JAUDAS LIMENA
pogu.

« Lai atceltu programmu gatavosanas

laika, divreiz nospiediet STOP pogu.

Gatavosanas rezims Standarta laiks Samazinatais jaudas
limenis

Mikrovilni 900 W 20 minates Mikrovilni 630 W

GrileSana 20 mindtes GriléSana - 50 %

Dubulta grilesana Grilesana - 20 minutes Grilesana - 50 %

5.5 Virtuves taimeris

Piemers: Lai iestatitu virtuves taimeri uz

7 mindtém.

1. 7 reizes nospiediet JAUDAS LIMENA
pogu.

2. levadiet laiku, pagriezot TAIMERA/
SVARA pogu pulkstenraditaju
virziena/pretgji pulkstenraditaju
virzienam, lidz paradas 7.00.

3. Nospiediet START/+30 pogu.

@ Lai apstadinatu taimeri, nospiediet
STOP pogu. Lai atsaktu taimeri,
nospiediet START/+30, lai izietu -
vélreiz nospiediet STOP.

5.6 Pievienot 30 sekundes
TaNteja sakSana
JUs varat taft sakt gatavot ar 900 W/

AUGSTU mikrovilnu jaudas limeni 30
sekunzu garuma, nospiezot START/+30

pogu.
GatavoSanas laika palielinasana

JUs varat palielinat gatavoSanas laiku par
vairakiem 30 sekunzu posmiem, krasns
darbibas laika nospiezot pogu.

So funkciju nevar izmantot
automatiskas gatavoSanas vai
automatiskas atkausésanas laika.
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5.7 Plus un minus

PLUS A\ un MINUS Y/ funkcija lauj
samazinat vai palielinat gatavoSanas laiku,
izmantojot automatiskas programmas.

Piemers: Lai pagatavotu 0,3 kg labi

izvaritu kartupelu.

1. Atlasiet vajadzigo izvélni, divreiz
nospiezot AUTOMATISKAS
GATAVOSANAS pogu.

2. Pagrieziet TAIMERA/SVARA pogu,
lidz displeja paradas 0.3.

3. Vienreiz nospiediet JAUDAS LIMENA
pogu, lai atlasitu PLUS A\
reguléjumu.

4. Nospiediet START/+30 pogu.

(i) Lai atceltu PLUS/MINUS, 3 reizes
nospiediet JAUDAS LIMENA pogu.
Atlasot PLUS, displeja paradisies A\.
Atlasot MINUS, displeja paradisies /.

5.8 GriléSana un dubulta
griléSana

S mikrovilnu krasns ietver divus grilé$anas

gatavoS$anas reZimus:

Tikai grilesana

Dubulta grilésana (griléSana, izmantojot

mikrovilnus)

& SVARIGI!
Grilesanai ir ieteicams izmantot
augséjas vai apaksejas resfites.
Pirmo reizi lietojot grilu, iesp&jams,
radisies dumi vai deguma smaka.
Tas ir normali un nenorada uz krasns
darbibas traucéjumiem. Lai izvairitos
no §is problémas, pirmo reizi lietojot
krasni, aptuveni 20 mindtes darbiniet
grilu bez partikas produktiem.

Tikai griléSana

Piemeérs: Lai 4 minltes gatavotu

grauzdinus, veiciet talak noraditas

darbibas.

1. Vienreiz nospiediet GRILESANAS
pogu.

2. levadiet laiku, pagriezot TAIMERA/
SVARA pogu pulkstenraditaju
kustibas virziena/pretéji
pulkstenraditaju kustibas virzienam,
lidz ir redzams laiks 4.00.

3. Nospiediet START/+30 pogu.

Dubulta griléSana

Saja reZima vienlaicigi tiek izmantota gan
grila jauda, gan mikrovilnu jauda.
Mikrovilnu jauda tiek automatiski iestafita
uz 270 W.

Poga Jaudas iestatijums

GrileSanasp. x 1 O0OW

GrileSanasp. x 2 270 W

GrileSanas p. x 3 450 W

GrileSanas p. x 4 630 W

GrileSanasp. x 5 O0W

Piemeérs: Lai 7 minutes gatavotu uz
iesma uzdurtu galu DUBULTAS
GRILESANAS reZima (450 W), veiciet
talak noraditas darbibas.

1. 3 reizes nospiediet GRILESANAS
pogu.

2. levadiet laiku, pagriezot TAIMERA/
SVARA pogu pulkstenraditaju
kustibas virziena/pretéji
pulkstenraditaju kustibas virzienam,
[idz ir redzams laiks 7.00.

3. Nospiediet START/+30 pogu.

5.9 GatavoSana vairakos
posmos

Izmantojot mikrovilnus, iesp€jams
ieprogrammeét 3 posmu (maksimums)
secibu.

Piemers: Lai gatavotu:
1. posms: 2 minates 30 sekundes 630 W
2. posms: 5 mindtes tikai griléSana

1. Divreiz nospiediet JAUDAS LIMENA
pogu.

2. levadiet vélamo laiku, pagriezot
TAIMERA/SVARA pogu
pulkstenraditaju kustibas virziena, lidz ir
redzams 2.30.

3. Vienreiz nospiediet GRILESANAS
pogu.

4. levadiet vélamo gatavoSanas laiku,
pagriezot TAIMERA/SVARA pogu
pulkstenraditaju kustibas virziena, idz ir
redzams 5.00.

5. Nospiediet START/+30 pogu.



Krasns 2 mindtes un 30 sekundes
darbosies ar 630 W jaudu un péc tam
5 minltes darbosies tikai grileSanas
rezima.

5.10 Automatiskas gatavoSanas
un automatiskas
atkausésanas

Automatiskas gatavoSanas un
automatiskas atkausésanas funkcijas
automatiski iestata pareizo gatavo$anas
rezimu un laiku. Jus varat izvéléties no 6
automatiskas gatavosSanas un 2
automatiskas atkausésanas izvélném.

Partikas produkts Simbols lestatijums

Dzérieni 55§ Mikrovilnu
Y rezima
Vartti kartupeli/ 555 Mikrovilnu
kartupeli ar mizu O reFima
Griléta gala uz 555 Mikrovilni
iesma BB yn grilesana
Cepta zivs fileja 555 Mikrovilni
Y  ungriésana
Grileta vista Mikrovilni
& n griléSana
Sacepums s Mikrovilni
= un griléSana
Gala/zivis/ s Mikrovilnu
putnu gala YU reZima
Maize wtan e MiKrOVilOU
8T rezima

Piemeérs: Lai pagatavotu 0,3 kg varitu
kartupelu, veiciet talak noraditas
darbibas.

1. Atlasiet vajadzigo izvelni, divreiz
nospiezot AUTOMATISKAS
GATAVOSANAS pogu.

2. Pagrieziet TAIMERA/SVARA pogu,
lidz displeja paradas 0.3.

3. Nospiediet START/+30 pogu.
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Kad nepiecieSams veikt kadu
darbibu (pieméram, apgriezt €dienu),
tiek partraukta krasns darbiba, ir
dzirdama zvana skana un displeja
mirgo atlikuSais gatavo$anas laiks un
indikators. Lai turpinatu gatavosanu,
nospiediet START/+30 pogu.
Automatiskas gatavosSana/
atkausésanas laika beigas
programma automatiski apstasies.
Atskanés zvans, un mirgos
gatavo$anas simbols. Péc 1 minltes
un atgadinajuma signala paradisies
dienas laiks.
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6. PROGRAMMU TABULAS

Automatiska Svars Poga Darbibas
gatavosana (palielinasanas
vieniba)/Trauki
Dzerieni 1-6 krozes 55 * Novietojiet kriizi uz rotéjosas virsmas
(Téja/Kafija) 1 krize=200 ml auo] x1 malas.
§§
P
Variti kartupeli 0,2-1,0 kg (100 g) 55 * levietojiet varitos kartupelus vai
un kartupeli ar Bloda un vaks Auto] x2 kartupelus ar mizu bloda.
mizu » Pievienojiet nepiecieSamo tdens
§§§ daudzumu (uz 100 g), apméram 2
(D) &damkarotes, un nedaudz sals.
» Uzlieciet vaku.
» Atskanot zvanam, apmaisiet un no
jauna uzlieciet vaku.
» Peéc pagatavoSanas laujiet nostaveties
apt. 2 min.
Griléta gala uz 0,2-0,8 kg (100 g) 55 » Skatiet recepti “Griléta gala uz iesma”.
iesma Augséjas restes wro] x3 ¢ Novietojiet uz augsejam restiteém un
saciet gatavot.
Bc » Kad atskan zvana skana, apgrieziet.
Cepta zivs 0,5-1,5kg" (1009) ¢ » Skatiet receptes “Cepta zivs fileja” .
fileja 8§ Cepamtrauks nuro] x4
Y& Apakséjas resfites ) Kopéjais visu sastavdalu svars.
Grileta vista  0,9-1,8 kg (100 g) 55 » Sajauciet kopa 2 édamk. ellas, 1 téjk.
Sekls cepamtrauks  |ar) x5 paprikas, sali un piparus un apbarstiet
Apaksejas resfites vistu ar So maisjumu.
» Caurduriet vistas adu.
» levietojiet vistu sekla cepamtrauka ar
krafim uz leju.
* Novietojiet uz apakséjam resfitém un
saciet gatavot.
» Kad atskan zvana skana, apgrieziet.
» Péc pagatavoSanas aptuveni uz 3
minutém atstajiet krasni, pec tam
iznemiet un uzlieciet uz skivja, lai
pasniegtu.
Sacepums 0,5-1,5 kg" (100 g) " » Skatiet receptes “Sacepums”.
tss  Cepamtrauks wro| X6

= Apakséjas resfites

) Kopéjais visu sastavdalu svars.
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Automatiska Svars Poga Darbibas
atkausésana (palielinasanas
vieniba)/Trauki
Gala/zivis/putnu  0,2-1,0kg (1009) s » levietojiet édienu sekla
gala Sekls cepamtrauks [sro) x1 cepamtrauka, kuru novietojiet

T

(vesela zivs, zivs
steiki, zivs filejas,
vistu stilbini, vistu
kratinas, malta
gala, steiks,
karbonades,
burgeri, desinas)

grozama $kivja centralaja dala.

» Kad atskan skanas signals,
apgrieziet édienu, parkartojiet un
atdaliet. Aizklajiet planas dalas un
sakarsusas vietas ar aluminija foliju.

» Peéc atkauseésSanas ietiniet aluminija
folija uz 1545 min lidz pilnigai
atkuSanai.

» Malta gala: atskanot zvanam,
apgrieziet eédienu otradi. Ja
iespéjams, nonemiet atkususas
dalas.

@ Nav paredzéts vesela putna
pagatavosanai.

Maize 0,1-1,0kg (1009)

Sekls cepamtrauks o) x2

AUTO DY

* lzkartojiet cepamtrauka rotéjosas
virsmas vida. 1,0 kg izkartojiet tiesi
uz rotéjosas virsmas.

» Kad atskan skanas signals,
apgrieziet to, parkartojiet un
nonemiet atkausétas dalas.

» Peéc atkausesanas apklajiet ar
aluminija foliju, laujot tam
nostavéties 5-15 mindtes lidz
pilnigai atkusSanai.

* Atdzeséti partikas produkti tiek gatavoti ¢
no 5 °C, saldéti partikas produkti tiek
gatavoti no -18 °C.

» levadiet tikai partikas produktu svaru. .
Neierékiniet trauka svaru.

» Partikas produktiem, kas sver vairak .
vai mazak ka Automatiskas
gatavoSanas un atkauséSanas tabulas
noraditais svars/daudzums, izmantojiet
manualas darbibas.

» Beigu temperatura bus atkariga no
sakotnéjas temperaturas. Parbaudiet,
vai édiens péc gatavoSanas ir verdoss.

Péc darbibas mikrovilnu, griléSanas vai
dubultas griléSanas rezima var tikt
ieslegts dzeséSanas ventilators.

Steiki un karbonades jasasalde viena
karta.

Malta gala jasasaldé plana karta.
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Receptes automatiskajai gatavosani

Griléta gala uz iesma

4 gabali

400g cukgalas sitenu, sagrieztu
kubicinos

100g cauraugusa speka

100g sipolu, sagrieztu Cetras dalas

250 g tomatu, sagrieztu Cetras dalas

100g zala pipara, sagriezta
kubicinos

2edk. ellas

4 tejk. paprikas

sals

1tejk. kajénas piparu

1tejk. vorCesteras mérces

Cepta zivs fileja “ItalieSu gaumé”

05kg 1,0kg 1,5kg

200g 430g 6309 zivsfilejas

2 1édk. 12 citronu sulas

ed.k. éd.k.
2 1édk. 12 anSovu sviesta
éd.k. éd.k.
30g 50g 80g sieraGouda
(sarivéts)
sals un pipari

150g 300g 450g svaigu tomatu

1edk. 12 2eédk. jauktu
ed.k. sasmalcinatu
zalumu
maisijuma

100g 180g 280g mozarellas siera

12 3/4  1édk. bazilikas
édk. édk. (sasmalcinatas)

1.

2.

3.

abhwhN

o

Uz 4 koka iesmiem pamiSus uzduriet
galu un darzenus.

Sajauciet ellu un garsvielas un uzklajiet
S0 maisijumu kebabam.

Novietojiet kebabus uz augsejam
restitém un gatavojiet automatiskas
gatavoSanas rezima “Griléta gala uz
iesma”.

. Nomazgajiet zivi, nosusiniet, apslakiet

ar citronu sulu un ansovu sviestu un
parkaisiet ar sali.

. levietojiet to cepamtrauka.

. Apkaisiet zivi ar sieru Gouda.

. lzvietojiet tomatus virs siera.

. Pievienojiet sali, piparus un jauktu

zalumu maisijumu.

. Nosusiniet mozarellas sieru, sagrieziet

Skélés un izvietojiet tas virs tomatiem.
Apkaisiet sieru ar baziliku.

. Novietojiet cepamtrauku uz apaksejam

restitém un gatavojiet rezZima
automatiska gatavoSana “Cepta zivs
fileja”.

. Péc pagatavoSanas laujiet nostavéties

apt. 5 min.



Spinatu sacepums

0,5kg 1,0kg 1,5kg

150g 300g 450¢g

lapu spinatu
(sagatavotu
lietoSanai)

159

309

45¢g

sipolu
(sasmalcinatu)

sals, pipari un
muskatrieksti

59

1049

159

sviesta vai
margarina (trauka
iesmérésanai)

150g 300g

450 ¢g

varitu kartupelu
(sagrieztu Skelés)

35¢g

759

1109

varita Skinka
(sagriezta
gabalinos)

509

100 g

150 g

créme fraiche

1

2

3

olas

409

759

1159

rivéta siera

Kartupelu un cukini sacepums

05kg 1,0kg 1,5kg

5¢g 10g 15g sviestavai
margarina
(trauka
iesméeresanai)
200g 400g 600g varitu kartupelu
(sagrieztu
Skelés)
115g 230g 3459 cukini (sagrieztu
smalkas Skeltés)
75g 150g 2259 creme fraiche
1 2 3 olas
/2 1 2 kiploka daivina
(sasmalcinata)
sals un pipari
40g 80g 120g rivetasiera
Gouda
10g 20g 30g saulespuku

séeklu

W
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. Sajauciet lapu spinatus ar sipoliem un

pievienojiet sali, piparus un
muskatriekstu.

. lesméréjiet cepamtrauku. Trauka

pamiSus izvietojiet kartupelu Skelsu,
gabalinos sagriezta Skinka un spinatu
kartas. Virs€ja karta jabut spinatiem.

. Sajauciet olas ar creme fraiche,

pievienojiet sali un piparus un parlejiet
to pari sacepumam.

. Sacepumu parkaisiet ar sarivetu sieru.
. Novietojiet cepamtrauku uz apaksejam

restitém un gatavojiet rezima
automatiska gatavoSana “Sacepums”.

. Péc pagatavoSanas |aujiet tam

nostavéties 5-10 mindites.

. lesméréjiet cepamtrauku un pamisSus

taja izvietojiet kartupelu SkéliSu un
cukini kartas.

. Sajauciet olas ar creme fraiche,

pievienojiet sali, piparus un kiploku un
to visu parlejiet pari sacepumam.

. Apkaisiet sacepumu ar sieru Gouda.
. Beigas parkaisiet saulespuku séklas.
. Novietojiet cepamtrauku uz apaksejam

restitém un gatavojiet rezima
automatiska gatavo$ana “Sacepums”.

. Péc pagatavo$anas laujiet tam

nostavéties 5-10 mindites.
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Ediena un Daudz- lestat- Jauda Laiks Veids

dzérienu ums fjjums Limenis -Min-

sildiSana -g/ml-

Piens 1 glaze 150 Micro 900 W 1 neparklat

Udens 1 glaze 150 Micro 900 W 2 neparklat

6glazes 900 Micro 900 W 8-10  neparklat
1bloda 1000  Micro 900W  9-11  neparkiat

Viena maltite 400 Micro 900 W 4-6  Merci apslaciniet ar nelielu

(darzeni, gala un udens daudzumu, apsedziet;

piedevas) kad pagajusi puse no
sildisanas laika, apmaisiet.

Zupa/sautéjums 200 Micro 900 W 1-2 parklajiet, apmaisiet péc
sildiSanas

Darzeni 500 Micro 900 W 3-5  janepiecieSams, pievienojiet
nedaudz tdens un, kad
sildiSana ir puse, apmaisiet to

Gala, 1 skéle" 200 Micro 900 W 3 plana kartina uzklajiet meérci,
parklajiet

Zivs fileja" 200 Micro 900 W 3-5  parkljiet

Kuka, 1 Skéle 150 Micro 450 W Y2-1  ievietojiet to sekla
cepamtrauka

Zidainu partika, 190 Micro 450 W % -1 parlieciet mikrovilnu krasnij

1 burcina piemérota trauka, pec
uzsildisana labi apmaisiet un
parbaudiet temperaturu

Margarina vai 50 Micro 900 W Ya parklajiet

sviesta

kausésana"

Sokolades 100 Micro 450 W 3-4  laiku pa laikam apmaisiet

kauséSana

' no atdzeséta stavokla
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AtkauseS- Daudz- lestat- Jauda Laiks Veids GaidiSanas
ana ums fjums Limenis -Min- laiks
-g- -Min-
Gulass 500 Micro 270W  8-9 kad pagajusi puse no 10-30
atkausésanas laika,
apmaisiet
Kuka, 150 Micro 90 W 1-3  ievietojiet to sekla 5
1 Skele cepamtrauka
Augli, 250 Micro 270W  3-5 izkartojiet tos blakus; 5
pieméram, péc tam, kad ir
kirsi, pagajusi puse no
zemenes, atkausésanas laika,
avenes, apgrieziet
plimes
Atkausés- Daudz- lestat- Jauda Laiks Veids Gaidisanas
ana un ums jums Limenis -Min- laiks
gatavosana -g- -Min-
Zivs fileja 300 Micro  900W  9-11 parklajiet 2
Viena 400 Micro 900W  8-10 Apsedziet un 2
malfite apmaisiet pec 6
mindtém
Brokoli/ 300 Micro 900 W 6-8 Pievienojiet 3-5 2
Zimi édamk. tdens,
apsedziet; kad
pagajusi puse no
gatavoS$anas laika,
apmaisiet
Darzenu 500 Micro 900W  9-11 Pievienojiet 3-5 2
maisijums édamk. udens,

apsedziet; kad
pagajusi puse no
gatavoSanas laika,
apmaisiet
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Gatavosana, Daudz- lestat- Jauda Laiks Veids GaidiSanas
grileSana un ums fjums Limenis -Min- laiks
apbriininas- -g/ml- -Min-

ana

Brokoli/ 500 Micro 900W  6-8 Pievienojiet 4-5 édamk. -

Zimni Udens, apsedziet; kad

pagajusi puse no
gatavoSanas laika,
apmaisiet

Burkani 500 Micro 900W  9-11 Sagrieziet apliSos, -
pievienojiet 4-5 édamk.
udens, apsedziet; kad
pagajusi puse no
gatavoSanas laika,

apmaisiet
Cepesi 1000 Micro 450 W 16-18 Pievienojiet garSvielas, 10
(cUkgala, tela Dual Grill 450 W  5-7" novietojiet uz apakséjam
gala vaijera Micro 450 W 14-16 resfitém un apgrieziet
gala) Dual Grill 450 W  4-6 pec"
Rostbifs 1000 Micro 630W  5-8 Pievienojiet garsvielas, 10
(videjs) Dual Grill 630 W 8-10" novietojiet uz apakséjam
Dual Grill 630 W  3-5 restitém un apgrieziet
péec”
Vistu kajinas 200 Dual Grill 450 W  6-7" Pievienojiet garSvielas, 3
Girill 4-6  novietojiet ar adu uz

augsejam restitem,
apgrieziet pec”

Romsteki 400 Grill 11-12" Novietojiet uz augsejam

2 videji gabali Grill 6-8 restitem, apgrieziet
pech; pec grilesanas
pievienojiet garsvielas

Sacepumu Grill 8-13 Novietojiet trauku uz
braninasana apakséjam resfitém
Siera 1gabals Micro 450 W Y2 Grauzdéjiet maizi un
tostermaizes Grill 5-6 apsmérejiet ar sviestu,

virsu uzlieciet varita
Skinka Skeli, ananasa
Skeli un siera Skéli

Saldéta pica 400 Micro 450W  6-7 Novietojiet uz
Dual Grill 450 W  6-7 apakSejam restitem

@ Tabula noraditie laiki ir vadlinijas, kas var mainities atkariba no partikas produktu
sasaldéSanas temperaturas, kvalitates un svara.



7. KOPSANA UN TIRISANA

& UZMANIBU!

NEVIENU MIKROVILNU KRASNS DALU
NEDRIKST APSTRADAT AR
KOMERCIALI PIEEJAMAJIEM KRANS
TIRITAJIEM, TVAIKA TIRITAJIEM, LOTI
ABRAZIVIEM TIRITAJIEM, TIRITAJIEM,
KAS SATUR NATRIJA HIDROKSIDU,
VAI RAUPJIEM MAZGASANAS
SUKLIEM.

REGULARI TIRIET KRASNI, LAI TAJA
NEUZKRATOS PARTIKAS PRODUKTU
PARPALIKUMI. Ja krasns netiek uzturéta
fira, var nolietoties tas virsma, kas var
samagzinat ierices kalposanas laiku un,
iesp&jams, izraisit bistamu situaciju.

Krasns aréjas virsmas

Krans aré€jo virsmu tiriSanai var izmantot
maigas ziepes un udeni. Noteikti
noslaukiet ziepes ar samitrinatu draninu un
nosusiniet aréjas virsmas ar sausu dvieli.

Vadibas panelis

Pirms finSanas atveriet durvis, lai izslégtu
vadibas paneli. Tirot vadibas paneli, ir
jarikojas 1pasi piesardzigi. Ar tikai tdent
samitrinatu draninu maigi slaukiet paneli,
lidz tas klust tirs. Nelietojiet parak daudz
Udens. Nelietojiet nekada veida Kimiskos
vai abrazivos firitajus.

Krasns iekS€jas virsmas

Péc katras lietoSanas reizes, kamer krasns
vél ir silta, noslaukiet iz8laksfijusos vai
izlijuso edienu, izmantojot mikstu,
samitrinatu draninu vai sukli. Lielaku traipu
gadijuma izmantojiet maigas ziepes un
vairakas reizes slaukiet virsmu ar
samitrinatu draninu, lidz ir nofiriti visi
parpalikumi. Nenonemiet vilnvada
parsegu.

Parliecinieties, ka maigas ziepes vai tudens
nenonak nelielajas sienu atveres, jo tas var
izraisit krasns bojajumus.

Krasns iek$ejas virsmas nedrikst apstradat
ar izsmidzinamiem ftiritajiem.
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Regulari uzkarsgjiet krasni, izmantojot
grilu. Partikas produktu parpalikumi vai
zSlakstitie tauki var radit dimus un
nepatikamu smaku.

Rotéjosa pamatne un tas balsts

Iznemiet no krasns rotéjoSo pamatni un tas
balstu. Nomazgajiet rotéjoSo pamatni un
tas balstu ar maigu ziepjudeni. Nosusiniet
ar mikstu draninu. Gan rotéjoSo pamatni,
gan tas balstu var mazgat trauku
mazgajamaja masina.

Durvis

Lai pilniba nofiritu visus nefirumus, regulari
firiet abas durvju puses, durvju blives un
blivéjuma virsmas ar mikstu, samitrinatu
draninu. Krasns durvju stikla firisanai
nedrikst izmantot |oti abrazivus firitajus vai
asus metala skrapjus, jo tie var saskrapét
virsmu, iespéjams, izraisot stikla sapli§anu.

Restites

Tas ir jamazga ar vieglu mazgasanas
lidzekli un janosusina. Restites drikst
mazgat trauku mazgajama masina.

& SVARIGI!
Nedrikst izmantot tvaika tiritaju.
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8. KO DARIT, JA

Problema

Riciba...

Ir radusies mikrovilnu
krasns darbibas
traucejumi?

Parbaudiet, vai nav izdegusi droSinataju nodaljuma esosie
droSinataji.

Parbaudiet, vai nav partraukta stravas padeve.

Ja drosinataji atkartoti izdeg, sazinieties ar kvalificétu
elektriki.

Nedarbojas mikrovilnu
reZims?

Parbaudiet, vai ir ldz galam aizvértas durvis.
Parbaudiet, vai durvju blives un blivéjuma virsmas ir tiras.
Parbaudiet, vai nav nospiesta START/+30 poga.

Negriezas rotéjosa
virsma?

Parbaudiet, vai rotgjosas virsmas balsts ir pareizi
pievienots piedzinai.

Parbaudiet, vai siltumizturigais trauks nav novietots pari
rotéjo$as pamatnes malai.

Parbaudiet, vai édiens nav novietots pari rotejoSas
pamatnes malai, traucéjot grieSanos.

Parbaudiet, vai kaut kas nav iekritis iedobuma zem
rotéjosas virsmas.

Nevar izslégt mikrovilnu
krasni?

Atvienojiet ierici no drosinataju nodaljuma.
Sazinieties ar pilnvaroto ELECTROLUX servisa parstavi.

Nedarbojas iekS€jais
apgaismojums?

Sazinieties ar pilnvaroto ELECTROLUX servisa parstavi.
lekS€ja apgaismojuma spuldzi drikst nomainit tikai
ELECTROLUX apmacits tehnikis .

Ediena uzsildisanai un
pagatavosanai ir
nepiecieSams ilgaks laiks
neka ieprieks?

lestatiet ilgaku gatavosanas laiku (divreiz lielaks daudzums
= gandriz divreiz lielaks laiks).

Ja édiens ir aukstaks neka parasti, ik pa laikam apgrieziet
to.

Vai ar iestatiet augstaku jaudas limeni.
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9. UZSTADISANA

Mikrovilnu krasni var uzstadit A un B

pozicija:
_ Nisas izméri
Pozicija P Dz A
A 560 x 550 x 450
B 560 x 500 x 450

Izmeéri (mm)

9.1 lerices uzstadiSana

1. Nonemiet visus iepakojuma materialus
un rapigi parbaudiet, vai nav bojajumu
—4 mm
-

pazimju.

2. Uzstadiet fiksacijas akus virtuves

—>
- o> — skapim, izmantojot pievienoto
05 instrukciju un veidni.

3. Lénam ievietojiet ierici virtuves skapi,
[ | nepielietojot spéku. lerice jauzcel uz
4 mm 4 mm fiksacijas akiem un tad janolaiz tai
paredzétaja vieta. Ja ierices
ievietoSanas laika rodas sarezgijumi,
fiksacijas akus iesp&jams apgriezt
otradi. Cepeskrasns priekS€jam ramim
janoslédzas lidz ar virtuves skapja
priek§éjam durvim.

4. Parliecinieties, ka ierice atrodas stabila
stavokli un nav sasvérusies. Starp
skapja aug$é€jam durvim un ramja

. augs$ejo malu ir jabat 4 mm spraugai
= (skatiet attelu).
= o
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SVARIGI! rokasgramatas instrukcijam un
Krasns apakséjai dalai ir jaatrodas visparpienemtam krasns razotaja
85 cm vai vairak no gridas. Ir uzstadi$anas instrukcijam.

svarigi, lai Sis izstradajums tiktu
uzstadits saskana ar Sis

9.2 lerices pievienoSana stravas avotam

» Kontaktrozetei ir jabut viegli pieejamai,
(A) lai arkartas situacija ierici varétu viegli
atvienot. Vai ari ir janodrosina iespéjai

atvienot krasni no stravas avota,
ietverot elektroinstalacija sledzi
saskana ar elektroinstalacijas
nosacijumiem.

» Kontaktrozete nedrikst atrasties aiz
skapja.

O * Toir ieticams novietot virs skapja
% (skatiet apzZiméjumu (A)).
°e « Pievienojiet ierici pie vienfazes 230 V/

(o] 50 Hz mainstravas, izmantojot pareizi
uzstaditu aizsargzemeéjuma rozeti.
Kontaktligzdas jaapriko ar 16 A
drosinataju.

« Stravas padeves vada nomainu drikst
veikt tikai elektrikis.

* Pirms uzstadiSanas piesieniet stravas
padeves vadam auklu, lai atvieglotu
pievienoSanu kontaktrozetei (A) ierices
uzstadiSanas laika.

« levietojot ierici augsta sanu skapi,
NESASPIEDIET stravas vadu.

* Neiemeérciet stravas padeves vadu vai
spraudni Gdent vai kada cita Skidruma.

9.3 PievienoSana elektrotiklam

& @_RTDIF_\IAJUMSA! ) Ja iericei uzstadita kontaktdaksa nav
SI IERICE IR JAIEZEME piemérota pieejamajai kontaktrozetei, jums

Razotajs noraida jebkada veida atbildibu Irjaizsauc pilnvaroto servisa parstavi.

gadijuma, ja netiek veikts Sis piesardzibas
pasakums.
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Mainstravas tikla spriegums

230V, 50 Hz, vienfazes

Sadales [niju drosinataju/sledziem Minimalais 16 A
NepiecieSama mainstravas jauda: Mikrovilni 1,37 kW
1,00 kW
Mikrovilni/grileSana 2,35 kW
Izejas jauda: 900 W (IEC 60705)
1000 W

Mikrovilnu frekvence

2450 MHz" (2. grupa/B klase)

Aréjie izméri:

EMS262040

594 mm (P) x 459 mm (A) x 404 mm (Dz)

lekSejie izmeéri

342 mm (P) x 207 mm (A) x 368 mm (Dz)?

Krans ietilpiba

26 litri2

Rotéjosa pamatne

2 325 mm, stikla

Svars

apt. 19,5 kg

Krasns lampa

25 W/240-250 V

1 Sis izstradajums atbilst Eiropas standarta EN55011 prasibam. Saskana ar o standartu $is
izstradajums ir klasificéts ka 2. grupas B klases ierice. 2. grupa nozimé to, ka S$is izstradajums ar
noltiku rada radiofrekvences energiju elektromagnétiska starojuma forma partikas produktu termiskai
apstradei. B klase nozimé to, ka ierice ir piemérota lietoSanai majas apstak|os.

2 |eksé&ja ietilpiba ir aprékinata, nemot véra maksimalo platumu, dzilumu un augstumu. Faktiska partikas
produktu ietilpiba ir mazaka.

S plits atbilst direkfivu 2004/108/EC, 2006/95/EC, 2009/125/EC un 2011/65/EU prasibam.
TEHNISKIE DATI VAR TIKT MAINITI BEZ BRIDINAJUMA, KAS IR DALA NO
NEPARTRAUKTO UZLABOJUMU PROCESA

11. VIDES INFORMACIJA

Nododiet otrreizéjai parstradei materialus  Neizmetiet ierices, kas apzimétas ar So
ar simbol ¢y . levietojiet iepakojuma simbolu i, kopa ar majsaimniecibas
materialus atbilstoSos konteineros to atkritumiem. Nododiet izstradajumu
otrreiz€jai parstradei. vietéja otrreizéjas parstrades punkta vai

Palidziet aizsargat apkartéjo vidi un sazinieties ar vietgjo pasvaldibu.

cilvéku veselibu, atkartoti parstradajot
elektrisko un elektronisko iekartu
atkritumus.
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PRE DOKONALE VYSLEDKY

Dakujeme, Ze ste si vybrali tento vyrobok spolo¢nosti Electrolux. Vyrobok bol vyvinuty s ciefom
zarucit' vdm jeho bezchybné pouzivanie po€as mnohych rokov pomocou inovaénych tech-
noldgii, ktoré ulahéuju Zivot - to st viastnosti, ktoré nemusite najst’ pri oby&ajnych spotrebicoch.
Prosim, venuijte niekolko minut preéitaniu tohto navodu, aby ste vyuzivali véetky vyhody, ktoré
tento spotrebi¢ ponuka.

Navstivte nasu stranku, kde najdete:

@ Tipy na pouzivanie, brozury, rieSenie problémov a informacie o udrzbe:
www.electrolux.com

a/ Zaregistrujte si produkt a vyuzite tak esSte lepsi servis:
www.electrolux.com/productregistration

Do spotrebica si mézete zakupit' prisluSenstvo, spotrebny material a originalne
‘% nahradné diely:

www.electrolux.com/shop

STAROSTLIVOST A SLUZBY ZAKAZNIKOM

Odporucame, aby ste pouzivali originalne nahradné diely.
Ked budete kontaktovat' servis, nezabudnite si pripravit' nasledujuce udaje.
Tieto informacie najdete na vyrobnom stitku: model, Cislo vyrobku, sériové Cislo.

/N Varovanie/upozomenie - Bezpe&nostné pokyny

@ V8eobecné informacie a tipy
@ Ochrana zivotného prostredia

Vyhradzujeme si pravo na zmeny bez predchadzajuceho upozornenia.
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DOLEZITE BEZPECNOSTNE POKYNY

DOLEZITE! ) ,
DOLEZITE BEZPECNOSTNE POKYNY:
DOKLADNE S| PRECITAJTE A
UCHOVAJTE PRE BUDUCU POTREBU.

Ak zohrievané jedlo zaCne dymit’,
NEOTVARAJTE DVIERKA. Vypnite a odpojte
ruru a pockajte, kym jedlo prestane dymit..
Otvorenie dvierok, ked jedlo dymi, moze
spbsobit’ poziar. Pouzivajte len nadoby a riady
vhodné pre mikrovinné rury. Nenechavaijte raru
bez dozoru, ked' pouzivate jednorazove
nadoby na Jedlo z plastu, papiera alebo iného
horlaveho materialu. Po pouziti oCistite kryt
vinovodu, vnutorny priestor rury, otoCny tanier
a drziak oto€ného taniera. Musia byt’ suché a
bez mastnoty. Nahromadené tuky sa mozu
prehriat’ a zaCat’ dymit’ alebo sa vznietit’.
Mikrovinna rura je ur€ena na zohrievanie jedla
a napojov. Susenie jedla alebo odevov a
ohrievanie ohrievacich podusiek, obuvi,
Spongii, vihkych utierok a podobne méze
spbsobit’ riziko Urazu, vznietenia alebo poziaru.

1.1 Opatrenia na predchadzanie zraneniu
/A VYSTRAHA!
Nepouzivajte ruru, ak je poSkodena alebo
nefunguije.
Pred pouzivanim skontrolujte nasledujuce
sucasti:
a)Dvierka; skontrolujte, €i sa dvierka spravne
zatvaraju, priliehaju alebo nie su
zdeformovane.
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b)Zavesy a bezpeCnostné zapadky dvierok;
skontrolujte, €i nie su zlomené alebo uvolnené.
c) Tesnenie dvierok a tesniace plochy;
skontrolujte, €i nie su poSkodené.
d)Vnutorny priestor rury; skontrolujte, Ci sa v
nom nenachadzaju ziadne preliaciny.
e)Nap3jaci kabel a zastrCka; skontrolujte, Ci nie
su poskodené.
Ruru nikdy sami nenastavujte, neopravujte ani
neupravujte. Je nebezpecné, aby servisné alebo
udrzbové Cinnosti vyZadujuce demontaz krytu,
ktory chrani pred expoziciou mikrovinnou
energiou, vykonavali osoby iné ako kvalifikovani
servisni pracovnici.

Nedovolte, aby sa na tesneniach dvierok a
prilahlych oblastiach hromadila mastnota alebo
neC|stoty PostupUJte podla pokynov v &asti
‘Udrzba a Cistenie’. Nedodrzanie pravidelného
Cistenia rury moze viest' k poskodeniu povrchu,
ktoré by mohlo nepriaznivo ovplyvnit’ zivotnost’
zariadenia a viest’ k nebezpecnej situacii.
NepokusSajte sa sami vymenit’ ziarovku rury a
zabezpedte, aby tuto ¢innost’ vykonavali
vyhradne autorizované osoby. Ak sa vypali
Ziarovka rury, obratte sa na predajcu alebo
miestne ELECTROLUX servisné stredisko.

1.2 Opatrenia na predchadzanie explozii a
nahleho zovretia

/A VYSTRAHA!

Kvapaliny ani iné potraviny sa nesmu
zohrievat’ v uzavretych nadobach, pretoze
by mohli explodovat.
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Zohrievanie napojov mikrovinami méze mat’
za nasledok oneskorené eruptivne zovretie,
preto pri zaobchadzani s nadobou postupuijte
opatrne.

Nevarte vajcia v Skrupine a nezohrievajte celé
uvarené vajcia v mikrovinnej rure. Mohli by
explodovat’ aj po skonceni pripravy
mikrovinami. Ak chcete varit’ alebo zohrievat’
vajcia, ktoré nie su rozmieSané, prepichnite
Zltka aj bielka. V opacnom pripade mdzu
vajcia explodovat’. Vajcia uvarené natvrdo
pred zohrievanim v mikrovinnej rure olupte a
pokrajajte na platky.

Aby ste predisli popaleniu, vzdy skontrolujte
teplotu jedla, pred servirovanim jedlo
premiesajte. Osobitnu pozornost’ venujte
teplote jedla a napojoy podavanym dojCatam,
detom alebo starsim ludom.

Nedovolte detom zdrziavat’ sa v blizkosti
dvierok a prislusnych Casti rury, ktoré sa
pocas pouzivania grilu mozu zohriat’ na
vysoku teplotu. Nepustajte deti ku zariadeniu,
aby sa nepopalili. PoCas rezimav
GRILOVANIE, KOMBINOVANA
PREVADZKA a AUTOMATICKA PRIPRAVA
sa nedotykajte dvierok rury, vonkajsej skrinky,
zadnej Casti, vnutorného priestoru rury,
prislusenstva a tanierov, pretoze budu
horuce. Pred Cistenim sa ubezpecte, ze tieto
Casti nie su horuce.
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1.3 Opatrenia na zabranenie neopravneného
pouzivania detmi

A\ VYSTRAHA!

Zariadenie a jeho dostupné Casti sa v
priebehu pouzivania zahreju. Deti vo veku
do 8 rokov je treba udrziavat' mimo
dosah, pokial nie su pod trvalym
dozorom.

Toto zariadenie mézu pouzivat' deti od 8 rokov
a osoby s obmedzenou fyzickou, zmyslovou Ci
mentalnou schopnost'ou Ci osoby bez
dostato&nych skusenosti a znalosti, pokial su
pod dozorom alebo pokial im boli vysvetlene
pokyny o bezpeCnhom pouzivani zariadenia a
pokial si uvedomuju suvisiace rizika. Dbajte
na to, aby sa deti nehrali so zariadenim.
Cistenie a uzivatelsku udrzbu nesmu
vykonavat' deti do 8 rokov a deti bez dozoru.
Tento spotrebicC je urCeny na pouzitie v
domacnosti alebo v podobnych podmienkach,
napr.: v zamestnaneckych kuchynkach v
obchodnych, kancelarskych a inych
pracovnych priestoroch; v hospodarskych
budovach; klientmi v hoteloch, moteloch a
inych obytnych priestoroch; v zariadeniach
typu penziénu.

Tento pristroj nie je ur€eny na pouzivanie v
nadmorskych vyskach viac ako 2000 m.



1.4 Opatrenia na, .
predchadzanie poziaru

Mikrovinna rura by po€as pouzivania
nemala zostat’ bez dozoru. Prili§ vysoké
urovne vykonu alebo prili§ dlhé Casy
pripravy mézu prehriat’ potraviny, ¢o méze
mat’ za nasledok poziar. Elektricka
zasuvka musi byt Tahko dostupna, aby sa
zariadenie dalo v nudzovej situacii
jednoducho odpojit. Striedavy napajaci
zdroj musi mat’ nasledujlce parametre:
230V, 50 Hz s 16 A poistkou
distribu¢ného vedenia alebo 16 A isticom
distribu¢ného obvodu. Odporuca sa
pouzivat’ osobitny elektricky obvod uréeny
iba pre toto zariadenie. Ruru neskladujte
ani nepouzivajte vo vonkajsom prostredi.

Do blizkosti rury ani vetracich otvorov
nekladte Ziadne horlavé materialy.
Neblokujte ventilatné otvory. Z jedla a
obalov odstrante vSetky kovové uzavery,
drétené spinky a pod. Iskrenie na
kovovych povrchoch méze sposobit’
poziar. Nepouzivajte mikrovinnu raru na
zohrievanie oleja na fritovanie. Teplota sa
neda ovladat’ a olej sa méze vznietit. Na
pripravu popkornu pouzivajte len
Specialne nadoby a polotovary urené pre
mikrovinné rury. V rdre neskladujte ziadne
potraviny ani iné predmety. Po spusteni
rury skontrolujte nastavenia a uistite sa, ze
rura funguije tak, ako ma. Pozrite si
prisludné rady v tomto navode na obsluhu.
Nepouzivajte ruru, ked su dvierka
otvorené, ani ziadnym spdsobom
neupravujte bezpec¢nostné zapadky
dvierok. Nepouzivajte ruru, ked su medzi
tesnenim dvierok a tesniacimi plochami
nejaké predmety.

Osoby s KARDIOSTIMULATORMI by si
mali u lekara alebo vyrobcu
kardiostimulatora overit’ opatrenia tykajuce
sa pouzivania mikrovinnych rar.

1.5 Opatreniana, |
predchadzanie zasahu
elektrickym prudom

Za Ziadnych okolnosti nedemontuijte
vonkajsiu skrinku. Nerozlievajte ziadne
tekutiny ani nevkladajte ziadne predmety
do otvorov zamky dvierok ani vetracich
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otvorov. V pripade rozliatia kvapaliny raru
okamzite vypnite a odpojte a zavolajte
miestne ELECTROLUX servisné
stredisko. Neponarajte napajaci kabel ani
zastrcku do vody ani do inej kvapaliny.
Nevedte napdjaci kabel ponad hortce ani
ostré povrchy, ako je napriklad
odvetravanie horuceho vzduchu v hornej
Casti zadnej strany rary.

Ak je napdjaci kabel tohto zariadenia
poskodeny, musi sa vymenit' za Specialny
kabel. Vymenu musi vykonat’ autorizovany
ELECTROLUX servisny technik.

1.6 Opatrenia na, s
predchadzanie explozii a
nahleho zovretia

Nikdy nepouzivajte uzavreté nadoby. Pred
pouzitim odstrante uzavery a veka.
Uzavreté nadoby by mohli explodovat’ v
dbsledku nahromadenia tlaku, a to aj po
vypnuti rary. Pri pouzivani kvapalin v
mikrovinnej rdre budte opatrni. Pouzivajte
nadobu so Sirokym hrdlom, aby mohli
unikat’ bublinky.

Predchadzanie nahlej erupcii vriacej

kvapaliny a moznému obareniu:

« Kvapalinu pred zohrievanim
premieSajte.

* Pri zohrievani sa odporuca viozit' do
kvapaliny sklenu tyCku alebo podobnu
pomécku.

* Po zohriati nechajte kvapalinu v rire
odstat’ aspon 20 sekund, aby sa
zabranilo oneskorenému eruptivnemu
zovretiu.

Pred varenim prepichnite Supu potravin,
ako su napr. zemiaky, parky a ovocie. V
opacnom pripade mozu vybuchnut'.

1.7 Opatrenia na, L
predchadzanie popaleniu

Pri vyberani jedal z rdry pouzivajte drziaky
na pohare alebo teplovzdorné rukavice.
Zabranite tak popaleninam. Vzdy otvarajte
nadoby, vrecka a pod. tak, aby vam
smerovali od tvare a ruk. Zabranite tak
popaleninam spésobenym parou.
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Teplota nadoby sa nezhoduije s teplotou
jedal a napojov. Vzdy skontrolujte teplotu
samotného jedla alebo napoja. Pri
otvarani dvierok nestojte prili$ blizko, aby
nedoslo k popaleninam spdsobenym
unikajucou parou a teplom. Po zohriati
pokrajajte plnené pecené jedla, aby sa
uvoinila para a zabranilo sa tak
popaleninam.

Neopierajte sa o dvierka rdry, nevesajte sa
na ne a ani nimi nekyvajte. Nehrajte sa s
rurou, ani ju nepouzivajte ako hracku.
Naucte deti vSetky dblezité bezpecnostné
pokyny: pouzivanie drziakov na pohare,
opatrné odstrarovanie krytov jedal,
venovanie Specialnej pozornosti obalom
(napr. samozohrievacie materialy)
uréenym na to, aby jedla boli chrumkavé,
pretoze mézu byt velmi hortice.

1.8 DalSie vystrahy

Ruru nikdy ziadnym sposobom
neupravuijte. Tato rura je ur€ena len na
domacu pripravu jedal a méze sa
pouzivat'len na pripravu potravin. Nie je
vhodna na komer¢né ani laboratérne
pouzivanie.

1.9 Bezproblémové pouzivanie
rury a predchadzanie
poskodeniu

Nikdy nepouzivajte ruru, ked je prazdna.
Mohlo by to poskodit' riru. Ked pouzivate
zapekaci tanier alebo samozohrievacie
materialy, vzdy pod ne polozte
teplovzdorny izolany predmet, napriklad
porcelanovy tanier, aby sa zabranilo
poskodeniu otocného taniera a drziaka
oto¢ného taniera v désledku tepelného
zat'azenia. Cas predhriatia uvedeny v
pokynoch k tanieru sa nesmie prekrocit’.
Nepouzivajte kovové riady, ktoré odrazaju
mikroviny a mézu spdsobit’ elektrické
iskrenie. Do rury nevkladajte plechovky.
Pouzivajte len oto¢ny tanier a drziak
oto€ného taniera ur€eny pre tato ruru.
Nepouzivajte riru bez oto¢ného taniera.

Opatrenia zabranujuce rozbitiu oto€ného

taniera:

» Pred ¢istenim vodou nechajte otocny
tanier vychladnut'.

» Nekladte horuce jedla ani horuce riady
na studeny oto€ny tanier.

» Nekladte studené jedla ani studené
riady na horuci oto€ny tanier.

Nekladte ni¢ na vonkajSiu skrinku pocas
prevadzky. V mikrovinnej rire
nepouzivajte nadoby z umelej hmoty, ak je
rura stale hordca po pouziti rezimov
GRILOVANIE, KOMBINOVANA
PREVADZKA a AUTOMATICKA
PRIPRAVA, pretoZe sa mozu roztavit.
Nadoby z umelej hmoty sa nesmu
pouzivat’ poc€as vyssie uvedenych
rezimov, ak to neodporuca ich vyrobca.

DOLEZITE!

Ak si nie ste isti spravnym
spdsobom pripojenia rdry, obratte
sa na kvalifikovaného elektrikara.

Vyrobca ani predajca nie st zodpovedni
za Skody na rure, ani za zranenie 0osdb
vzniknuté v dosledku nedodrzania
postupov spravneho pripojenia rury.

Na stenach rury alebo v okoli tesnenia
dvierok alebo tesniacich pléch sa mézu
obcas tvorit’ vypary alebo kvapdcky vody.
Je to normalny jav a nie je to signalizacia
unikania mikrovin ani poruchy.
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2. PREHLAD ZARIADENIA

2.1 Mikrovinna rura

RSSO uLunaaammmmyym
i

Vyhrevné teleso grilu
Predné lemovanie

Svetlo rary

Ovladaci panel

Tlacidlo otvorenia dvierok
Kryt vinovodu

Vnutorny priestor rary
Oto¢na manzeta

Tesnenie dvierok a
tesniace plochy

]
(o] o] ~[o]a]~eln]

Skontrolujte, ¢i je sucastou rary

nasledujuce prislusenstvo:

OtocCny tanier

Drziak oto&ného taniera

Vysoky rost

Nizky rost

» Polozte drziak oto¢ného taniera na
oto€nu manzetu na spodnej strane
vnutorného priestoru rary.

* Nasledne polozte na drziak oto¢ny
tanier.

7 » Pri vyberani jedal alebo nadob z rary
dbajte na to, aby ste ich zdvihli ponad
obrubu oto¢ného taniera. V opacnom
pripade sa oto€ny tanier moze
poskodit’.

@ Pri objednavani prisluSenstva uvedte
predajcovi alebo servisnému
stredisku ELECTROLUX dva udaje:
nazov dielu a oznacenie modelu.
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3. OVLADACI PANEL

B EeER B

BE B

4. PRED PRVYM POUZITIM

4.1 Usporny rezim

Rura je nastavena v rezime ,uspory

enregie” (Econ).

1. Zapojte riru do zasuvky.

2. Na displeji sa zobrazi: Econ.

3. Na displeji sa zobrazi odpocitavanie od
3:00 po nulu.

4. Po dosiahnuti nuly rdra prejde do
Usporného rezimu Econ a displej
zhasne.

@ Ak chcete zrusit' isporny rezim
Econ, nastavte hodiny.

Digitalny displej s indikatormi Indikatory automatickej

’(T(’(: QY4 W, — pripravy
= Qoo s | Gril Tlagidlo automaticka
W B m " priprava
el i g (0 i
(| Mikroviny Tlagidlo automatické
& o s | prevadzka Tlagidlo Uroven vykonu
=1 . & ;
& P @ | Hodiny B Tiagidlo gril
_EE Ovladacie koliesko
123 | Fazy pripravy Casovac/Hmotnost’
@ H Tiagidlo Start/+30
VA i
& ) Plus/Minus HE Tiacidio Stop
anrre| AUtOMAtiCKE Tlagidlo Otvorenia
- - e _
rozmrazovanie - chlieb dvierok
' * ' | rozmrazovanie
I'SO
© \% kg | Hmotnost’

4.2 Nastavenie hodin

Rura ma 12 a 24-hodinové hodiny.

Priklad: Nastavenie hodin na 11:30 (12-

hodinové hodiny).

1. Otvorte dvierka.

2. Na displeji sa zobrazi: Econ.

3. Tlacidlo START/+30 podrzte stlatené
na 5 sekund. Rura zapipa. Na displeji

sa zobrazi: [ ° _
i2H

4, Otaganim gombika CASOVAC/
HMOTNOST nastavte hodiny.

5. Raz stlacte tlaCidlo START/+30, potom
otaganim gombika CASOVAC/
HMOTNOST nastavte mindty.



6.
7.
8.

Stlacte tlacidlo START/+30.

Skontrolujte displej: [~
Zatvorte dvierka.

(1) Gombik CASOVAC/HMOTNOST je

mozné otacat’ v smere aj proti smeru
hodinovych ruciciek. Ak stlacite
tlacidlo STOP, hodiny sa nenastavia.
Na displeji sa zobrazi: Econ.

Priklad: Nastavenie hodin na 23:30 (24-
hodinové hodiny).

1.
2.
3.

=]

Otvorte dvierka.

Na displeji sa zobrazi: Econ.

lacidlo START/+30 podrzte stlatené na
5 sekund. Rura zapipa. Na displeji sa

zobrazi: [ »
IZH

. Stlacte tlacidlo START/+30.

Na displeji sa zobrazi: m

. Otaganim gombika CASOVAC/

HMOTNOST nastavte hodiny.

. Raz stlacte tlaCidlo START/+30, potom

gtééanim gombl'ka ;
CASOVAC/HMOTNOST nastavte
minuty.

. Stlacte tlacidlo START/+30.

. Skontrolujte disple;j: m
Zatvorte dvierka. c ooy

@ Gombik CASOVAC/HMOTNOST je

mozné otacat’ v smere aj proti smeru
hodinovych ruciciek. Ak stlacite
tlacidlo STOP, hodiny sa nenastavia.
Na displeji sa zobrazi: Econ.

4.3 Nastavenie Casu, ked su

hodiny nastavene

Priklad: Nastavenie hodin na 11:45.

1.
2.

Otvorte dvierka.
Tlacidlo START/+30 podrzte stlacené
na 5 sekund. Rura zapipa. Na displeji

sa zobrazi: [ ° -
IcH

(Ak chcete prepnut’ hodiny na 24 hodin,
znova stlacte tlacidlo START/+30.)

. Otaganim gombika CASOVAC/

HMOTNOST nastavte hodiny.

. Raz stlacte tlaCidlo START/+30, potom

otaganim gombika CASOVAC
[HMOTNOST nastavte minuty.

5.
6.
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Stlacte tlacidlo START/+30.

Skontrolujte displej: m

4.4 Ak chcete zrusit’ hodiny a

—

[<20S I -]

nastavit’ rezim Econ

. Otvorte dvierka.
. Tlacidlo START/+30 podrzte stlacené

na 5 sekind. Rura zapipa. Na displeji
sa zobrazi: m

(Ak chcete prepnut hodiny na 24
hodin, znova stlacte tlacidlo
START/+30.)

. Stlacte tlacidlo STOP.

. Na displeji sa zobrazi: Econ.

. Zatvorte dvierka.

. Na displeji sa zobrazi odpocitavanie

od 3:00 po nulu.

. Po dosiahnuti nuly rara prejde do

usporného rezimu Econ a displej
zhasne.

4.5 Detska poistka

Rura ma bezpecnostnu funkciu, ktora
zabrariuje jej nahodnému spusteniu
detmi. Ked je aktivovana poistka,
mikrovinna rura sa neda obsluhovat, az
kym sa poistka nezrusi.

Priklad: Nastavenie detskej poistky.

1.

2,

Podrzte stlacené tlacidlo STOP na 5
sekund.

Rura dvakrat zapipa a zobrazi sa
indikator ,LOC”.

@ Ak chcete zrusit' detsku poistku,

podrzte stlacené tlacidlo STOP na 5
sekund, rdra dvakrat zapipa a
zobrazi sa Cas.

Ak nie su nastavené hodiny, nie je
mozné aktivovat' detsku poistku.
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5. OBSLUHA MIKROVLNNEJ RURY

5.1 Riad vhodny do mikrovinnej rary

Riad Bezpecnost’ Poznamky

mikrovinnej
rary

Alobal/nadoby z I X Aby sa jedlo neprehrialo, mézete ho prikryt’ kiiskami

alobalu alobalu. Fdliu udrziavajte aspon 2 cm od stien rary,
pretoze méze dojst’ k iskreniu. Nadoby z félie sa
neodporucaju, ak ich vyslovne neodporuca vyrobca.
Dokladne dodrzujte pokyny vyrobcov.

Porcelan a VI X Porcelan, keramika, glazirované nadoby a kostny

keramika porcelan su v zasade vhodné, okrem pripadov, ak
obsahuju kovovu dekoraciu.

Skleny riad, napr. v Pri pouzivani jemného skla je potrebné postupovat’
Pyrex® opatrne, pretoze sa pri nahlom zahriati moze rozbit’
alebo prasknut’.

Kov X Neodporuca sa pouzivat’ kovovy riad v mikrovinnej
rure, pretoze bude iskrit’, <o méze mat’ za nasledok
poziar.

Umela hmota/ v Je potrebné postupovat’ opatrne, pretoze niektoré

polystyrén, napr. nadoby sa pri vysokych teplotach topia alebo stracaju

nadoby z farbu.

prevadzok rychleho

obcerstvenia

Vrecka do v Musia byt’ prepichnuté, aby mohla unikat' para. Dbajte

mraznicky, vrecka na to, aby vrecka boli vhodné na pouzivanie v

na pecenie mikrovinnej rdre. Nepouzivajte plastove ani kovové
svorky, pretoze sa mézu roztopit’ alebo vznietit' pri
iskreni.

Papierové taniere, v Pouzivajte len na zohrievanie alebo na absorbovanie

pohare a vihkosti. Je potrebné postupovat’ opatrne, pretoze

kuchynsky papier prehriatie méze spbsobit’ poZiar.

Nadoby zo slamy a v Pri pouzivani tychto materialov nenechavajte

drevené nadoby mikrovinnu rdru bez dozoru, lebo prehriatie méze
zapricinit' poZiar.

Recyklovany papier X Mbze obsahovat’ Eiastocky kovu, €o méze spodsobit’

a novinovy papier

iskrenie a viest' ku vzniku poziaru.




5.2 Rady
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tykajuce sa pripravy jedal v mikrovinnej rure

Rady tykajuce sa pripravy jedal v mikrovinnej rire

Zlozenie Potraviny bohaté na tuk a cukor (napr. puding alebo kola€) vyzaduju kratsi
Cas ohrevu. Je potrebné postupovat’ opatrne, pretoze prehriatie méze
sposobit’ poziar.

Velkost RovnomernejSiu pripravu dosiahnete tak, Ze vSetky kusky budi mat’ rovnaku
velkost.

Teplota jedla Pociato¢na teplota jedla méa vplyv na €as potrebny na pripravu. Urobte zarez

do jedal z plnkami, ako su napr. Sisky s dzemom, aby sa uvolnilo teplo alebo
para.

Usporiadanie

Umiestnite najhrubSie Casti jedla smerom k okraju taniera. (Napr. kuracie
stehna.)

Prikrytie Pouzite perforovanu plastovu féliu alebo vhodné veko.

Prepichnutie Jedla so Skrupinou, Supou alebo blanou sa pred varenim alebo zohrievanim
musia na niekolkych miestach prepichnut, pretoze tvoriaca sa para by mohla
sposobit’ exploziu jedla. Priklad: zemiaky, ryby, kur€ata, parky.

& DOLEZITE!
Vaijcia by sa v mikrovinnej rdre nemali pripravovat,, pretoze by mohli
explodovat’ aj po skonceni pripravy. Priklad: vajcia natvrdo, stratené
vajcia.

Premiesajte, Na dosiahnutie rovnomernej pripravy je dolezité jedlo pocas pripravy obcas

otocte a premieSat’ a obratit’. Vzdy mieSajte smerom od okraja k stredu.

narovnajte

Odstatie Po zohriati je dolezité nechat’ jedlo postat’, aby sa teplo v jedle rovhomerne
rozptylilo.

Zakrytie Teplé oblasti je mozné zakryt’ malymi kiskami folie, ktora odraza mikroviny

(alobal). Priklad: kuracie nohy a kridla.

5.3 Priprava jedal v mikrovinnej rare
Rura ma 6 urovni vykonu.

Nastavenie S o ot

vykonu Odporucané pouzivanie

900 W/ Pouziva sa na rychle varenie alebo zohrievanie, (napr. polievka, dusené

VYSOKY  maso, konzervované potraviny, hortce napoje, zelenina, ryby, atd).

630 W Pouziva sa na dihSie varenie konzistentnych jedal, ako st pe¢ené maso,
fasirka, polotovary a na delikatne jedla, ako su syrova omacka alebo kola¢
z piSkoétoveho cesta. Pri tomto nizSom nastaveni syrova omacka nevykypi
a jedlo sa uvari rovhomerne bez prevarenia na okrajoch.

450 W V pripade konzistentnych jedal, ktoré vyzaduju dihy ¢as varenia pri vareni
tradiénym spdsobom, napr. hovadzie maso, sa odporuca pouzit' toto
nastavenie, ¢im sa zabezpeci, ze maso bude makke.

270 W/ Toto nastavenie vykonu pouzivajte na rozmrazovanie, ¢im sa zabezpeci

ROZMRAZ- rovnomerné rozmrazenie. Toto nastavenie je vhodné aj na varenie ryze,

OVANIE cestovin, knedli a vajcového pudingu.

90 W Na jemné rozmrazovanie (napr. $lahackova torta alebo pegivo).

ow Na odstatie/kuchynské minutky.

W =WATT
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Cas pripravy Jednotka prirastku
0-5 minut 15 sekand

5-10 minut 30 sekind

10-30 minut 1 minuta

30 —-90 minut 5 minut

Priklad: Zohriatie polievky na 2 minuty

30 sekdnd pri vykone mikrovin 630 W.

1. Dvakrat stladte tlagidlo UROVNE
VYKONU.

2. Zadajte ¢as otac¢anim kolieska
CASOVAC/HMOTNOST v smere .
alebo proti smeru hodinovych
ruciciek, kym sa nezobrazi udaj 2.30.

3. Stlacte tlacidlo START/+30 Start. .

DOLEZITE!
Ak nevyberiete Uroven vykonu,

automaticky sa pouZije nastavenie
900 W/VYSOKY.

5.4 Znizena uroven vykonu

Ked sa dvierka pocas pripravy jedla
otvoria, €as pripravy na digitdlnom
displeji sa automaticky zastavi. Cas
pripravy sa za¢ne znova odpocitavat’
po zavreti dvierok a stlaceni tlacidla
START/+30.

Ak chcete pocas pripravy jedla
zobrazit’ aktualny vykon, stlacte
tlagidlo UROVNE VYKONU jedenkrat.
Cas pripravy mozete pocas pripravy
zvysit' alebo znizit' ota€anim kolieska
CASOVAC/HMOTNOST.

Uroven vykonu mézete podas
pripravy zmenit' stlacenim tlacidla
UROVNE VYKONU.

Ak chcete zrusit’ program pocas
pripravy jedla, dvakrat stlacte tlacidlo
STOP.

Rezim pripravy Standardny éas Znizena uroven vykonu
Mikroviny 900 W 20 minut Mikroviny 630 W
Grilovanie 20 minut Grilovanie - 50 %
Kombinovana prevadzka Grilovanie - 20 minut Grilovanie - 50 %
5.5 Kuchynské minutky 5.6 Pridanie 30 sekund
Pr"ikllad: Nastay'enie k.ucvhynskych Priame spustenie
minutok (odpocitavanie Casomera) na
7 minut. Stlacenim tlacidla START/+30 mozete
1. Sedemkrét stlacte tlaidlo UROVNE ~ Priamo spustit pripravu jedia pri vykone
VYKONU. 900 W/VYSOKY na 30 sekund.
2. Zadajte ¢as otacanim kolieska iSania & .
CASJOVAC/HMOTNOST v smere I?redlzenle casu prpravy
alebo proti smeru hodinovych ruciciek,  Cas pripravy mézete prediZit' stiacenim
kym sa nezobrazi udaj 7.00. tlacidla niekolkonasobne o 30 sekund, ked
3. Stlagte tlacidlo START/+30 &tart. je rara v prevadzke.

@ Ak chcete pozastavit’ odpocitavanie,
stlacte tlacidlo STOP. Ak chcete
obnovit’ odpocitavanie, stlacte
tlacidlo START/+30. Ak chcete
minutky zrusit, znova stlacte tlacidlo
STOP.

@ Tlacidlo +30 sekund mozete pouzit’

aj pocas rezimu grilovania. Tato
funkcia sa neda pouzivat' v rezime
automatickej pripravy ani
automatického rozmrazovania.



5.7 Plus/minus

Tla¢idia PLUS A\ aMINUS Y/
umoznuju zvysit' alebo znizit' Cas pripravy
pri pouzivani automatickych programov.
Priklad: Uvarenie 0,3 kg zemiakov
domakka.

1. Vyberte pozadovanu ponuku dvojitym
stlagenim tlagidla AUTOMATICKA
PRIPRAVA.

2. Otagajte koliesko CASOVAC/
HMOTNOST, kym sa nezobrazi (idaj
0.3.

3. Jednym stlagenim tlagidla UROVNE
VYKONU vyberte nastavenie PLUS A\ .

4. Stlacte tlaCidlo START/+30 Start.

Ak chcete zrusit' funkciu
PLUS/MINUS, trikrat stlacte tiagidio
UROVNE VYKONU.

Ak vyberiete nastavenie PLUS, na
displeji sa zobrazi ikona A\ .

Ak vyberiete nastavenie MINUS, na
displeji sa zobrazi ikona 7.

5.8 Girilovanie a kombinovana
prevadzka

Tato mikrovinna rdra ma dva rezimy

pripravy grilovanim:

Iba grilovanie

Kombinovana prevadzka (grilovanie s

mikrovinami)

A DOLEZITE!
Na grilovanie sa odporuca pouzivat’
vysoky alebo nizky rost.
Pri prvom pouzivani grilu mozete citit’
dym alebo zapach spaélenia. Je to
normalne a neznamena to poruchu
rury. Pred prvym pouzitim rdry
zapnite gril na 20 minut bez jedla.
Vyhnete sa tomuto problému

Priprava iba grilovanim

Priklad: Grilovanie hrianok 4 minuty.

1. Raz stlacte tlacidlo GRIL.

2. Zadajte Cas otacanim kolieska
CASOVAC/HMOTNOST v smere
alebo proti smeru hodinovych
ruciciek, kym sa nezobrazi udaj 4.00.

3. Stlacte tlacidlo START/+30.
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Kombinovana prevadzka

Tento rezim je kombinaciou grilu a
mikrovin. Uroven vykonu mikrovin je
Standardne nastavena na 270 W.

Tlacidlo Vykon
Gril x 1 ow
Gril x 2 270 W
Gril x 3 450 W
Gril x 4 630 W
Gril x 5 ow

Priklad: Priprava grilovanych $pizov

KOMBNOVANOU PREVADZKOU

7 minut (450 W).

1. Trikrat stlacte tlacidlo GRIL.

2. Zadajte ¢as otacanim kolieska
CASOVAC/HMOTNOST v smere
alebo proti smeru hodinovych
ruciciek, kym sa nezobrazi udaj 7.00.

3. Stlacte tlacidlo START/+30.

5.9 Viacfazova priprava jedal

Je mozné naprogramovat’ postupnost’
troch faz prostrednictvom kombinacii
mikroviny, grilovanie alebo kombinovana
prevadzka.

Priklad: Varenie:

Faza 1: 2 minaty 30 sekund 630 W

Faza 2: 5 minut len grilovanie

1. Stladte tlagidlo UROVNE VYKONU
dvakrat.

2. Zadajte pozadovany ¢as otacanim
kolieska CASOVAC/HMOTNOST v
smere hodinovych ruci¢iek, kym sa
nezobrazi udaj 2.30.

3. Raz stlacte tlacidlo GRIL.

4. Zadajte pozadovany Cas pripravy
otaganim kolieska CASOVAC/
HMOTNOST v smere hodinovych
ruciciek, kym sa nezobrazi Udaj 5.00.

5. Stlacte tlacidlo START/+30.

Rura bude pracovat’ 2 minuaty a 30
sekund pri vykone 630 W a potom 5
minut iba v rezime grilovania.
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5.10 Automaticka pripravaa .
automatické rozmrazovanie

V rezime automaticka priprava a
automatické rozmrazovanie sa
automaticky urci spravny rezim a ¢as
pripravy. MoZete si vybrat’ spomedzi 6
programov automatickej pripravy a 2
programov automatického rozmrazovania.

Jedlo Symbol Nastavenie
Napoje &, Mikroviny
Varené zemiaky/ §55 Mikroviny
Pecené zemiaky
Grilované Spizy 55 Mikroviny +
BB grilovanie
Zapekané rybie file g Mikroviny +
> grilovanie
Grilované kur¢a Mikroviny +
=3 grilovanie
Zapekanie " Mikroviny +

= grilovanie

Maso/ryby/hydina == Mikroviny

e

Chlieb aan = Mikroviny

AUTO & &

Priklad: Uvarenie 0,3 kg zemiakov.

1. Vyberte poZadovanu ponuku dvojitym
stlacenim tlacidla AUTOMATICKA
PRIPRAVA.

2. Otadaite koliesko CASOVAC/
HMOTNOST, kym sa nezobrazi idaj 0.3.

3. Stlacte tlacidlo START/+30.

Ak je potrebné vykonat' istd ¢innost’
(napr. premieSanie jedla), rdra sa
zastavi, ozve sa zvukovy signdl a na
displeji blika zostavajuci ¢as pripravy
a indikator. Ak chcete pokracovat,,
stlacte tlacidlo START/+30.

Po skoncéeni automatickej
pripravy/rozmrazovania sa program
sam zastavi. Ozve sa zvukovy signal
a symbol varenia blika. Po jednej
minute sa ozve pipnutie na
pripomenutie a zobrazia sa hodiny.



6. TABULKA PROGRAMOV
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Automatickda Hmotnost’ Tlacidlo Postup

priprava (jednotka
prirastku/riad)

Napoj 1-6 Salky 55 «  Salku polozte smerom k okraju otoéného
1 §alka=200 ml avro] x1 taniera.

(Caijlkava) s
P

Varené a 0,2-1,0kg (1009) ¢ e Vlozte zemiaky do misky.
pecené Miska a veko wro] x2 « Pridajte potrebné mnozstvo vody
zemiaky 55 (priblizne 2 polievkové lyzice na 100 g)
D) a trocha soli.
* Prikryte vekom.
* Ked sa ozve zvukovy signal,
premiesajte a znova prikryte.
» Po dokonceni nechajte postat’ priblizne
2 min.
Grilované 0,2-0,8 kg 5 » Pozrite si recept na grilované Spizy.
Spizy  §§§ (1009) amo) x3 «  Umiestnite na vysoky rost a grilujte.
BB Vysoky rost + Ked sa ozve zvukovy signal, otodte.
Zapekané 0,5-1,5 kg" 55 » Pozrite si recepty na zapekané rybie filé
I’yble file (100 g) auto| x4 na.

559

~= Zapekacia

<D

nadoba 1) Celkova hmotnost’ ingrediencii.
Nizky rost
Grilované 0,9-1,8 kg 59 * ZmieSajte 2 polievkove lyzice oleja, 1
kurca (100 g) nuro] x5 Cajovu lyzicku papriky, soli a korenia a
X Nizky pekac potrite kuréa.
Nizky rost «  Prepichnite kozu kurgata.
» Kuracie prsia polozte do nizkeho pekaca.
» Umiestnite na nizky rost a varte.
» Ked sa ozve zvukovy signal, otocte.
» Po upeceni nechajte priblizne 3 minuty v
rure, vyberte, polozte na tanier a
podavaite.
Zapekanie 0,5-1,5 kg" 59 » Pozrite si recept na zapekanie.
5§ (100 g) . auto| x6
= Zapekacia " Celkova hmotnost’ ingrediencii.
nadoba

Nizky rost
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Tlacidlo Postup

Automaticka Hmotnost’
priprava (jednotka

prirastku/riad)
Méaso/ryby/ 0,2-1,0kg (1009)
hydina e Nizky pekac (1o x1

e

(Cela ryba, rybie
steaky, rybie filé,
kuracie stehna,
kuracie prsia,
mleté maso,
steak, kotlety,
fasirky, parky)

» Polozte jedlo na nizky pekac do
stredu oto¢ného taniera.

+ Ked sa ozve zvukovy signal,
obratte jedlo, premieSajte a
oddelte. Zakryte tenké Casti a teplé
miesta alobalom.

» Po rozmrazeni zabalte do alobalu
na 15 — 45 minut az do dokladného
rozmrazenia.

* Mleté maso: Ked sa ozve zvukovy
signal, obratte jedlo. Ak je to
mozné, vyberte rozmrazené Casti.

@ Nie je vhodné na cell hydinu.

Chlieb 0,1-1,0 kg (100 g)
== Nizky pekac L) x2

AUTO LY

* Rozlozte v nizkom pekaci v strede
oto¢ného taniera. Pri vahe 1,0 kg
rozlozte priamo na otoc¢ny tanier.

» Ked sa ozve zvukovy signal,
obrat'te a vyberte rozmrazené
platky. .

» Po rozmrazeni zabalte do alobalu
na 5 — 15 minut az do dékladného
rozmrazenia.

Chladené jedla sa pripravuju pri
teplote od 5 °C, mrazené jedla od
-18 °C.

Zadavajte len hmotnost’ samotného
jedla. Nezadavajte hmotnost’ nadoby.
V pripade jedal s vy$Sou alebo nizSou
hmotnostou, ne je uvedené v tabulke
automatickej pripravy resp.
automatického rozmrazovania,
pouzite manualny rezim.

Konec¢na teplota sa bude [isit' v
zavislosti od pociatocnej teploty.
Skontrolujte, ¢i jedlo po uvareni nie je
prili§ hortce.

Po skonceni rezimov Mikroviny/
Grilovanie/Kombinovana prevadzka
sa moze spustit’ chladiaci ventilator.
Steaky a kotlety by mali byt zmrazené
v jednej vrstve.

Mleté maso by malo byt zmrazené v
tenkej vrstve.



Recepty na automaticku pripravu

Grilované Spizy

4 kusy
400g bravCové rezne nakrajané na
kocky
100 g prerastena slanina
100 g rozstvrtené cibule
250g rozstvrtené rajciny
100g zelena paprika nakrajana na
Stvorce
2 lyzice olgj
4 lyzicky paprika
sol
1 lyzicka paprika
1 lyzicka worcesterska omacka

Zapekané rybie filé na taliansky

sposob
0,5kg 1,0kg 1,5kg
200g 430g 6309 rybiefilé
/2 1 112 citrébnova Stava
lyzice lyzica lyzice
/2 1 112 sardelové maslo
lyzice lyzica lyzice
30g 50g 80g gouda
(nastrihana)
sol a korenie
150g 300g 450g Ccerstve rajCiny
1 12 2 zmes
lyZica lyZice lyZice posekanych
byliniek
100g 180g 280g mozzarella
/2 34 1 bazalka
lyZice lyZice lyzica (nasekana)

N

IS
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. Maso a zeleninu striedavo napichnite

na 4 drevené ihly.

. Olej zmieSajte s koreninami a potrite

nim pokrm.

. Polozte Spizy na vysoky rost a

pripravujte v rezime automaticka
priprava - Grilované $pizy.

. Ryby umyte, osuste, pokvapkajte

citrénovou $tavou, osolte a potrite
sardelovym maslom.

. Umiestnite na zapekaciu nadobu.
. Ryby posypte nastruhanym syrom

gouda.

. Na vrch syra poukladajte paradajky.
. Dochutte solou, korenim a zmesou

byliniek.

. Osuste mozzarellu, nakrajajte ju na

platky a polozte na paradajky. Syr
posypte bazalkou.

. Zapekaciu nadobu umiestnite na

nizky rost a varte v rezime
automaticka priprava - Zapekané
rybie filé.

. Po dokonéeni nechajte postat’

priblizne 5 min.
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Zapekany Spenat

0,5kg 1,0kg 1,5kg

150g 300g 4509 listovy Spenat

(vareny)

cibula (nadrobno
nasekana)

15g 30g 45¢g

sol, korenie a
muskatovy orech

59 10g 15g maslo alebo
margarin (na
vymastenie

nadoby)

150g 300g 450g uvarené zemiaky
(nakrajané na

platky)

varena Sunka
(nakrajana na
kocky)

35g 75g 110g

50g 100g 15049 kysla smotana

1 2 3 vajcia

40g 75g 115g nastruhany syr

Zapekané zemiaky s cuketou

05kg 1,0kg 1,5kg

59 10g 15g maslo alebo
margarin (na
vymastenie
nadoby)

200g 400g 600g
(nakrajané na

platky)

uvarené zemiaky

115g 230g 3459 cuketa

(nadrobno
nasekana)

759 150g 225g kysla smotana

1 2 3 vajcia

stricik cesnaku
(pretlaceny)

/2 1 2

sol a korenie

40g 80g 120g nastruhany syr

gouda

slnecnicové
jadierka

10g 20g 30g

(S0

. Zmiesaite listovy $penat s cibulou a

ochutte solou, korenim a mugkatovym
orechom.

. Vymastite zapekaciu nadobu. Do nej

striedavo ukladajte vrstvy zemiakov
nakrajanych na platky, Sunky
pokrajanej na kocky a Spenatu.
Vrchna vrstva by mala byt Spenat.

. ZmieSajte vajcia so smotanou,

pridajte sol a korenie a pokrm
rovnomerne zalejte.

. Posypte nastrthanym syrom.
. Umiestnite na nizky rost a varte v

rezime automaticka priprava -
Zapekanie.

. Po dokonc&eni nechajte postat

priblizne 5-10 minut.

. Vymastite zapekaciu nadobu a

striedavo do nej ukladajte vrstvy
zemiakov nakrajanych na platky a
platky cukety.

. ZmiesSajte vajcia so smotanou,

ochut'te solou a korenim, cesnakom a
pokrm rovnomerne zalejte.

. Posypte nastruhanym syrom gouda.
. Nakoniec posypte slne¢nicovymi

jadierkami.

. Umiestnite na nizky rost a varte v

rezime automaticka priprava -
Zapekanie.

. Po dokonc&eni nechajte postat

priblizne 5-10 minut.
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Zohrievanie Mnozstvo Nasta- Vykon Cas Spésob

jedal a napojov  -g/ml- venie Uroven -Min- P

Mlieko 1 Salka 150 Mikro 900 W 1 nezakryvajte

Voda 1 Salka 150 Mikro 900 W 2 neprikryvajte

6 Salok 900 Mikro 900 W  8-10 neprikryvajte
1 tanier 1000 Mikro  goow  9-11 neprikryvajte

Tanier s jedlom 400 Mikro 900W  4-6 omacku pokropte vodou,

(zelenina, maso a prikryte, v druhej polovici

obloha) cyklu zohrievania pomieSaijte

Polievka/vyvar 200 Mikro 900 W 1-2  prikryte, po zohriati
premieSajte

Zelenina 500 Mikro 900 W 3-5 v pripade potreby pridajte
trocha vody, zakryte, v druhej
polovici cyklu zohrievania
premieSajte

Maso, 1 platok" 200 Mikro 900 W & polejte trochou omacky a
prikryte

Rybie filé" 200 Mikro 900W  3-5  prikryte

Kolag, 1 kusok 150 Mikro 450W  %2-1 umiestnite na porcelanovy
pekac

Detska strava, 190 Mikro 450W % -1 premiestnite do nadoby

1 pohar vhodnej do mikrovinnej rury,
po zohriati dobre premieSajte
a skontrolujte teplotu

Roztopenie 50 Mikro 900 W Y2 prikryte

margarinu alebo

masla"

Roztopenie 100 Mikro 450 W 3-4  obcas premieSajte

cokolady

chladené
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Rozmraz- Mnozstvo Nasta- Vykon Cas  Spésob Cas
ovanie -g- venie Uroven -Min- odstatia
-Min-
Gulas 500 Mikro 270 W 8-9 uprostred 10-30
rozmrazovania
premieSajte
Kolag, 150 Mikro 90 W 1-3  umiestnite na 5
1 kiisok porcelanovy pekac
Ovocie, 250 Mikro 270W  3-5 rovnomerne 5
napr. rozmiestnite a v polovici
CeresSne, cyklu rozmrazovania
jahody, ovocie poobracajte
maliny,
slivky
Rozmraz- Mnozstvo Nasta- Vykon Cas Spoésob Cas
enie a -g- venie  Uroven -Min- odstatia
priprava -Min-
Rybie filé 300 Mikro  900W  9-11 prikryte 2
Tanier s 400 Mikro  900W  8-10 prikryte, po 6 minutach 2
jedlom premieSajte
Brokolica/ 300 Mikro 900W  6-8 pridajte 3-5 polievkovych 2
Hrasok lyzic vody, prikryte, v
polovici varenia
pomiesaijte
Zeleninova 500 Mikro 900W  9-11 pridajte 3-5 polievkovych 2
zmes lyzic vody, prikryte, v

polovici varenia
pomiesaijte
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Varenie, Mnozstvo Nasta-venie Vykon Cas Spésob Cas
grilovanie a -g- Uroven -Min- odstatia
zapekanie -Min-
Brokolica/ 500 Mikro 900 W 6-8 pridajte 4-5 polievkovych -
Hrasok lyzic vody, prikryte, v

polovici varenia

pomiesajte
Mrkva 500 Mikro 900 W 9-11 nakrdjajte na kolieska, -

pridajte 4-5 polievkovych
lyzic vody, prikryte, v
polovici varenia

pomieSajte
Pecené 1000 Mikro 450 W 16-18 ochutte podTa chuti, 10
maso Kombinovana 450 W 5-7% umiestnite na nizky rost,
(bravcove, prevadzka po dokonceni obratte”
telacie, Mikro 450 W 14-16
jahnacie) Kombinovana 450 W 4-6
prevadzka
Pecené 1000 Mikro 630 W 5-8 ochutte podia chuti, 10
hovadzie Kombinovana 630 W 8-10" umiestnite na nizky rost,
(stredne) prevadzka po dokonceni obratte™
Kombinovana 630 W  3-5
prevadzka
Kuracie 200 Kombinovana 450 W 6-7" ochutte podia chuti, 8
stehna prevadzka umiestnite na vysoky
Grilovanie 4-6  rost kozou dolu, po
uplynuti " obratte
Hovadzie 400 Grilovanie 11-12% umiestnite na vysoky
steaky Grilovanie 6-8 rost, po uplynuti
2 kusy, obratte, po grilovani
medium dochutte
Zapekanie v Grilovanie 8-13 umiestnite nadobu na
zapekacich nizky rost
nadobach
Syrovy 1 piece Mikro 450 W %2 opecte chlieb, natrite ho
toast Grilovanie 5-6 maslom, na vrch polozte
platok Sunky, platok
ananasu a syra
Mrazena 400 Mikro 450 W 6-7 polozte na nizky rost
pizza Kombinovana 450 W 6-7
prevadzka

@ Casy uvedené v tabuike st len orientaéné a mézu sa lidit' v zavislosti od teploty
zmrazenia, kvality a hmotnosti potravin.
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7. UDRZBA A CISTENIE

& UPOZORNENIE!

ZIADNU CAST MIKROVLNNEJ RURY
NECISTITE CISTIACIMI
PROSTRIEDKAMI NA TRADICNE RURY,
PARNYMI CISTICMI, ABRAZIVNYMI ANI
AGRESIVNYMI CISTIACIMI
PROSTRIEDKAMI, PROSTRIEDKAMI S
OBSAHOM HYDROXIDU SODNEHO ANI
DROTENKAMI.

RURU CISTITE PRAVIDELNE A
ODSTRANUJE ZVYSKY JEDAL.
Nedodrzanie pravidelného Eistenia rury
moze viest k poSkodeniu povrchu, ktoré by
mohlo nepriaznivo ovplyvnit’ Zivotnost’
zariadenia a viest’ k nebezpecne;j situacii.

VonkajSie Casti rury
VonkajSie Casti rury mozno jednoducho
vycistit’ slabym mydlovym roztokom.

Mydlovy roztok utrite vihkou handri¢kou a
vonkajSiu Cast’ osuste méakkou utierkou.

Ovladaci panel

Pred Cistenim otvorte dvierka, ¢im sa
ovladaci panel deaktivuje. Pri Cisteni
ovladacieho panela postupuijte opatrne.
Pomocou handricky namocenej v Cistej
vode opatrne utierajte panel, kym nebude
&isty. Nepouzivaite prili§ vela vody.
Nepouzivajte ziadne chemické ani
abrazivne Cistiace prostriedky.

Vnutorny priestor rary

Utrite flaky alebo rozliate zvysky jedla
pomocou vihkej makkej handricky alebo
Spongie po kazdom pouziti, kym je rdra
este tepla. Na rozsiahlejsie flaky pouZite
slaby mydlovy roztok a niekolkokrat utrite
vlhkou handri¢kou az kym sa neodstrania
vSetky zvysky. Neodstranujte kryt
vinovodu.

Dbajte na to, aby mydlovy roztok ani voda
neprenikli malymi vetracimi otvormi v
stenach, ¢o by mohlo spdsobit’ poSkodenie
rary.

Vo vnutornom priestore rdry nepouzivajte
sprejové Cistice.
Ruru pravidelne zohrievajte pouzivanim

grilu. Zvysky jedla alebo rozstrieckaného
tuku mozu spdsobit’ dym alebo zapach.

Otoc¢ny tanier a drziak oto¢ného
taniera

Vyberte oto¢ny tanier a drziak oto¢ného
taniera z rary. Umyte oto¢ny tanier a drziak
oto¢ného taniera v slabom mydlovom
roztoku. Vysuste makkou handri¢kou.
Otocny tanier aj drziak oto¢ného taniera
mozno umyvat' v umyvacke.

Dvierka

Pravidelne Cistite obe strany dvierok,
tesnenie dveri, tesniace plochy méakkou
navihéenou handri¢kou a odstrarite vSetky
necistoty. Na Cistenie skla dvierok rury
nepouzivajte agresivne abrazivne Cistiace
prostriedky ani ostré kovové Skrabky,
pretoze by mohli poSkriabat’ povrch, ¢o by
mohlo mat’ za nasledok rozbitie skla.

Rosty

Rosty je potrebné umyvat’ jemnym
tekutym prostriedkom na umyvanie riadu a
osusit. Rosty mozno umyvat' v umyvacke.

AN DOLEZITE!
Nepouzivajte parné Cistice.
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8. RIESENIE PROBLEMOV

Problém

Skontrolujte, €i...

Mikrovinna rdra
nefunguje spravne?

Poistky v poistkovej skrinke funguju.
Nedoslo k vypadku napajania.

Ak sa poistky stale vyhadzuju, obratte sa na
kvalifikovaného elektrikara.

ReZim mikrovin

Dvierka su spravne zavreté.

nefunguje? - Tesnenia dvierok a ich povrch s Gisté.

« Bolo stlacené tlacidlo START/+30.
Otocny tanier sa » Drziak oto¢ného taniera je spravne polozeny na manzete.
neotaca? «+ Riad v rire nepresahuje cez oto¢ny tanier.

Jedlo nepresahuje cez okraj oto¢ného taniera a nebrani
jeho otacaniu.
V priehlbine pod otoénym tanierom nie je prekazka.

Mikrovinna rdra sa

Zariadenie odpojte prostrednictvom poistkovej skrinky.

nevypne? + Obratte sa na autorizovany servis ELECTROLUX.
Vnutorné svetlo » Obratte sa na autorizovany servis ELECTROLUX.
nefunguje? Ziarovku vnutorného svetla smu vymienat’

len zaskoleni ELECTROLUX servisni technici .

Jedlo sa ohrieva a
pripravuje dihSie nez
predtym?

Nastavte dIhsi ¢as pripravy (dvojnasobné mnozstvo =
takmer dvojnasobny ¢as) alebo,

Ak je jedlo studensie ako zvy€ajne, obcas ho otocte alebo
obratte alebo,

Nastavte vyssi vykon.
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9. MONTAZ

Mikrovinnu riru mozno upevnit’' v
poziciach A alebo B:

W
Tradiéna
rira

9.1 Montaz zariadenia

t44444444J
— 4 mm
-
[}
gog —
IIII oo

4 mm 4 mm

7l

Pozicia \!eikost’ otvoru
S H \"

A 560 x 550 x 450

B 560 x 500 x 450

Rozmery v mm

. Odstrante vSetky obalové materialy a

dokladne skontrolujte akékolvek znamky
poskodenia.

. Uchytte upevnovacie haciky

dokuchynskej skrinky pomocou
prilozeného harka s pokynmi Sablény.

. Uchyt'te opatrne a bez nasilia pristroj do

kuchynskej linky. Pristroj musi byt
zdvihnuty na upevnovacie haciky a
potom polozeny na miesto. V pripade
nerovnosti po¢as uchytenia sa da tento
hacik vratit' naspat’. Predny ram rury
musi byt priloZzeny oproti prednému
otvoru skrinky.

. Dbaijte na to, aby zariadenie bolo

stabilné a nenaklanalo sa. Dbajte na to,
aby medzi dvierkami skrinky nad rdrou a
hornou €ast'ou ramu zostala medzera
aspon 4 mm (pozri nakres).

N




A DOLEZITE!
Ubezpecte sa, Zze spodna Cast’ rary
je vo vyske 85 cm alebo viac od
podlahy. Je nevyhnutné dbat na to,
aby bol tento vyrobok nainstalovany
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v stlade s pokynmi uvedenymi v
tomto navode a v sulade s pokynmi
na instalaciu od vyrobcu tradi¢nych
rar.

9.2 Pripojenie zariadenia k napajaciemu zdroju

B ™

= | [E]
- O
(o]

9.3 Elektrickeé pripojenie
VYSTRAHA! }
TOTO ZARIADENIE MUSI BYT
UZEMNENE

Vyrobca odmieta akukolvek zodpovednost
v pripade, Zze nedodrzite tieto
bezpec€nostné opatrenia.

Elektricka zasuvka musi byt lahko
dostupna, aby sa zariadenie dalo v
nudzovej situacii jednoducho odpojit’.
Druhou moznostou je odpojit’ rdru od
napajania pomocou vypinaca v
pevnom vedeni v sulade s
elektrickymi predpismi.

Zasuvka by sa nemala nachadzat’ za
kuchynskou linkou.

NajlepsSie umiestnenie je nad
kuchynskou linkou, pozri (A).
Pripojte zariadenie k jednofazovému
napdjaniu striedavého prudu 230 V/
50 Hz prostrednictvom spravne
nainstalovanej uzemnenej sietovej
zasuvky. Zasuvka musi byt istena
16 A poistkou.

Napajaci kabel smie vymenit’ len
elektrikar.

Pred montazou uviazte kisok Spagatu
k napajaciemu kablu pre
jednoduchsie pripojenie k bodu (A),
ked sa zariadenie instaluje.

Pri vkladani zariadenia do vysoke;j
skrinky si davajte pozor, ABY STE
napajaci kabel nepricvikli.
Neponarajte napajaci kabel ani
zastréku do vody ani do inej
kvapaliny.

Ak zastrcka upevnena k vasmu zariadeniu
nie je vhodna pre vasu zasuvku, musite
zavolat’ miestne servisné stredisko.



112

www.electrolux.com

10. TECHNICKE PARAMETRE

Sietové napéatie

230V, 50 Hz, jedna faza

Poistkalistic Minimalne 16 A
Prikon: Mikroviny 1,37 kW

Grilovanie 1,00 kW

Mikroviny/Grilovanie 2,35 kW

Vystupny vykon: Mikroviny 900 W (IEC 60705)

Grilovanie 1000 W
Frekvencia mikrovin 2450 MHz" (Skupina 2/Trieda B)
VonkajSie rozmery: EMS262040 594 mm (S) x 459 mm (V) x 404 mm (H)

Rozmery vnutorného priestoru

342 mm (S) x 207 mm (V) x 368 mm (H)?

Objem vnutorného priestoru

26 litrov?

Otocny tanier @ 325 mm, skleny
Hmotnost’ pribl. 19,5 kg
Svetlo rury 25 W/240-250 V

1 Tento vyrobok spifia poziadavky eurdpskej normy EN55011. V stilade s touto normou je tento vyrobok
klasifikovany ako zariadenie skupiny 2, triedy B. Skupina 2 znamena, Ze zariadenie zamerne generuje
radiofrekvenénu energiu vo forme elektromagnetického Ziarenia na ucely tepelnej Gpravy potravin.
Trieda B znamena, Ze zariadenie je vhodné na pouzivanie v doméacnostiach.

2 Vnutorny objem sa vypogita odmeranim maximalnej Sirky, hibky a vysky. Skutoény disponibilny objem

pre pokrmy je nizsi.

Tato rura splna poziadavky smernic 2004/108/EC, 2006/95/EC, 2009/125/EC a 2011/65/EU.
TECHNICKE PARAMETRE SA MOZU V RAMCI NEUSTALEHO ZLEPSOVANIA ZMENIT
BEZ PREDCHADZAJUCEHO UPOZORNENIA

11. INFORMACIE TYKAJUCE SA OCHRANY ZIVOTNEHO

PROSTREDIA

Materialy oznaéené symbolom &
odovzdajte na recyklaciu. Obal hodte do
prislusnych kontajnerov na recyklaciu.

Chrarite Zivotné prostredie a zdravie fudi
a recyklujte odpad z elektrickych a
elektronickych spotrebiCov.

Nelikvidujte spotrebiCe oznacené
symbolom & spolu s odpadom z
domacnosti. Vyrobok odovzdajte v
miestnom recyklacnom stredisku alebo
sa obratte na obecny alebo mestsky
urad.
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TAIUSLIKE TULEMUSTE SAAVUTAMINE

Taname, et valisite selle Electrolux toote. See on loodud teid pikki aastaid laitmatult teenima. Selle
toote uudne tehnoloogia aitab muuta elu lihtsamaks ja sellel on omadusi, mida tavalistel seadmetel
ei pruugi olla. Vétke juhendi lugemiseks méni minut aega, et tootest suurimat kasu saada.

Kiilastage meie veebisaiti:

@ Leiate nduandeid, brosidre, veaotsingu, teavet teeninduse kohta:
www.electrolux.com

a/ Vaite registreerida oma toote parema teeninduse saamiseks:
www.electrolux.com/productregistration

% Saate osta lisaseadmeid, tarvikuid ja originaalvaruosi:
www.electrolux.com/shop

KLIENDITEENINDUS

Soovitame alati kasutada originaalvaruosi.
Teenindusse pddrdumisel peaksid teil olema varuks jargmised andmed.
Andmed leiate andmesildilt. Mudel, tootenumber (PNC), seerianumber.

/N Hoiatus / oluline ohutusinfo

@ Uldine informatsioon ja nduanded
@ Keskkonnateave

Jaetakse 6igus teha muutusi.
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1. OLULISED OHUTUSNOUDED

A\ OLULINE!

OLULISED OHUTUSNOUDED: LUGEGE
TAHELEPANELIKULT JA HOIDKE
EDASPIDISEKS KASUTAMISEKS ALLES.

Kui soojendatav toit hakkab suitsema, ARGE
AVAGE AHJU UST. Lulitage ahi valja, tommake
juhe seinast ja oodake, kuni toit enam ei suitse.
Ahju ukse avamine toidu suitsemise ajal tekitab
tuleohu. Kasutage ainult mikrolainea-hjus
kasutamiseks sobivaid nousid. Arge jatke ahju
jarelevalveta, kui kasutate Uhekordseid plast-,
paber- vOi muid suttivaid ndusid. Parast kasutamist
puhastage lainejuhi kate, ahju sisemus, poordalus
ja poordaluse tugi. Need peavad olema kuivad ja
rasvavabad. Kogunenud rasv voib ule kuumeneda
ja hakata suitsema voi suttida. Mikrolaineahi on
moeldud toidu ja jookide soojendamiseks. Toidu
vOi riiete kuivatamine ning soojenduspatjade,
susside, pesukasnade, margade lappide ja muu
sarnase soojendamine voib tekitada vigastusi voi
pOhjustada suttimist voi tulekahju.

1.1 Vigastuste valtimine

A\ HOIATUS!

Arge kasutage ahju, kui see on katki voi
esineb torkeid.

Enne kasutamist kontrollige jargmist:

a)Uks — veenduge, et uks sulgub korralikult, ja
tagage, et see on kohakuti ega ole moondunud.

b)Hinged ja ukse ohutusriivid — veenduge, et need
ei ole katki ega lahti.
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c) Uksetihendid ja tihenduspinnad — veenduge, et
need on terved.

d) Ahju sisemus voi uks — veenduge, et seal pole
molke.

e) Toitejuhe ja pistik — veenduge, et need pole

_ kahjustunud.

Arge kunagi kohandage, parandage ega muutke

ahju ise. Vastava koolituseta inimene ei tohi teha

hooldus- voi parandustoid, mille kaigus

eemaldatakse korpus, mis kaitseb

mikrolainekiirguse eest. See on vaga ohtlik.

Arge laske rasval voi mustusel uksetihenditele ja
nendega kokkupuutuvatele osadele koguneda.
Jargige jaotise ,Hooldamine ja puhastamine”
juhiseid. Puhastage ahju regulaarselt ja eemaldage
koik toidujaatmed. Kui te ei hoia ahju puhtana, voib
ahju pinna seisukord halveneda, mis vOib omakorda
luhendada seadme t60iga ja tekitada ohtlikke
olukordi.

Arge puudke ise ahjuvalgusti lampi vahetada ega
lubage seda teha kellelgi, keda teeninduskeskus ei
ole volitanud seda tegema. Kui ahjuvalgusti lamp
enam ei pole, votke Uhendust oma edasimudja voi
kohaliku ELECTROLUX teeninduskeskusega.

1.2 LOhkemisohu ja jarsu keemise valtimine

A\ HOIATUS!

Vedelikke ja teisi toite ei tohi kuumutada
suletud anumates, kuna need voivad ldohkeda.

Jookide soojendamisel mikrolaineahjus voib toimuda
hilinenud plahvatuslik keemine, seega peab anuma
kasitsemisel ettevaatlik olema.

Arge keetke mikrolaineahjus koorega mune ega
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kuumutage terveid kdvakskeedetud mune, kuna
need voivad Iohkeda isegi parast kuumutamist.

Pudruks tegemata munade valmistamiseks vOi
ulessoojendamiseks torgake munakollane ja valge
labi, vastasel juhul voib muna Iohkeda. Koorige ja
tukeldage kovakskeedetud munad enne nende
mikrolaineahjus Ulessoojendamist.

Pdletuste valtimiseks kontrollige alati toidu
temperatuuri ja segage toitu enne selle
serveerimist ning poorake erilist tahelepanu
imikutele, lastele voi vanuritele antava toidu voi
joogi temperatuurile.

Hoidke lapsed eemal ahju uksest ja
ligipaasetavatest osadest, mis voivad grilli
kasutamisel kuumaks minna. Lapsed tuleks eemal
hoida nende korvetamise valtimiseks. Arge
katsuge reziimide GRILL, TOPELTGRILL ja
toimingu AUTOMAATKUPSETUS ajal ahju ust,
valiskappi, ahju ava, ventilatsiooniavasid,
lisatarvikuid ja nousid, kuna need kuumenevad.
Enne puhastamist veenduge, et need on jahtunud.

1.3 Lapsed ja ohud ahju kasutamisel

A\ HOIATUS!

Toode ja selle ligipaasetavad osad muutuvad
kasutamise ajal kuumaks. Alla 8-aastaseid
lapsi tuleb toote kasutamisel pidevalt jalgida.

Ule 8-aastased lapsed ja keha-, meele- vOi
vaimupuudega inimesed vOi kogemusteta ja
teadmisteta inimesed voivad toodet kasutada, kui
neid juhendatakse voi nad on saanud juhiseid
toote ohutu kasutamise ja kasutamisega seotud
ohtude kohta. Lapsi tuleks jalgida tagamaks, et



nad ei mangi seadmega.
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Lapsed voivad toodet

puhastada ja hooldada ainult siis, kui nad on
vahemalt 8-aastased ja kui neid selle juures

juhendatakse.

Antud seade on moeldud kasutamiseks
majapidamistes ja muudes sarnastes kohtades,
naiteks: poodide, kontorite ja muude to0kohtade
tootajate koogiruumides; talumajapidamistes;
hotellide, motellide ja muude eluruumide
klientidele; kodumajutuse tlupi ettevotetes.

Seade ei ole ette nahtud kasutamiseks korgemal

kui 2000 m.

1.4 Tuleohu valtimine

Mikrolaineahju ei tohiks selle tb6tamise ajal
jarelevalveta jatta. Liiga suure voimsuse voi
liga pika toiduvalmistusaja tottu voib toit tle
kuumeneda ja tuleohu tekitada.
Juurdepaas pistikupesale peab olema
vaba, et seadme pistikut saaks
hadaolukorras kiiresti seinast valja
tdbmmata. Vahelduvvoolu toide peab olema
230V, 50 Hz, min 16 A jaotusliini kaitsme
vOi min 16 A jaotusvooluahela lilitiga.
Soovitav on seadme puhul kasutada ainult
selle seadmega kasutatavat vooluringi.
Arge hoidke ega kasutage ahju dues.

Arge pange tuleohtlikke materjale ahju voi
ventilatsiooniavade 1&8hedusse. Arge
blokeerige ventilatsiooniavasid. Eemaldage
toidu pakendilt kdik metallkinnised,
traaditikid jne. Metallosad tekitavad
kaarlahenduse ja see voib tuleohu
péhjustada. Arge kasutage mikrolaineahju
0Oli kuumutamiseks. Temperatuuri ei saa
kontrollida ja oli voib sittida. Popkorni
tegemiseks kasutage ainult spetsiaalselt
mikrolaineahjus kasutamiseks mdéeldud
popkorni valmistamise vahendeid. Arge
hoidke ahjus toitu v6i muid esemeid. Parast
ahju kaivitamist kontrollige seadeid
veendumaks, et ahi td6tab soovitud viisil.
Vaadake selles kasutusjuhendis toodud
vastavaid néuandeid. Arge kasutage ahju
lahtise uksega ega kohandage
turvalukusteid mingil moel. Arge kasutage
ahju, kui uksetihendite ja tihenduspindade
vahel on mdni objekt.

SUDAMESTIMULAATORIGA inimesed
peaksid mikrolaineahjuga seotud
ettevaatusabindude kohta kiisima oma
arstilt voi sidamestimulaatori tootjalt.

1.5 Elektril6ogi valtimine

Mitte mingil juhul ei tohiks korpust
eemaldada. Arge kunagi kallake v6i
sisestage midagi ukse lukustite avadesse
voi ventilatsiooniavadesse. Millegi
kallamisel avadesse lulitage ahi kohe valja,
tdmmake pistik seinast ja votke thendust
oma kohaliku teeninduskeskusega
ELECTROLUX. Arge kastke toitejuhet v6i
pistikut vette véi muu vedeliku sisse. Arge
jatke toitejuhet kuuma voi terava servaga
pinnale, nagu kuuma 6hu ventilatsiooniava
ahju Ulaosa tagapool.

Kui seadme toitejuhe on kahjustatud, tuleb
see asendada spetsiaalse juhtmega. Selle
peab asendama ELECTROLUX
teeninduskeskuse volitatud tehnik.

1.6 Lohkemisohu ja jarsu
keemise valtimine

Arge kunagi kasutage suletud anumaid.
Enne kasutamist eemaldage katted ja
kaaned. Suletud ndud vdivad réhu
suurenemise tottu plahvatada isegi parast
ahju valjalulitumist. Olge ettevaatlik
vedelike kuumutamisel mikrolaineahjus.
Kasutage laia suuga anumat, et mullid valja
paaseks.
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Keeva vedeliku jarsu valja purskumise ja

enda korvetamise valtimiseks:

* Enne kuumutamist/uuestikuumutamist
segage vedelikku.

» Uuesti soojendamisel on soovitatav
vedeliku sisse panna klaasist varras voi
sarnane riist.

» Laske vedelikul parast kuumutamist
vahemalt 20 sekundit ahjus seista, et
valtida hilinenud plahvatuslikku
keemist.

Enne kupsetamist torgake augud
sellistesse toitudesse nagu kartulid, vorstid
ja puuviljad, vastasel juhul voivad need
|6hkeda.

1.7 Podletuste valtimine

Pdletuste valtimiseks kasutage toidu
ahjust valjatdstmiseks pajalappe voi -
kindaid. Aurupdletuste valtimiseks avage
anumaid, popkornipakke, ahju
klipsetuskotte jms neid naost ja katest
eemal hoides.

Anuma temperatuur ei naita tdeselt toidu
vOi joogi temperatuuri; kontrollige alati
toidu temperatuuri. Ahju ukse avamisel
hoidke alati sellest eemale, et valtida
vabanevast aurust ja kuumusest tekkida
voivaid poletusi. Loigake taidisega toidud
parast kuumutamist lahti, et lasta aur vélja
ja valtida pdletusi.

Arge toetuge ahju uksele ega kiikuge
sellel. Arge mangige ahjuga ega kasutage
seda manguasjana. Lastele tuleks
Opetada koiki olulisi ohutusndudeid:
pajalappide kasutamist, toidukatte
ettevaatlikku eemaldamist; erilist
tahelepanu tuleb podrata toidu krobedaks
muutmiseks kasutatavale pakendile (nt
isekuumenevad materjalid), kuna see voib
eriti kuum olla.

1.8 Muud hoiatused

Arge kunagi muutke ahju mingil moel. See
ahi on moeldud ainult koduseks toidu
valmistamiseks ja seda voib kasutada
ainult toidu valmistamiseks. See ei sobi
kaubanduslikuks voi laboris kasutamiseks.

1.9 Ahju probleemitu
kaSutamine ja kahjustuste
valtimine

Arge kunagi kaitage tiihja ahju. See véib
ahju kahjustada. Pruunistusnou voi
isekuumeneva materjali kasutamisel
pange alati selle alla kuumakindel
isolaator, nt portselantaldrik, et valtida
poordaluse ja podrdaluse toe kahjustamist
soojuspinge tottu. Anuma juhendis
maaratud eelsoojenduse aega ei tohi
Uletada. Arge kasutage metallndusid, mis
peegeldavad mikrolaineid ja voivad
tekitada elektrilise kaarlahenduse. Arge
pange konservipurke ahju. Kasutage ainult
selle ahju jaoks moeldud péérdalust ja
poordaluse tuge. Arge kasutage ahju iima
pdordaluseta.

Pddrdaluse katkimineku valtimine:

* Enne podrdaluse puhastamist veega
laske sel jahtuda.

+ Arge pange kuuma toitu v&i kuumi
ndusid kiilmale pdordalusele.

+  Arge pange kiilma toitu véi kiilmi
ndusid kuumale pddrdalusele.

Arge pange ahju té6tamise ajal midagi
korpuse peale; Arge kasutage
mikrolainetega soojendamisel
plastikanumaid, kui ahi on reziimide
GRILL, TOPELTGRILL ja toimingu
AUTOMAAT KUPSETUS kasutamisest
ikka veel kuum, kuna need voivad sulada.
Plastikanumaid ei tohi eelmainitud
reziimide puhul kasutada, v.a kui anuma
tootja seda lubab.

A OLULINE!
Kui te pole kindel, kuidas ahju
Uhendada, votke Ghendust
volitatud, kvalifitseeritud
elektrikuga.

Tootja ega edasimulija ei vastuta vale
elektriihenduse loomisest tulenevate ahju
kahjustuste voi kehaliste vigastuste eest.
Ahju seintele vdi uksetihendite ja
tihenduspindade Umber voib aeg-ajalt
moodustuda veeauru voi -tilku. See on
normaalne nahtus ega ole mark
mikrolaineahju lekkimisest voi tdrgetest.
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2. SEADME ULEVAADE
2.1 Mikrolaineahi

I
gl Grilli soojenduselement
mmm“mnul\:mmmmmm Esikiilg

Ahjuvalgusti lamp
Juhtpaneel

Ukse avamisnupp
Lainejuhi kate
Ahju sisemus
Tihend
Uksetihendid ja
tihenduspinnad

B

(o] o] ~[o]a]~eln]

Veenduge, et jargmised lisaseadmed on

ahjuga kaasas:

Poordalus

Poordaluse tugi

Kérge rest

Madal rest

« Asetage podrdaluse tugi suivendisse.

* Seejarel asetage pdordalus pdordaluse
toele.

* Pd&ordaluse kahjustuste valtimiseks
veenduge, et tOstate anuma ahjust
valjavotmisel podrdaluse servast ule.

Lisaseadmete tellimisel 6elge oma
edasimuujale voi kohalikule
ELECTROLUX teeninduskeskusele
jargmist: osa nimetus ja mudeli nimi.
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3. JUHTPANEEL
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4. ENNE ESIMEST KASUTAMIST

41

Ahi on energiasaastu reziimis 'energy
save' (Econ).

1. Pange ahju pistik seinakontakti.

2. Ekraanil kuvatakse: Econ.

3. Kuvaril loendatakse alla 3:00-st kuni
nullini.

Kui jdutakse nullini, laheb ahi reziimi
Econ ja kuvar jaab tuhjaks.

Reziim Econ

4.

Reziimi Econ tihistamiseks
seadistage kell.

4.2 Kella seadistamine
Ahjul on 12- ja 24-tunnine kell.
Naide: seadistage kellaajaks 11:30
(12-tunnine kell).

WN =

. Avage uks.
. Ekraanil kuvatakse: Econ.
. Vajutage nuppu START/+30 ja hoidke

seda 5 sekundit all. Ahi teeb piiksu.

Ekraanil kuvatakse:m

. Tundide maaramiseks keerake

TAIMERI/KAALU nuppu.

. Minutite ma&aramiseks vajutage Uhe

korra nuppu START/+30 ja potrake
seejarel TAIMERI/KAALU nuppu.



6.
7.
8.

Vajutage nuppu START/+30.

Kontrollige ekraani: m
Sulgege uks. Loy

@ TAIMERI/KAALU nuppu saab

keerata pari- ja vastupaeva. Kui te
vajutate nuppu STOP, siis kellaaega
ei seadistata. Ekraanil kuvatakse:
Econ.

Naide: Kellaaja maaramine 23:30-ks (24-
tunnine kell).

1.
2,
3.

© 00~

Avage uks.

Ekraanil kuvatakse: Econ.

Vajutage nuppu START/+30 ja hoidke
seda 5 sekundit all. Ahi teeb piiksu.

Ekraanil kuvatakse:

. Vajutage nuppu START/+30.

Ekraanil kuvatakse:

. Tundide maaramiseks keerake

TAIMERI/KAALU nuppu.

. Minutite maaramiseks vajutage Uhe

korra nuppu START/+30 ja pddrake
seejarel TAIMERI/KAALU nuppu.

. Vajutage nuppu START/+30.
. Kontrollige ekraani:
. Sulgege uks.

TAIMERIKAALU nuppu saab

@ keerata pari- ja vastupdeva. Kui te

4.3 Kellaaja muutmine

vajutate nuppu STOP, siis kellaaega
ei seadistata. Ekraanil kuvatakse:
Econ.

kui
kellaaeg on maaratud

Néide: Kellaaja maaramine 11:45-xks.

1.
2.

Avage uks.
Vajutage nuppu START/+30 ja hoidke
seda 5 sekundit all. Ahi teeb piiksu.

Ekraanil kuvatakse: [ ©

(Kui te soovite 24-tunnist kella, vajutage
uuesti nuppu START/+30.)

. Tundide maaramiseks keerake

TAIMERI/KAALU nuppu.

. Minutite maaramiseks vajutage the

korra nuppu START/+30 ja podrake
seejarel TAIMERI/KAALU nuppu.
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5. Vajutage nuppu START/+30.
6. Kontrollige ekraani: m

4.4 Tulhistada kella ja seatud
Econ rezim

-

Avage uks.
2. Vajutage nuppu START/+30 ja hoidke
seda 5 sekundit all. Ahi teeb piiksu.

Ekraanil kuvatakse:

(Kui te soovite 24-tunnist kella, vajutage
uuesti nuppu START/+30.)

Vajutage nuppu STOP.

Ekraanil kuvatakse: Econ.

Sulgege uks.

Kuvaril loendatakse alla 3:00-st kuni
nullini.

Kui jdutakse nullini, laheb ahi reziimi
Econ ja kuvar jaab tuhjaks.

4.5 Lapselukk

Ahjul on turvafunktsioon, mis takistab
lastel ahju kogemata kaivitamist. Kui lukk
on peale pandud, ei saa Uhtegi
mikrolaineahju osa kasutada, kuni lukk on
maha voetud.

o 0w

~N

Naide: lapseluku pealepanemine.

1. Vajutage nuppu STOP ja hoidke seda
5 sekundit all.

2. Ahi teeb kaks piiksu ja kuvatakse kiri
'LOC'.

@ Lapseluku mahavotmiseks vajutage
nuppu STOP ja hoidke seda 5
sekundit all, ahi teeb kaks piiksu ja
kuvatakse kellaaeg.

Lapselukku ei saa peale panna, kui
kellaaega pole maaratud.
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5. MIKROLAINEAHJU KASUTAMINE

5.1 Mikrolaineahjus kasutamiseks sobivad kdéginéud

Koéoginoud Mikrolain- Kommentaarid

eahjus
kasutamiseks
sobiv

Alumiiniumfoolium/ I X Vaikeseid alumiiniumfooliumi tiikke saab kasutada

fooliumndud toidu katmiseks, et valtida Gleklpsetamist. Hoidke
foolium vahemalt 2 cm kaugusel ahju seintest, sest
voib tekkida kaarlahendus. Fooliumndusid ei
soovitata kasutada, kui tootja pole teisiti maaranud.
Jargige hoolega juhiseid.

Portselan ja I X Portselan, keraamika, glasuuritud savindud ja

keraamika luuportselan sobivad tavaliselt kasutamiseks, kui
neil pole metallkaunistusi.

Klaasnéud, nt v Ornu klaasndusid kasutades tuleb olla ettevaatlik,

Pyrex® kuna need voivad akilisel kuumutamisel katki
minna voi moraneda.

Metall X Mikrolaineahjus ei ole soovitatav kasutada
metallndusid, kuna need tekitavad
elektrilahenduse, mis pohjustab tuleohu.

Plast/polustireen, v Tuleb olla ettevaatlik, kuna osad ndud moonduvad,

nt kiirtoidupakendid sulavad voi muudavad korgel temperatuuril varvi.

Kilmutus- v Nendesse tuleb teha augud, et aur paaseks valja.

/kUpsetuskotid Veenduge, et kotid sobivad mikrolaineahjus
kasutamiseks. Arge kasutage plast- voi
metallkinnitusi, kuna need vodivad sulada voi stttida
metalli kaarlahenduse tottu.

Papptaldrikud, v Kasutage neid ainult soojendamiseks voi niiskuse

-topsid imamiseks. Tuleb olla ettevaatlik, kuna

ja kodgipaber Ulekuumenemine voib tekitada tuleohu.

Vitstest ja puidust v Nende materjalide kasutamisel valvake alati ahju,

noud kuna Ulekuumenemine voib pohjustada tuleohu.

Umbertdddeldud X Need voivad sisaldada metallosakesi, mis

paber ja ajalehed

tekitavad kaarlahenduse, mis voib pohjustada
tuleohu.
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nded mikrolaineahjus toidu valmistamiseks

Noéuanded mikrolaineahjus toidu valmistamiseks

Koostis Suure rasva- voi suhkrusisaldusega toite (nt joulupuding, puuviljapirukad)
on vaja lihemat aega soojendada. Tuleb olla ettevaatlik, kuna
Ulekuumutamine voib tekitada tuleohu.

Suurus Unhtlaseks kiipsetamiseks tehke kik tiikid (ihesuuruseks.

Toidu Toidu algne temperatuur mojutab vajalikku kiipsetusaega. Loigake

temperatuur  taidisega toidud kuumuse voi auru valjalaskmiseks lahti.

Paigutamine  Asetage toidu paksem osa (nt kanakoivad) néu valisserva poole.

Katmine Kasutage 6huavadega mikrolaineahjus kasutatavat toidukilet voi sobivat

kaant.

Labitorkamine Koore voi nahaga toitudele tuleb enne kiipsetamist voi tUlessoojendamist

mitmes kohas augud sisse torgata, kuna muidu voib aur koguneda ja
panna toidu I6hkema (nt kartulid, kala, kana, vorstid).
OLULINE!
Mune ei tohiks mikrolaineahjus kuumutada, sest need véivad
I6hkeda, isegi parast kiipsetamise 16ppu (nt kooreta keedetud,
kovaks keedetud munad).

Segamine, Unhtlaseks kiipsetamiseks on oluline toitu kiipsetamise ajal segada,
keeramine ja  keerata ja Umber paigutada. Segage ja paigutage toitu Umber alati
Umberpaigut- valisservalt keskosa poole.

amine

Seismine Parast kiipsetamist on oluline toidul natuke seista lasta, et voimaldada

kuumusel Uhtlaselt toidus jaotuda.

Varjamine Sooje alasid saab varjata vaikeste fooliumitiikkidega, mis peegeldavad

mikrolaineid (nt kanakoivad ja -tiivad).

5.3 Mikrolaineahjus toidu valmistamine

Teie ahjul on 6 voimsust.

Véimsuse Soovitatav kasutus

seade

900 W/ Kasutatakse kiireks kiipsetamiseks voi Ulessoojendamiseks, nt supid,

KORGE pajaroad, konservtoidud, kuumad joogid, juurviljad, kala jne.

630 W Kasutatakse tihedate toitude, nt praadide, pikkpoisi ja valmistoidu
pikemaks kipsetamiseks, samuti 6rnade roogade, nt juustukastme ja
keeksi valmistamiseks. Vahendatud voimsusel ei kee kaste Ule ja toit
kipseb uhtlaselt, kiipsemata kulgedel Ule.

450 W Tihedate toitude korral, mille valmistamiseks on vaja pikka kiipsetusaega,
nt loomaliharoad, on soovitatav kasutada seda voimsust, et liha jaaks érn.

270 W/ Sulatamiseks valige see voimsus, et toit sulaks Uhtlaselt. See voimsus

SULATUS  sobib suurepéraselt ka riisi, pasta ja klimpide madalal temperatuuril
kuumutamiseks ning vanillikastme valmistamiseks.

90 W See sobib 6rnaks sulatamiseks, nt kreemikoogi voi lehttaigna
valmistamiseks.

ow Kasutusel seadme mittetdotamise/kédgitaimeri kasutamise ajal.

W =VATT
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Kiipsetusaeg Aja pikendamise
liksus

0-5 minutit 15 sekundit

5-10 minutit 30 sekundit

10-30 minutit 1 minut

30-90 minutit 5 minutit

Naide: Supi kuumutamine 2 minutit ja 30

sekundit mikrolaineahju voimsusel 630 W.

1. Vajutage kaks korda VOIMSUSE
nuppu.

2. Sisestage aeg, keerates TAIMERI/
KAALU nuppu péri-/vastupdeva, kuni
kuvatakse aeg 2.30.

3. Vajutage nuppu START/+30.

OLULINE!

Kui voimsust ei valita, maaratakse
voimsuseks automaatselt 900 W/
KORGE.

5.4 Vahendatud voimsus

» Kui uks avatakse kiipsetamise ajal,
peatub klpsetusaeg digitaalsel kuval
automaatselt. Kiipsetusaeg hakkab
edasi jooksma, kui uks suletakse ja
vajutatakse nuppu START/+30.

» Kui tahate kiipsetamise ajal vdoimsust
naha, vajutage (iks kord VOIMSUSE
nuppu.

» Saate kiipsetamise ajal kiipsetusaega
suurendada/vahendada, keerates
TAIMERI/KAALU nuppu.

* Saate kiipsetamise ajal voimsust
muuta, vajutades VOIMSUSE nuppu.

« Kulpsetamise ajal programmi
katkestamiseks vajutage kaks korda
nuppu STOP.

Kiipsetusreziim

Tavapéarane aeg

Vahendatud voimsus

Mikrolained 900 W 20 minutit Mikrolained 630 W
Girill 20 minutit Grill - 50 %
Topeltgrill Grill — 20 minutit Grill - 50 %

5.5 Kddgitaimer

Naide: Kodgitaimeri seadmine 7 minutiks.

1. Vajutage 7 korda VOIMSUSE nuppu.

2. Sisestage aeg, keerates
TAIMERI/KAALU nuppu pari-

/vastupaeva, kuni kuvatakse aeg 7.00.

3. Vajutage nuppu START/+30.

@ Taimeri peatamiseks vajutage
nuppu STOP. Taimeri taas
sisselulitamiseks vajutage nuppu
START/+30, taimerist valjumiseks
vajutage uuesti nuppu STOP.

5.6 30 sekundilisamine

Otsekaivitus

Saate kohe 30 sekundit kiipsetada _
mikrolaineahju véimsusel 900 W/KORGE,
vajutades nuppu START/+30.

Klpsetusaja pikendamine

Saate kiipsetusaega mitu korda 30
sekundi vorra pikendada, kui vajutate
nuppu ahju tdétamise ajal.

Seda funktsiooni ei saa kasutada
automaatkipsetuse voi
automaatsulatuse ajal.



5.7 Pluss ja miinus

Funktsioonid PLUSS A ja MIINUS X/
voimaldavad lihendada voi pikendada
kiipsetusaega automaatprogrammide
kasutamise ajal.

Naide: 0,3 kg kartulite pehmeks

keetmine.

1. Valige vajalik men(u, vajutades kaks
korda AUTOMAATKUPSETUSE
nuppu.

2. Keerake TAIMERI/KAALU nuppu,
kuni kuvatakse 0.3.

3. PLUSSI A\ kohanduse valimiseks
vajutage iiks kord VOIMSUSE nuppu.

4. Vajutage nuppu START/+30.

@ PLUSSI/MIINUSE katkestamiseks
vajutage 3 korda VOIMSUSE
NUPPU.

PLUSSI valimisel kuvatakse
ekraanil A\ .

MIINUSE valimisel kuvatakse
ekraanil /.

5.8 Grilli ja topeltgrilliga
kipsetamine

Sellel mikrolaineahjul on kaks grilli

kiipsetusreziimi.

Ainult grill

Topeltgrill (grill mikrolaineahjuga)

& OLULINE!
Grillimiseks soovitatakse korget voi
madalat resti
Grilli esmakordsel kasutamisel
voite ndha suitsu voi tunda
pblemise I6hna. See on normaalne
ega tdhenda, et ahi oleks rikkis.
Selle probleemi valtimiseks laske
grillil esmakordsel kasutusel 20
minutit tddtada ilma toiduta.

Ainult grilliga kiipsetamine

Naide: Rostsaia kiipsetamine 4 minutiga.

1. Vajutage Uhe korra GRILLI nuppu.

2. Sisestage aeg, pdorates
TAIMERI/KAALU nuppu péripaeva/
vastupaeva, kuni kuvatakse 4.00.

3. Vajutage nuppu START/+30.
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Topeltgrilliga kiipsetamine

See reziim kasutab koos grilli vdimsust ja
mikrolaineahju véimsust. Mikrolaineahju
voimsuse taseme algseadistus on 270 W.

Nupp Voimsuse seade
Grill x 1 ow

Grill x 2 270 W

Grill x 3 450 W

Grill x 4 630 W

Grill x5 ow

Naide: Grillvarraste kiipsetamine 7

minutit TOPELTGRILLIGA (450 W).

1. Vajutage GRILLI nuppu 3 korda.

2. Sisestage aeg, poorates
TAIMERI/KAALU nuppu paripaeva/
vastupaeva, kuni kuvatakse 7.00.

3. Vajutage nuppu START/+30.

5.9 Mitmeetapiline kiipsetamine

Programmeerida saab 3-etapilise seeria
(maksimum), mis kasutab mikrolaineahju,
grilli voi topeltgrilli kombinatsioone.

Naide: kiipsetamine:
1. etapp: 2 minutit 30 sekundit 630 W
2 etapp: 5 minutit vaid grillil

1. Vajutage kaks korda VOIMSUSE
nuppu.

2. Sisestage soovitud aeg, pddrates
TAIMERI/KAALU nuppu paripaeva,
kuni kuvatakse 2.30.

. Vajutage Uhe korra GRILLI nuppu.

4. Sisestage soovitud aeg, poorates

TAIMERI/KAALU nuppu paripaeva,
kuni kuvatakse 5.00.
5. Vajutage nuppu START/+30.

w

Ahi alustab kipsetamist voimsusel 630 W
ja teeb seda 2 minutit ja 30 sekundit,
seejarel kiipsetab 5 minutit vaid grillil.

5.10 Automaatkipsetus ja
automaatsulatus

Automaatklpsetus ja automaatsulatus
arvutavad automaatselt dige
klipsetusreziimi ja -aja vélja. Saate valida
6 automaatkupsetuse ja 2
automaatsulatuse menuu vahel.
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Toit Siimbol Séte

Jook Iig, Mikrolaine

Keedetud kartulid / Mikrolaine

koorega kartulid (D)

Grillvardad 848 Mikrolaine +
B3 gril

Ulekiipsetatud 48 Mikrolaine +

kalafilee > grill

Grillitud kana cr Mihrolaine +

gri
Ulekupsetatud 4 Mikrolaine +
vormiroog = il

Liha/kala/linnuliha ===+  Mikrolaine

oo

Leib

aun === Mikrolaine

AUTO 4 4 4

Naide: 0,3 kg kartulite keetmine.

1. Valige vajalik mentd, vajutades kaks
korda AUTOMAATKUPSETUSE
nuppu.

2. Keerake TAIMERIVKAALU nuppu, kuni
kuvatakse 0.3.

3. Vajutage nuppu START/+30.

(]

Kui on vaja midagi teha (nt toitu
Umber keerata), siis ahi peatub ja
kolab kell, ekraanil hakkavad vilkuma
allesjaanud kilpsetusaeg ja simbol.
Kipsetamise jatkamiseks vajutage
nuppu START/+30.
Automaatkipsetuse/automaatsulatu
se lopus peatub programm
automaatselt. Heliseb kell ja
kiipsetuse simbol hakkavad
vilkuma. Parast 1 minutit ja
meeldetuletuspiiksu kuvatakse
kellaaeg.
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Automaatkiip- Kaal Nupp Protseduur
setus (suurendatav
tiksus)/néud
Jook 1-6 tassi 55 » Pange tass poordaluse serva poole.
(tee/kohv) "4 1 tass=200 ml avto] x1
Koorega 0,2-1,0 kg (100 g) £55 + Pange keedetud voi mundris ahjukartulid kaussi.
keedetud Kauss ja kaas wro) X2 | jsage vajalikus koguses vett (100 g kohta),
kartulid % umbes 2 spl ja natuke soola.

» Katke kaanega.

» Kella helisedes segage ja katke uuesti kaanega.

» Parast kiipsetamist laske umbes 2 min seista.

Grillvardad 0,2-0,8kg (1009) ¢4 » VtGirill-vardad retsept.
§5§  Korge rest wro] x3 o Asetage korgele restile ja kiipsetage.
4c- » Kella helisemisel keerake vardad imber.
Ulekiipsetatud 0,5-1,5 kg" (100 g) 555 » Vt Ulekipsetatud kalafilee retsepte.
kalafilee §§§  Ahjundu auro] x4
Y= Madal rest ") Kaigi koostisainete kogukaal.
Grillitud kana  0,9-1,8 kg (100 g) §5 » Segage kokku 2 spl dli, 1 tl paprikat, soola ja
Madal avto] X5 pipart ja puistake kanale.
CX kiipsetusvorm * Augustage kana nahk.
Madal rest « Pange kana rinnaosaga allpool madalasse
kiipsetusvormi.

* Asetage madalale restile ja kiipsetage.

» Kella helisemisel keerake vardad Umber.

» Parast kiipsetamist jatke umbes kolmeks
minutiks ahju, seejarel votke vélja ja asetage
serveerimistaldrikule.

Ulekiipsetatud 0,5-1,5 kg" (100 g) 59 » Vt Ulekipsetatud ahjuroogade retsepte.
vormiroog Ahjundu auto] X6
Madal rest 1) Kdigi koostisainete kogukaal.

§99
=
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Automaatsulatus Kaal Nupp Protseduur
(suurendatav
liksus)/néud
Liha/kala/linnuliha 0,2-1,0kg (100 g) s » Pange toit madalas kiipsetusvormis
s Madal L x1  pdordaluse keskele.
¢+ ¢ kipsetusvorm + Pérast kellahelinat keerake toit

Umber, paigutage Umber ja eraldage
Uksteisest. Katke 6hukesed osad ja
soojad kohad alumiiniumfooliumiga.

(Terve kala, kala-
16igud, kalafileed,

ﬁgﬂgﬁﬂ[}’?ﬁékk"ha » Parast sulatamist keerake 1545
lihalbigud, minutiks alumiiniumfooliumisse, kuni
lihattikid, kotletid, sulatatav toiduaine on taiesti
vorstid) sulanud.

» Hakkliha: Parast kellahelinat
keerake toit imber. Eemaldage
voimalusel sulanud osad.

@ Ei sobi terve linnu sulatamiseks.

Leib 0,1-1,0kg (100 g) » Jaotage madalale kiipsetusvormile

s 7 Madal i) x2  podrdaluse keskel.
klipsetusvorm 1,0 kg korral jacotage otse
poordalusele.

» Parast kellahelinat keerake ja
paigutage viile imber ning
eemaldage sulanud viilud.

» Parast sulatamist keerake
alumiiniumfooliumisse ja laske 5-15
minutit seista, kuni see on taiesti
sulanud.

+ Oluline! Jahutatud toite kiipsetatakse + Parast reziimide Mikro/Grill/Topeltgrill
temperatuurilt 5 °C, kilmutatud toite kasutamist voib jahutusventilaator sisse
temperatuurilt —18 °C. lUlituda.

+ Sisestage ainult toidu kaal. Arge arvake  « Praeldigud ja karbonaaditiikid peaksid
ndu kaalu sisse. Uhe kihina kilmutatud olema.

» Toitude korral, mis kaaluvad rohkem » Hakkliha peaks 6hukese kihina
voi vahem kui automaatkipsetuse ja kllmutatud olema.

automaatsulatuse tabelites toodud
kaalud/kogused, kasutage kasitsi
kipsetamist/sulatamist.

* LOpptemperatuur voib erineda. See
sOltub algtemperatuurist. Veenduge, et
toit on péarast kiipsetamist kuum.



Automaatkipsetuse retseptid

Grill- vardad
4 tikki
400g kuubikuteks I6igatud

sealihakotletid

100g labikasvanud peekon

100g sibulaveerandikud

250g tomativeerandikud

100g kuubikuteks Iigatud roheline
pipar

2spl ol

41l paprika

sool

1t Cayenne'i pipar

11l Worcesteri kaste

Itaalia-parane ulekiipsetatud kalafilee

0,5kg 1,0kg 1,5kg
200g 430g 630g kalafilee
f2spl  1spl 12 spl sidrunimahl
l2spl  1spl 1'/2 spl anSoovisevoi
30g 50g 80g riivitud Gouda
juust
sool ja pipar
150g 300g 450g varsked tomatid
1spl 1'/2spl 2spl hakitud
maitsetaimesegu
100g 180g 280g Mozzarella
"f2spl 3/aspl 1 spl hakitud basiilik

abhwdN

o
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. Torgake liha ja kddgiviljad vaheldumisi

neljale puidust grillvardale.

. Segage 0Oli maitseainetega ja

pintseldage kebabile.

. Asetage kebabid kdrgele restile ja

kiipsetage reziimil automaatklpsetus
— grillvardad.

. Peske ja kuivatage kala ning

maitsestage sidrunimahla, soola ja
ansoovisevoiga.

. Asetage ahjundusse.

. Puistake kalale Gouda juustu.
. Laotage tomatid juustukihile.

. Maitsestage soola, pipra ja

maitsetaimeseguga.

. Kurnake Mozzarella, I16igake viiludeks

ja asetage tomatitele. Puistake
juustule basiilikut.

. Asetage ahjundu madalale restile ja

klipsetage reziimil automaatklpsetus
— UlekUpsetatud kalafilee.

. Parast kiipsetamist laske umbes 5 min

seista.
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Ulekiipsetatud spinat

0,5kg 1,0kg 1,5kg

150g 300g 450g keedetud

lehtspinat

15g 30g 45g peeneks hakitud
sibul
sool, pipar ja
muskaatpahkel

59 10g 15g vdi/margariin ndu
maarimiseks

150g 300g 4509 viillutatud
keedukartul

35g 75g 110g kuubikuteks
|6igatud
keedusink

50g 100g 150g créme fraiche

1 2 3  munad
40g 75g 1159 riivitud juust

Ulekiipsetatud kartuli- ja
suvikorvitsavorm

0,5kg 1,0kg 1,5kg
59 10g 159 vdi/margariin
nou maarimiseks
200g 400g 600g viilutatud
keedukartul
115g 230g 345g Ohukeselt
viilutatud
suvikorvits
759 150g 225g creme fraiche
1 2 3  munad
V2 1 2 purustatud
kluslaugukuts
sool ja pipar
40g 80g 1209 riivitud Gouda
juust
10g 20g 30g péaevalilleseem-

ned

H W

. Segage lehtspinat sibulaga ja

maitsestage soola, pipra ning
muskaatpahkliga.

. Maarige ahjundu. Pange kartuliviilud,

singikuubikud ja spinat kihiti ndusse.
Pealmine peaks olema spinatikiht.

. Segage munad creme fraiche’iga,

lisage soola ja pipart ning valage koige
peale.

. Katke vormiroog riivitud juustuga.
. Asetage néu madalale restile ja

kiipsetage reziimil automaatkipsetus
— Uleklipsetatud vormiroog.

. Laske parast kiipsetamist seista 5-10

min.

. Maarige ahjundu ja pange sellesse

kihiti kartuliviilud ja suvikorvits.

. Segage munad creme fraiche’iga,

maitsestage soola, pipra ja
klitislauguga ning valage vormi.

. Puistake vormiroale Gouda juustu.
. Viimaks puistake roog Ule

paevalilleseemnetega.

. Asetage néu madalale restile ja

kiipsetage reziimil automaatkipsetus
— Uleklipsetatud vormiroog.

. Laske parast kiipsetamist seista 5-10

min.
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Toidu ja joogi Kogus Site Voimsus Aeg Meetod
kuumutamine  -g/ml- tase -min-
Piim 1 tass 150 Mikro 900 W 1 arge katke
Vesi 1 tass 150 Mikro 900 W 2 arge katke
6 tassi 900 Mikro 900 W 8-10  arge katke
1n6u 1000 Mikro 900w 911 arge katke
Uks taldrikutis 400 Mikro 900 W 4-6  piserdage kastmele natuke
(kddgiviliad, liha ja vett, katke kinni, segage
lisandid) kuumutamise vahepeal
Supp/hautis 200 Mikro 900 W 1-2  katke kinni, segage parast
kuumutamist
Kdogiviliad 500 Mikro 900 W 3-5  vajadusel lisage natuke vett,
katke kinni, segage
kuumutamise vahepeal
Liha, 1 viil" 200 Mikro 900 W 3 kallake peale 6huke kiht
kastet, katke kinni
Kalafilee" 200 Mikro 900 W 3-5  katke kinni
Kook, 1 tikk 150 Mikro 450 W 7%2-1  pange madalasse
kipsetusvormi
Beebitoit, 1 purk 190 Mikro 450 W % -1  kallake sobivasse
mikrolaineahjus
kasutatavasse nousse,
parast kuumutamist segage
korralikult ja kontrollige
temperatuuri
Margariini/voi 50 Mikro 900 W Ya katke kinni
sulatamine®
Sokolaadi 100 Mikro 450 W 3-4  segage aeg-ajalt
sulatamine
" jahutatud kujul
Sulatamine Kogus Sate Voimsus Aeg Meetod Seisuaeg
-g- tase -min- -min-
Guljass 500 Mikro  270W 89 segage sulatamise 10-30
vahepeal
Kook, 150 Mikro 90 W 1-3 pange madalasse 5
1 tikk kiipsetusvormi
Puuviljad ja 250 Mikro 270W  3-5 laotage Uhtlaselt, 5
marjad, nt pdorake poole sulatuse
kirsid, ajal imber
maasikad,
vaarikad,

ploomid
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Sulatamine Kogus Site Voimsus Aeg Meetod Seisuaeg
ja -g- tase -min- -min-
kiipsetamine
Kalafilee 300 Mikro  900W  9-11 katke kinni 2
Uhe taldriku 400 Mikro 900W  8-10 katke, segage 6 min 2
eine parast
Spargelkap- 300 Mikro 900 W 6-8 lisage 3-5 spl vett, 2
sas/Herned katke, segage poole
kipsetuse ajal
Koogivil- 500 Mikro  900W  9-11 lisage 3-5 spl vett, 2
jasegu katke, segage poole
kiipsetuse ajal
Keetmine, Kogus Saite Voimsus Aeg Meetod Seisuaeg
grillimine ja -g- tase -min- -min-
pruunistamine
Spargelkap- 500 Mikro 900W  6-8 lisage 4-5 spl vett, -
sas/Herned katke, segage poole
klipsetuse ajal
Porgandid 500 Mikro 900 W  9-11 Idigake rongasteks, -
lisage 4-5 spl vett,
katke, segage poole
kipsetuse ajal
Praed 1000 Mikro 450 W 16-18 maitsestage, asetage 10
(sea-, vasika-, Topeltgrill 450 W 5-79 madalale restile, hiljiem
lambaliha) Mikro 450 W 14-16 pdodrake imber "
Topeltgrill 450 W 4-6
Rostbiif 1000 Mikro 630W  5-8 maitsestage, asetage 10
(keskmine) Topeltgril 630 W  8-10" mgldalale"restile, hiliem
Topeltgrill 630 W 3-5 pddrake imber ¥
Kanakoivad 200 Topeltgrill 450 W  6-7" maitsestage, asetage 3
Girill 4-6 nahk allpool kdrgele
restile, hiliem pdorake
Umber"
Romsteegid 400 Grill 11-12" asetage korgele restile,
2 tukki, Grill 6-8 hiliem pddrake umber
keskmised 1), maitsestage parast
grillimist
Ulekiipsetatud Grill 8-13 asetage ndu madalale
ahjuroogade restile
pruunistamine
Juustuga 1 piece Mikro 450 W Y2 rostige sai ja maarige
rostsai Grill 5-6 Vvoiga, pange sellele
ananassiviil,
keedusingiviil ja
juustuvil
Kilmutatud 400 Mikro 450 W  6-7 asetage madalale
pitsa Topeltgrill 450 W  6-7 restile

Tabelis ndidatud ajad on suunised, mis vdivad erineda soltuvalt toidu
kilmutustemperatuurist, omadustest ja kaalust.
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7. HOOLDAMINE JA PUHASTAMINE

/N ETTEVAATUST!

ARGE KASUTAGE UHEGI
MIKROLAINEAHJU OSA
PUHASTAMISEL MUUGILOLEVAID
KUURIMISLAPPE VOI AHJU
PUHASTUSVAHENDEID,
AURUPUHASTEID, ABRASIIVSEID JA
KAREDAID PUHASTUSVAHENDEID,
MIS TAHES VAHENDEID, MIS
SISALDAVAD
NAATRIUMHUDROKSIIDI.

PUHASTAGE AHJU REGULAARSELT
JA EEMALDAGE KOIK
TOIDUJAATMED. Kui te ei hoia ahju
puhtana, voib ahju pinna seisukord
halveneda, mis v6ib omakorda
lihendada seadme todiga ja tekitada
ohtlikke olukordi.

Ahju valispind

Ahju valispinda voib hdlpsasti puhastada
pehme seebi ja veega. Veenduge, et
puhite seebi ara niiske lapiga ja kuivatate
valispinna pehme ratiga.

Juhtpaneel

Juhtpaneeli deaktiveerimiseks avage
enne puhastamist ahju uks. Juhtpaneeli
puhastamisel tuleks olla hoolikas.
Puhkige paneeli vees niisutatud lapiga,
kuni paneel on puhas. Valtige ligse vee
kasutamist. Arge kasutage keemilisi voi
abrasiivseid puhastusvahendeid.

Ahju sisepind

Puhastamiseks plhkige parast iga

kasutuskorda koik toidujgatmed pehme ja

niiske lapi voi kdsnaga, kuni ahi on veel
soe. Suuremate plekkide puhul kasutage
veidi seepi ja plihkige mitu korda niiske

lapiga, kuni jadtmed on eemaldatud. Arge

eemaldage lainejuhi katet.

Veenduge, et seep ega vesi ei siseneks
seintes olevatesse vaikestesse
o6huaukudesse, kuna see voib ahju
kahjustada.

Ahju sisepinna puhastamisel arge
kasutage aerosool-puhastusvahendeid.

Kuumutage oma ahju regulaarselt grilli
kasutades. Toidujaanused voi
rasvaplekid voivad tekitada suitsu voi
pdhjustada halba I6hna.

Pdordalus ja selle tugi

Eemaldage p6drdalus ja selle tugi ahjust.
Peske need kerges seebivees. Kuivatage
pehme lapiga. Nii pdordalust kui ka selle

tuge voib pesta ndudepesumasinas.

Uks

Kogu mustuse eemaldamiseks
puhastage regulaarselt mélemat ukse
kilge, ukse kinnitusi ja kinnituspindasid
pehme ja niiske lapiga. Ahju ukse klaasi
puhastamiseks arge kasutage karedaid
abrasiivseid puhastusvahendeid ega
metallist abivahendeid, kuna need voivad
pinda kriimustada, mille tagajarjel voib
klaas puruneda.

Restid

Neid tuleks pesta lahjas pesuvedeliku
lahuses ja seejarel kuivatada. Reste voib
pesta ndudepesumasinas.

OLULINE!
Kasutada ei tohi aurupuhastit.
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8. MIDA TEHA, KUI

Probleem Kontrollige...

Mikrolaineahi ei toéta .
korralikult? .

Kas kaitsmed kaitsmekarbis to6tavad.

Kas on esinenud voolukatkestusi.

Kui kaitsmed pdlevad pidevalt 1abi, poérduge
kvalifitseeritud elektriku poole.

Mikrolainereziim ei to6ta? °

Kas uks on korralikult suletud.
Kas ukse kinnitused ja nende pinnad on puhtad.
Kas nuppu START/+30 on vajutatud.

Poordalus ei poorle? .

Kas podrdaluse tugi on korralikult ajamiga ihendatud.
Ega ahjundu ei ulatu tle péordaluse servade.

Ega toit ei ulatu Ule pddrdaluse servade ega takista selle
podoriemist.

Ega poordaluse all olevas suvikus ei ole takistusi.

Mikrolaineahju ei .
saa valja lulitada? .

Uhendage seade kaitsmekarbist lahti.
Votke lihendust kohaliku ELECTROLUX
hoolduskeskusega.

Sisevalgustus ei todta?

V6tke Gihendust kohaliku ELECTROLUX
hoolduskeskusega. Ahjus olevat elektripirni tohivad
vahetada ainult koolitatud ELECTROLUX

hooldustehnikud.
Toidu soojendamineja ¢ Seadke pikem kipsetusaeg (topeltkogus = peaaegu
kiipsetamine votab topeltaeg).

kauem aega kui varem? ¢

Kui toit on tavaparasest kilmem, poorake toitu aeg-ajalt
VOi.
Suurendage seadme voimsust.




9. PAIGALDAMINE

Mikrolaineahju vo6ib paigaldada

asukohta A voi B:

Tavaline
ahi
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Asend Nisi suurus

L S K
A 560 x 550 x 450
B 560 x 500 x 450

9.1 Seadme paigaldus

—>
— 4 mm
-
T
o
I I
4 mm 4 mm

M&dtmed (mm)

1.

2,

3.

Eemaldage pakendi kdik osad ja
kontrollige, kas seade on terve.
Paigaldage kinnitushaagid kdogikappi,
juhindudes lisatud dpetusest ja mallist.
Asetage seade aeglaselt ja joudu
kasutamata kdogikappi. Seade tuleb
tdsta kinnitushaakidele ja seejarel oma
kohale alla lasta. Kui seade paika ei
lahe, saab selle kinnitushaagi tmber
poorata. Ahju eesmine raam peab
minema vastu kapi eesmist ava.

. Veenduge, et seade oleks stabiilne ega

oleks kaldu. Veenduge, et seinakapi
ukse ja ahju esikilje Glemise serva
vahel oleks 4 mm vahe (vt diagrammi).
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OLULINE!

Veenduge, et ahju pohi on
porandast vahemalt 85 cm
kérgusel. Toote paigaldamisel tuleb

kindlasti jargida kaesolevat
kasutusjuhendit ja ahjutootja
tavapéaraseid paigaldusjuhiseid.

9.2 Seadme Uhendamine toiteallikaga

] &

[=]

9.3 Elektrilised ihendused

& HOIATUS!

SEADE PEAB OLEMA

MAANDATUD

Tootja ei vota endale mingit vastutust, kui
seda ohutusmeedet ei jargita.

Elektripistikupesa peab alati olema
juurdepaasetav, et seadme saaks
hadaolukorras hdlpsasti pistikust lahti
Uhendada. Teine vbimalus on ahi
toiteallikast isoleerida, Uhendades luliti
juhtmete Uhendamise eeskirjade
kohaselt pusijuhtmestikku.
Seinakontakt ei tohi olla seinakapi taga.
Kdige parem asukoht on seinakapi
kohal, vt (A).

Uhendage seade iihefaasilisse 230 V/
50 Hz vahelduvvooluvorku digesti
paigaldatud maandusega pistiku
kaudu. Pistikupesa peab olema
sulatatud 16 A kaitsmega.

Toitejuhet tohib vahetada vaid elektrik.
Enne paigaldamist siduge toitejuhtme
kilge n6orijupp, mis holbustaks
Uhendamist asukohaga (A), kui seadet
paigaldatakse.

Kui paigaldate seadme korge servaga
seinakappi, ARGE vigastage toitejuhet.
Arge kastke toitejuhet vi pistikut vette
vOi muu vedeliku sisse.

Kui seadme kiiljes olev pistik ei Ghildu
seinakontaktiga, votke Uhendust kohaliku
hoolduskeskusega.
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Vahelduvvoolu liini pinge

230V, 50 Hz, Gihefaasiline

Jaotus sutitenoor/voimsusililiti

Minimaalne 16 A

Noutav vahelduvvoolupinge:  Mikrolaine 1,37 kW
Grill 1,00 kW
Mikrolained/grill 2,35 kW
Valjundpinge: Mikrolaine 900 W (IEC 60705)
Grill 1000 W
Mikrolaine sagedus 2450 MHz " (Il rihm / klassi B)
Valismddtmed: EMS262040 594 mm (L) x 459 mm (K) x 404 mm (S)

Ava mdotmed

342 mm (L) x 207 mm (K) x 368 mm (S) 2

Ahju mahutavus

26 liitrit 2

P&ordalus

2 325 mm, klaas

Kaal

umbes 19,5 kg

Ahjuvalgusti lamp

25 W /240-250 V

1 See toode vastab Euroopa standardi EN 55011 nduetele. Standardi kohaselt liigitub see seade Il riihm
B-klassi seadmete hulka. Il rihm tdhendab, et seade on ette nahtud raadiosagedusenergia
genereerimiseks elektromagnetkiirgusena toidu kuumtéétlemiseks. Klassi B seade tdhendab, et seade
on mdéeldud kasutamiseks koduses majapidamises.

2 Sisevdimsus on arvutatud maksimaalse laiuse, siigavuse ja kdrguse pdhjal. Tegelik toidu mahutavus

on vaiksem.

See ahi vastab direktiivide 2004/108/EC, 2006/95/EC, 2009/125/EC ja 2011/65/EU nduetele.
TEHNILISI ANDMEID VOIB JARJEPIDEVA PARENDUSTOO OSANA ILMA ETTE

TEATAMATA MUUTA

11. KESKKONNATEAVE

Siimboliga ¢ tahistatud materjalid véib
ringlusse suunata. Selleks viige pakendid
vastavatesse konteineritesse.

Aidake hoida keskkonda ja inimeste
tervist ja suunake elektri- ja
elektroonilised jaatmed ringlusse.

Arge visake stimboliga # tahistatud
seadmeid muude majapidamisjaatmete
hulka. Viige seade kohalikku
ringluspunkti v6i podrduge abi saamiseks
kohalikku omavalitsusse.
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